abc-ul crestinului
Umblarea in Duhul

,Umblati in Duh si nicidecum nu veti implini pofta carnii.*
(Galateni 5.16)

Cum este Duhul Sfant care locuieste in mine? — Nu ne vine greu sa intelegem ca Duhul
Sfant, care locuieste in noi ca persoand, este desavarsit, dumnezeiesc. El este Duhul lui
Dumnezeu si astfel poseda toate caracteristicile Lui: El este lumina si in El nu este intuneric
(1 Ioan 1.5), El este dragoste (1 loan 4.8), El este Duhul vietii (Romani 8.2), al adevarului
(Ioan 15.26; 1 Ioan 5.6 etc.), al Intelepciunii (Efeseni 1.17), al puterii, al dragostei si al
chibzuintei (2 Timotei 1.7).

Roada, pe care o produce El in viata noastra, corespunde fiintei Sale: ,,Dragoste, bucurie,
pace, indelunga-rabdare, bunatate, facere de bine, credinciosie, blandete, infranare* (Galateni
5.22).

,Carnea®, care este In mine atat timp cat ma aflu pe pamant, este impotriva ,,Duhului® si
nu isi va schimba caracterul niciodata. — Si aceasta realitate nu e greu de inteles. Deoarece
am suspinat prea mult sub stricdciunea vechii noastre firi, nu ne mirdm ca in Cuvant ,,carnea‘
este osanditd complet si cd sunt numite ca fapte ale ,,carnii“ urmatoarele: ,,curvie, necurétie,
destrabalare, idolatrie, vrdjitorie, vrdjmasii, certuri, gelozii, manii, neintelegeri, dezbindri,
secte, invidii, ucideri, betii, chefuri si cele asemenea acestora® (Galateni 5.20, 21).

,,Bul® meu poate umbla fie ,,in Duh®, fie ,,potrivit carnii“. — ,,Nu inteleg acest lucru®, vei
spune probabil. ,,Nu exista intre teritoriul acestor doi adversari de neimpacat, care cautd sd ma
conducad, un loc neutru, in care sa pot trai linigtit?*

Raspunsul este simplu: Pot face fie voia buna, placuta si desavarsita a lui Dumnezeu, fie voia
mea proprie. Intre ascultare si neascultare nu existd o a treia posibilitate. i pot aduce lui
Dumnezeu ,,jertfe de ardere-de-tot” ca Saul. Dar daca nu fac acest lucru in concordanta cu
ceea ce Tmi porunceste Cuvantul lui Dumnezeu, atunci aceasta este Tnaintea lui Dumnezeu un
pacat al Indaratniciei si al propriei vointe (1 Samuel 13 si 15). Pot raméane ,,intre staule ca
Ruben ,,pentru a auzi fluieraturile turmelor®, gandind ca acest lucru nu e rau. Dar daca stiu ca
dusmanul este in tard si cd pe multi oameni i amenintd moartea, moartea vesnicd, atunci
inactivitatea mea este neascultare, care se pedepseste (Judecatori 5.16). In sfarsit, pot merge
sd-mi ingrop tatal. Dar daca indatoririle fatd de rudele mele o iau Tnaintea urmarii lui Isus si
nu sunt o parte componenta a acestei urmari, atunci aceasta exercitare binevoitoare a dragostei
nu izvoraste din ,,Duh®, ci din ,,carne* (Matei 8.21-22).

Nu, nu existd un loc neutru intre cadmpul de actiune al ,,Duhului” in viata mea si scena
activitatii ,,carnii“ In mine. lar dacd mai caut acest loc neutru, atunci aceasta dovedeste ca
viata mea incd nu este predata fard rezerve Domnului.

Stii cum functioneaza un automobil. El merge Tnainte sau inapoi. O altd migcare nu face.
Apostolul Pavel a umblat in mare credinciosie ,,in Duhul®“. De aceea a alergat cu toata puterea
spre tintd, pentru premiul chemarii de sus a lui Dumnezeu, in Hristos Isus (Filipeni 3). Dima,
care a mers inainte un timp alaturi de apostolul Pavel, nu numai ca s-a oprit, ci a mers inapoi:
el a indragit veacul de acum. Cat de repede s-a marit distanta dintre cei doi! Ce trist! (Filimon
24; 2 Timotei 4.10)

In Romani 6.2, apostolul intreaba: ,,Noi, care am murit fatd de pacat, cum sd mai trdim in
el?* Numai Duhul Sfant are voie sa influenteze hotararile inimii mele §i sd cdlduzeasca
umblarea mea. Cum pot sa deosebesc ce este ,,din Duh* si ce este ,,din carne”? Acest lucru
nu e totdeauna simplu! — Oul unui cuc arata ca oul unei codobature, iar un ochi
neexperimentat nu le poate deosebi. Tot astfel, si celui care nu umbld de mult timp pe calea
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credintei i se pare deseori greu sa deosebeasca ce este ,,din carne* si ce este ,,din Duh*, mai
ales cand un lucru se apropie de el abia Tn germene, iar roadele coapte nu sunt inca vizibile.

Chiar dacd aceastd capacitate de deosebire a lucrurilor este intr-o oarecare privintd o
problema de experientd, totusi mult mai important este s ai o inima nelmpartita, care este
indreptata spre Hristos in slava, ca Pavel (Filipeni 3), si un ochi curat ca al orbului din nastere
care a fost vindecat (Ioan 9). Chiar si un crestin matur, caruia ii lipseste vegherea, poate fi
facut de rusine in aceasta privintd de un copilas in credinta, care poseda aceste doua lucruri.
Cuvantul lui Dumnezeu spune: ,,Ochii Domnului cutreiera tot pamantul, ca sd Se arate tare
pentru cei cu inima in totul pentru EI* (2 Cronici 16.9) si ,,Jumina trupului este ochiul; cand
ochiul tau este curat, tot trupul tau este, de asemenea, plin de lumina; iar cand ochiul este rau,
si trupul tau este plin de intuneric* (Luca 11.34-36).

Dumnezeu i-a dat lui Avraam indicatia simpla: ,,Umbla naintea fetei Mele si fii integru®
(Geneza 17.1). Astfel ne ajuta si pe noi intrebdrile simple: ,,Ma aduce acest lucru mai aproape
de Domnul Isus sau ma conduce departe de EI? Este folositor in slujba Sa?“ De cine ma
ingrijesc? Seman ,,pentru Duhul* sau ,,pentru fire*? (Romani 13.14; Galateni 6.8) — Unora,
si mai ales tinerilor credinciosi, li se pare deseori o mare stradanie sa biruiasca pofta firii i sa
spuna ,,nu‘ lumii si pacatului.

Dar intrebarea este: Seman ,,pentru Duhul“ sau ,,pentru fire“? Atat binele, cat si raul au
nevoie de pregatire. Trebuie sa fim veghetori ce pregatim. Poti semana buruieni in loc de
flori; poti da Ingrasamant plantelor rele in loc sa dai celor bune. Care vor creste si vor deveni
puternice?

Cuvantul lui Dumnezeu este simanta buni (Luca 8.11). 1l raspandesc din belsug in inima
mea prin citire cu ravna si cu rugdciune? Cuget asupra lui (Psalm 119.148)? Traiesc din el
(Matei 4.4)? Las Cuvantul lui Hristos sa locuiasca din belsug in mine (Coloseni 3.16)? Sunt
un implinitor al Cuvantului sau un ascultator uituc (Iacov 1.21-25)?

Lumea intrd asa de usor sub forma de reviste sau carti in familiile copiilor lui Dumnezeu,
desi acestia rdman departe de locurile de placeri si pacate. Multe din acestea sunt hrana pentru
carne. Dorintele care rezulta de aici devin pe neobservate tari si poruncitoare. Cat de greu
este sa birui lumea, cand o las sa-mi umple inima!

Cum a ajuns David la cddere? Prin inactivitatea sa! loab, toti slujitorii lui David si tot
Israelul erau pe campul de luptd; dar Imparatul se plimba seara pe acoperisul casei! Oare ma
mai mir, daci din inima mea vin ganduri rele care devin pacate groaznice? In nici o altd
atmosfera nu se poate dezvolta mai bine ,carnea” ca in spatiul trandavelii, al leneviei
(Proverbe 6.10-11; 1 Timotei 5.13). De aceea credinciosii de pe insula Creta, care se aflau in
acest pericol, trebuiau sd ,,aiba grija sa fie cei dintai in fapte bune* (Tit 1.12; 3.8). S& punem
la inima si acest Indemn si sa fim ,,cei dintai in fapte bune®, fapte pe care Dumnezeu le-a
pregdtit mai dinainte pentru fiecare dintre noi (Efeseni 2.10)!

Walter Gschwind
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