Reguli de comportament
pentru schiori

Jarna! Pentru multi — Tn mod deosebit pentru
tineri — este un timp minunat. Poate unii si-au
planificat deja un concediu la schi sau cel putin
un sfargit de saptamand. Pulbere albd de zapa-
da! Cer albastru! Frig puternic! Totul dupa pla-
cul adevaratilor iubitori de zapada!

In ultimul concediu la schi mi-a cdzut in
maini un articol tiparit de Asociatia interna-
tionald de schi (FIS), ,,Reguli de comportament
pentru schiori®. Citind articolul m-am gandit ca
unele lucruri de acolo se pot transpune bine la
viata noastra de crestini — indiferent ca practi-
cam sau nu un sport de iarna.

Ca urmare, am extras citeva reguli si am in-
cercat sa le transpun la viata noastra ca oameni
credinciosi. Astfel au rezultat sapte ,lectii*
scurte. Ele ne vor impulsiona. Vom observa ca
un punct apare adesea, si anume acela de a fi
atenti sa nu punem 1n pericol pe altii. Ca pe o
pista de schi, in alergarea credintei, de regula,
nu suntem singuri. De aceea avem nevoie de
trei lucruri, si anume: consideratie, clarviziune
si menajare.

Regula Nr. 1: Sad se tind seama de ceilalti
schiori

Fiecare schior trebuie sa se comporte in asa
fel, incat sa nu primejduiasca viata cuiva sau
sd-i faca rau.

Ar trebui sa fie de la sine inteles, cd noi ca
crestini trebuie sd ne comportam in asa fel,
incat sd nu primejduim sau sa facem rau altor
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oameni (frati de credintd, colegi de scoald, co-
legi de facultate, colegi de lucru, vecini s.a.).
Comportamentul nostru de fiecare zi trebuie sa
fie spre onoarea lui Dumnezeu. El trebuie sa co-
respundd marturiei noastre ca crestini.

Galateni 5.13: ,Fratilor, voi ati fost chemati la
slobozenie. Numai, nu faceti din slobozenie o
pricind ca sa traiti pentru firea pamanteasca, ci
slujiti-va unii altora in dragoste.*

Romani 15.2: ,Fiecare din noi sa placd aproa-
pelui, in ce este bine, In vederea zidirii altora.*

Regula Nr. 2: Stapanirea vitezei si a modului
de a schia

Fiecare schior trebuie sa schieze avind vizi-
bilitate. El trebuie sa-si adapteze viteza si mo-
dul de a schia capacitatii sale si conditiilor de
teren, zdpada si vreme, precum Si densitatii in
circulatie.

Exista pericolul ca noi ca crestini sa ne supra-
apreciem. Noi nu suntem perfecti, ci cat timp
suntem pe pamant trebuie si invitim mereu. In
plus, capacitdtile noastre, experienta noastra,
activitatile noastre si temperamentul nostru sunt
diferite. Sa tinem seama de acestea in viata de
zi cu zi ca crestini.

Romani 12.3: ,,Prin harul, care mi-a fost dat,
eu spun fiecaruia dintre voi, sd nu aiba despre
sine o parere mai inaltd decat se cuvine; ci sd
aiba simtiri cumpatate despre sine, potrivit cu
masura de credintd, pe care a impdrtit-o Dum-
nezeu fiecdruia.*

Regula Nr. 3: Alegerea benzii de schiat

Schiorul care vine din urma trebuie sd-si
aleaga in asa fel banda de schiat, incdt schiorul
care merge in fata lui sa nu fie pus in primejdie.

Exista crestini alaturi de noi, care inainteaza
mai repede in viata de credinta decat altii. Tre-



buie sd avem grija ca nu cumva sd punem in
primejdie pe altii. Suntem atenti la aceia care
inainteaza ceva mai incet, de exemplu la copii
si la oamenii intorsi de curand la Dumnezeu.

1 Tesaloniceni 5.14: ,,Va rugdm, de aseme-
nea, fratilor, ... sd Tmbarbdatati pe cei deznada;j-
duiti, sa sprijiniti pe cei slabi, sa fiti rabdatori
cu toti.*

Regula Nr. 4: Depasirea

Se poate depasi de sus sau de jos, din dreapta
sau din stanga, dar totdeauna cu o anumita dis-
tanta, care sa-i lase suficient spatiu schiorului
depasit pentru toate miscarile sale.

Este important ca prin comportarea noastra sa
nu stramtoram inutil pe alti crestini. Acest lucru
se poate de exemplu intdmpla in timp ce ne ex-
primam parerea noastrd despre anumite moduri
practice de comportament sau punem chiar
,legi“ si ,reguli pe care Cuvantul lui Dumne-
zeu nici nu le cunoaste. Existd multe domenii in
viatd, in care fiecare trebuie sd-si recunoascd
raspunderea sa.

Romani 14.10: ,Dar pentru ce judeci tu pe
fratele tau? Sau pentru ce dispretuiesti tu pe
fratele tau? Caci toti ne vom infatisa Tnaintea
scaunului de judecata al lui Hristos.*

Regula Nr. 5: Respectarea semnelor

Fiecare schior trebuie sa respecte marca-
jele si semnalele.

Dumnezeu ne da in Biblie indicatii clare,
pe care trebuie sd le respectam. Acestea
sunt asa-numitele marcaje. In cadrul acestor
marcaje ne putem misca liberi, dar nu avem
voie sa le incalcam. Daca le incalcam, sun-
tem in pericol. In afara de acestea, in Biblie
exista indicatoare de stop si indicatoare de
atentionare, pe care trebuie sd le respectam,
de exemplu c@ nu trebuie sa mintim si sa
furam.

1 Toan 5.3: ,,Caci dragostea de Dumnezeu
std Tn pazirea poruncilor Lui. Si poruncile
Lui nu sunt grele.*

Regula Nr. 6: Acordarea ajutorului

In caz de accidente, fiecare schior este
obligat sa acorde ajutor.

Ceea ce pe pista de schi este un lucru de
la sine 1nteles, ar trebui sa fie si pentru cres-
tini un lucru normal. Daca cineva are un ac-
cident, trebuie sa-l ajutdim sd se pund pe

picioare. Ca crestini trebuie sa fim gata sa
ajutadm pe alti oameni - credinciosi si necre-
dinciosi. Daca il vedem pe aproapele nostru

in necaz, sa nu trecem fara grija mai de-

parte. Samariteanul milostiv din Luca 10 ne
da un exemplu impresionant. Invatam acolo
cum a facut Domnul Isus.

Eclesiastul 4.9, 10: ,,Mai bine doi decat
unul, caci iau o platd cu atat mai buna
pentru munca lor. Caci, dacd se intampla sa
cada, se ridica unul pe altul; dar vai de cine
este singur si cade, fara sa aiba pe altul care
sa-l ridice!*

Galateni 6.1: ,Fratilor, chiar dacd un om
ar cadea deodata in vreo greseala, voi, care
sunteti duhovnicesti, sa-1 ridicati cu duhul
blandetii.*

Regula Nr. 7: Obligatia de a te legitima

Orice schior, indiferent ca este martor
sau participant, daca este responsabil sau
nu, trebuie sa indice datele sale personale
in cazul unui accident.

Un crestin ar trebui sd fie in stare oricand
sd se legitimeze corespunzator. Aceasta 1n-
seamna pe de o parte ca trebuie sd ne com-
portam 1n orice situatie din viatd ca crestini.
Pe de alta parte inseamna ca cel putin cand
suntem Intrebati, sa stdm de partea credintei
noastre si sd spunem cui apartinem. Deci ar
trebui sa fim gata sda dam socoteald tot
timpul.

1 Petru 3.15: ,Fiti totdeauna gata sa
raspundeti oricui va cere socoteald de na-
dejdea care este in voi; dar cu blandete si
teama.“

Cele sapte lectii sa fie un indemn pentru
noi - indiferent ca practicam un sport de iar-
na sau nu - in alergarea care ne sta Inainte
(Evrei 12.1) si sd@ avem Tnaintea ochilor tin-
ta, Domnul Isus.
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