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Responsabilitate

Tn Biblie este scris destul de mult despre tema ,,sexualitate”. Tntr-adevir, nu gasim textual
termenul de sexualitate, dar ceea ce este exprimat prin el se regaseste in intreaga Biblie. Asadar,
este cu siguranta un subiect biblic. Prin urmare, voi cita foarte mult din Biblie, pentru ca este
singurul lucru care ne va ajuta cand ne gandim la intrebarea: ,,Este permisa sexualitatea inainte
si n afara casatoriei?”.

Necesitatea acestei publicatii a devenit din ce in ce mai clara pentru mine cu cat ma gandeam
mai mult la acest subiect. In conversatiile personale, dar si in cererile de informatii scrise, a
devenit evidenta nevoia care exista in acest domeniu. Este o nevoie care poate fi mare in viata
a nenumdrati tineri si varstnici necasatoriti, dar si a persoanelor casatorite. In decizia de a aborda
pana la urma acest subiect, a fost foarte important pentru mine ceea ce am gasit in Deuteronomul
6. Acolo Moise le spune israelitilor: ,,Si aceste cuvinte, pe care ti le poruncesc astdzi, sa fie in
inima ta. Si sa le intiparesti in fiii tai si sa vorbesti despre ele cand sezi in casa ta si cand mergi
pe drum si cand te culci si cand te scoli” (Deuteronomul 6.6,7).

Aceasta inseamna ca Moise a poruncit poporului Israel sa converseze cu copiii lor despre tot
ceea ce el ascris. Fie la sculare, fie cAnd mergeau la culcare sau mergeau pe drum, ei trebuiau
sa converseze Tntotdeauna cu copiii lor despre tot ceea ce era scris in Cartea Legii. lar acest
lucru includea pasaje precum Leviticul 18 si Leviticul 20. Tn aceste capitole, in limbaj deschis,
se spun multe lucruri despre casatorie, despre relatiile sexuale si despre curétie.

In cartea Tosua gisim o referire similara. Cand poporul a ajuns in tara, Iosua le-a citit Intreaga
carte a Legii, cele cinci carti ale lui Moise. Copiii ascultau si ei in timp ce el citea cu voce tare:
»o1, dupd aceea, a citit toate cuvintele legii, binecuvantarea si blestemul, dupa toate cele scrise
in cartea legii. N-a fost un cuvant din tot ce poruncise Moise, pe care sa nu-l fi citit losua
inaintea Intregii adunari a lui Israel, si a femeilor, si a copiilor, si a strainilor care umblau in
mijlocul lor.” (losua 8.34,35).

Pe baza acestor versete, as dori sa incerc sa transmit invatatura Cuvantului lui Dumnezeu pe
aceasta tema.

Ger de Koning

Middelburg, noiembrie 1994, versiune noua in mai 2020
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Introducere
Din Biblie

Geneza 2.24: De aceea va lasa omul pe tatal sau si pe mama sa si se va lipi de sotia sa si vor
fi un singur trup.

Matei 19.4b,5: Nu ati citit ca Cel care i-a facut, de la inceput i-a facut barbat si femeie, si a
spus: «De aceea va lasa omul pe tatal sau si pe mama sa si se va lipi de sotia sa si cei doi vor
fi un singur trup»?

Efeseni 5.25-32: Sotilor, iubiti-va sotiile, dupa cum si Hristos a iubit Adunarea si S-a dat pe
Sine Insusi pentru ea, ca s-o sfinteascd, dup ce a curatit-o prin spalarea cu apd, prin Cuvant,
ca si-Si prezinte Lui Insusi Adunarea glorioasa, neavand pati sau zbarcitura sau ceva de felul
acestora, ci ca sa fie sfanta si fara cusur. Astfel sunt datori si sotii sa-si iubeasca sotiile, ca pe
propriile trupuri. Cine isi iubeste sotia se iubeste pe sine insusi. Pentru ca nimeni nu si-a urat
vreodata propria sa carne, ci o hraneste si o ingrijeste cu drag, ca si Hristos Adunarea: pentru
ca suntem madulare ale trupului Sau, din carnea Sa si din oasele Sale. ,,De aceea va lasa omul
pe tata si pe mama si se va lipi de sotia sa, si cei doi vor fi un singur trup”. Taina aceasta este
mare: eu dar vorbesc cu privire la Hristos si la Adunare.

Dor si curatie

Tnainte de a Tncepe subiectul propriu-zis, as dori sa povestesc mai Intai ceva despre o femeie.
Elisabeth Elliot a scris cartea: ,,Sehnsucht und Reinheit” (titlu olandez). Aceasta femeie era
casatoritd cu Jim Elliot, dar nu erau casatoriti pentru mult timp. Casatoria lor a durat doar doi
ani si trei luni, de la 8 octombrie 1953 pana la 8 ianuarie 1956. Jim a fost ucis de sulitele
indienilor Auca, carora voia sa le vorbeasca despre Domnul Isus.

In cartea ei, ea scrie despre modul deosebit in care ea si Jim s-au primit unul pe celilalt de la
Domnul ca dar. Ea descrie evolutia sentimentelor lor reciproce si modul in care le-au gestionat.
Elisabeth Elliot astepta un barbat pentru care Dumnezeu era pe primul loc si cu care ea sa-L
poata sluji pe Dumnezeu.

Cred ca acesta este un indiciu foarte important atunci cand vine vorba de dorinta pentru
persoana de sex opus. Tu trebuie sa-ti pui intrebarea: ,,De ce imi doresc persoana de sex opus?
Oare chiar caut pe cineva care, de asemenea, Il pune pe Dumnezeu pe primul loc?”

Elisabeth subliniaza cat de extrem de important si de dificil este sa ne exercitam rabdarea in
cautarea raspunsului la intrebarea despre cum sd facem fata acestor sentimente si dorinte. Si
despre subiectul rabdare scrie mult in Biblie. Dumnezeu doreste intotdeauna sa ne incredintam
Lui, sa-L asteptam.

Ea s-a tinut strans si de un alt principiu: voia sa se casatoreasca cu un barbat care sa poatd Inota
impotriva curentului. El nu trebuia sa fie atras de tot ceea ce ii iese Tn cale. Te astepti ca viitorul
tau partener sa aiba curajul de a inota impotriva curentului? Elisabeth a presupus ca astfel de
barbati vor cauta femei cu aceleasi principii. Ea nu voia sa fie o femeie care sd se regdseasca
printre marfurile degradate de pe o masa de chilipiruri: reduse pentru ca trecusera deja prin
multe maini strdine. Pentru ea, puritatea si onestitatea erau caracteristicile relatiilor ei cu Jim
inainte de casdtorie.

Puritatea Tnainte de casatorie este ceva de o valoare inestimabild. Sondajele arata ca persoanele
care au ramas pure inainte de casatorie, adica nu au intretinut relatii sexuale inainte de cdsdtorie,
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au avut mai multe sanse de a avea o casnicie fericitd decat cele care nu au rdmas pure din acest
punct de vedere. Nu demult am citit ca la o intdlnire nationala a tinerilor din Olanda a fost
demarata o campanie cu scopul de a da o reputatiec mai buna casatoriei instituite de Dumnezeu.
In cadrul acestei campanii, tinerii promit s nu intretind relatii sexuale inainte de castorie.
Cateva zile mai tarziu, existau deja 600 de tineri care semnaserd angajamentul.

Desigur, ne putem intreba daca ar trebui sa facem neaparat juraminte in calitate de crestini. Cu
sigurantd va fi bine sd rezolvam asa ceva in propria inima si sa cerem putere lui Dumnezeu
pentru a ramane credinciosi Cuvantului Sau. Dar este imbucurator cand exista tineri constienti
ca perioada de dinaintea casatoriei trebuie sa ramand pura. La astfel de tineri ma adresez in
primul rand. Cu toate acestea, sunt convins cd subiectul despre care voi vorbi are aspecte clar
perceptibile pentru fiecare, chiar si pentru persoanele mai in varsta.

Cum a vrut Dumnezeu sa fie

Un subdomeniu

Sexualitatea este doar un subdomeniu al intregii vieti, de asemenea si al vietii crestine, acest
lucru ar trebui sa ne fie clar. O brosura ca aceasta, cu subiectul despre sexualitate, ne poate face
probabil sa uitam ca exista si alte lucruri importante in viata. Potrivit sondajelor, cuplurile
casatorite au in medie intre 1 si 1,5 ore de sex din 100 de ore. Raman astfel mai mult de 98 de
ore pentru alte lucruri. Viata nu se rezuma doar la sex, chiar daca pentru multi tineri (dar si
pentru cei mai in varstd) pare ca nu existd nimic altceva. La scoala si la locul de munca poti
auzi cat de popular este subiectul referitor la sex. Prin aceasta este ilustrata, de asemenea,
necesitatea acestei brosuri. Vreau sa te ajut sa gandesti, sa vorbesti si sa actionezi in legatura cu
sexul Tntr-un mod biblic. Nu trebuie sa te aliniezi la obsesia societatii noastre pentru sex. Nici
nu vei mai dori sa o faci, cind vei vedea cum a vrut Dumnezeu sa fie.

Hristos si Biserica

O intelegere corectd a ceea ce Dumnezeu intelege prin sexualitate poate fi obtinuta doar pe
fundalul textelor mentionate la Inceput si, in special, al celor din Efeseni 5. Aceastd viziune
clara permite stabilirea unei practici corecte. In Efeseni 5, relatia dintre Hristos si Biserica este
prezentatd ca un exemplu pentru orice relatie dintre sot si sotie (Efeseni 5.25,26). Cand Pavel
citeaza in Efeseni 5 ceea ce este scris despre aceasta in Geneza 2 (Geneza 2.24), o face, calauzit
de Duhul lui Dumnezeu, pentru a ilustra taina lui Hristos si a Bisericii. Aceasta este ceea ce a
intentionat Dumnezeu atunci cand a creat barbatul si femeia si a dat casatoria ca atmosfera
legitima, in care sexualitatea poate ajunge la o dezvoltare deplind. Acesta este motivul pentru
care in Efeseni 5 se face referire la Geneza 2 (Efeseni 5.31; Geneza 2.24). Acolo se gaseste
originea casatoriei date de Dumnezeu.

La acest pasaj S-a referit si Domnul Isus Insusi, pe cand era pe pamant. Acest lucru reiese din
textul din Matei 19, pe care I-am citat chiar la inceput (Matei 19.4,5). El se referd la Geneza 2,
atunci cand liderii poporului iudeu vin la El cu o intrebare despre divort. Domnul Se Tntoarce
Tnapoi la ceea ce Dumnezeu a instituit la Tnceput. El ajunge la concluzia din aceasta ca divortul
este un lucru imposibil. Dumnezeu uraste divortul: ,,Pentru ca Eu urdsc despartirea, zice
Domnul Dumnezeul lui Israel” (Maleahi 2.16).

Tu vezi ca Geneza 2.24 joaca un rol crucial in ambele parti principale ale Bibliei referitoare la
casatorie. Tu vezi, de asemenea, ca Vechiul Testament, cele patru Evanghelii si intregul Nou
Testament dau aceeasi marturie cu privire la cdsdtorie.
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A lisa, a se lipi, a fi un singur trup

As dori acum sa analizez impreuna cu tine cateva texte, care arata unicitatea relatiei de casatorie.
Daca ai o idee buna despre casatorie, vei sti si cum sa evaluezi sexualitatea inainte si in afara
casatoriei. Este usor de inteles sd incepem cu Geneza 2.24. De aceea, sa citdm din nou acest
verset: ,,De aceea va lasa omul pe tatdl sdu si pe mama sa si se va lipi de sotia sa si vor fi un
singur trup”.

Este necesar sa analizdm acum mai atent acest verset, deoarece el contine principii care sunt
decisive pentru gandirea ta despre casatorie. In mod deosebit, vreau sa iti atrag atentia asupra
ordinii din acest verset. Se vorbeste despre un barbat care

a) isi lasa tatal si mama,
b) se lipeste de sotia sa, si
c) devine un singur trup cu ea.

Parasirea tatalui si a mamei

Ce Inseamna, de fapt, ,,a ldsa”? Lasarea incepe atunci cand cineva simte o dragoste reald (adica
nu o dispozitie amoroasa) pentru cineva despre care poate presupune: ,,Aceasta este viitoarea
mea sotie. Cu aceasta femeia vreau sa traiesc impreuna”. Acesta este inceputul lasarii parintilor.
El face un pas spre exterior, iese din vechiul mediu in care a fost mereu acasa si In care a stat
mereu. In schimb, gandurile si interesele sale se indreapta spre ceva nou, spre formarea unei
noi celule in societate.

Intreaga sa gandire si actiune a cipatat brusc acest nou obiectiv. Acum vede viata cu o atitudine
complet noud: nu mai este vorba de situatia parentald de acasa, ci de familia care urmeaza sa
fie fondata si de noul camin. In toate planurile sale viitoare va tine cont de acest gand. Prin
aceasta, a inceput sa se detaseze de parinti, este in curs de a pleca de la ei.

Plecarea este astfel un proces care incepe in momentul in care el este convins ca si-a intalnit
viitoarea sotic. Momentul final al plecarii este ziua casatoriei. Atunci, ca sd spunem asa, el
inchide usa locuintei parintesti in urma lui si deschide usa noii locuinte, ca inceput al unei noi
familii. Ultimul aspect este exprimat in termenul urmator.

A se lipi

,»Se va lipi de sotia sa” se refera la incheierea casatoriei. Acesta este momentul in care cei doi
devin o noud unitate In fata ochilor tuturor si de atunci incolo vor trece prin viatd ca o noud
unitate. Casatoria in Cuvantul lui Dumnezeu este intotdeauna o chestiune de interes public.
Toata lumea afla cd, incepand din ziua nuntii, acest barbat si aceasta femeie vor trece prin viata
impreund si nedespartiti. Aceasta este ,.lipirea”. Asa de strans si de nedespartit sunt legati cei
doi. Ei formeaza o unitate inseparabila.

Un singur trup

Odata ce a sosit momentul si casatoria este incheiata, atunci - si numai atunci - vine punctul
culminant al ,,devenirii un singur trup”. Unitatea nou formata devine astfel completd. Adica, ca
ultima piesa din acest verset, are loc comuniunea sexuala. Sa nu uitam, totusi, ca ea nu este de
sine statatoare. Ea nu poate fi avuta separat. Nu poate fi trditd separat de piesele anterioare si
nici in altd ordine. Ea este expresia unei unitati totale, care s-a maturizat in ,,lasare” si s-a realizat
oficial in ,lipire”, adica in casatorie. Aceasta unitate isi gaseste expresia si punctul culminant
in comuniunea sexuala.
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Este important sa subliniem inca o data ca aici este vorba despre exprimarea unitatii totale. Ma
refer aici si la un verset din 1 Corinteni 6, pentru a sublinia si mai mult acest lucru: ,,Sau nu stiti
ca cel care se lipeste de o curva este un singur trup cu ea?” (1 Corinteni 6.16).

Dupa cum poti vedea, aici se vorbeste despre ,,un singur trup”, nu despre ,,o singura carne”. La
0 curva este vorba doar de trupul ei, de carnea ei, si nimic altceva. Cu o astfel de persoana nu
se formeaza o unitate totala. S-ar putea spune despre aceasta unire sexuald fara contact spiritual
ca este animalica.

In casatorie, formezi o unitate cu partenerul tiu dupa duh, suflet si trup. Totul este impartasit:
casa si timpul, banii, patul, interesele, sentimentele, trupul, copiii, viitorul, cu adevarat totul. lar
,,a deveni un singur trup” fizic este expresia acestora. Oricine permite ca acest lucru sa aiba un
efect asupra sa va ajunge la concluzia cd nu se pune problema unei coabitdri necdsatorite ca
mod de a trai impreuna care sa fie vrut, dorit sau permis de Dumnezeu.

Cei doi

Dupa cum ai vazut, pasajul din Geneza 2.24 este citat de Domnul Isus: ,,Nu ati citit ca Cel care
i-a facut, de la inceput i-a facut barbat si femeie, si a spus: «De aceea va lasa omul pe tatal sau
si pe mama sa si se va lipi de sotia sa si cei doi vor fi un singur trup»?” (Matei 19,4b,5).

Acum vreau sa subliniez doud cuvinte din acest citat, si anume ,,cei doi”. Aceste doua cuvinte
ne aratd doud lucruri. In primul rand, cuvantul ,,cei”. Acesta se referd la ,,barbat si femeie”,
despre care Domnul vorbeste aici (Matei 19.4b). Asadar, acest lucru nu lasa loc pentru o relatie
barbat-barbat sau femeie-femeie. Doar intr-o relatic legala barbat-femeie este permisa
sexualitatea. Homosexualitatea sau o relatie lesbiana sunt excluse. In al doilea rand, cuvantul
,,d0i” poate fi subliniat. Acest cuvant exclude o relatie sexuald cu mai multi parteneri, asa cum
se intdmpla in locuintele in comun. Si astfel de relatii nu sunt permise.

Orice se adauga la ceea ce spune aici Cuvantul lui Dumnezeu il face pe om nefericit. Chiar daca
formele moderne de convietuire sunt propagate cu multd bravurd, acest lucru nu poate ascunde
faptul ca existd multa nefericire si discordie in randul celor care intrd in astfel de relatii. Acest
lucru nu inseamna ca toate casatoriile sunt casatorii fericite. Dar Geneza 2 nu se refera la trairea
unei relatii, ci la forma ei.

Daca in acest moment iti dati seama de ceva din viata ta actuala sau din trecut, pe care nu I-ai
facut cunoscut inca, atunci poti face acest lucru acum. La Dumnezeu exista intotdeauna o cale
de ntoarcere, 0 modalitate de a restabili ceea ce a fost sau este gresit.

Sexualitatea n afara planului lui Dumnezeu

Casatoria contra coabitarii

Daca se porneste de la principiul casatoriei publice (oficiale), care este o chestiune a intregii
societati, o forma de traire impreuna, fara a fi casatorit, este total de neconceput. O astfel de
traire impreuna nu este , lipire”, ci 0 legatura libera. Nici macar un contract obligatoriu, care
reglementeaza convietuirea, nu schimba acest lucru. Casatorirea este o promisiune de legdmant,
facutd in prezenta oricui vrea si o auda. Tn cazul incheierii casitoriei in Germania, acest lucru
inseamna ca, in orice caz, un reprezentant al autoritatilor, un functionar al oficiului starii civile
incheie casatoria. Se discutd nu numai drepturile, ci si indatoririle sotilor.

Un contract de parteneriat civil contine doar lucrurile care au fost convenite. Casatoria, insa,
este 0 legatura atotcuprinzatoare. In niciun pasaj din Biblie nu exista nici cea mai mica referire
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la alte forme de convietuire decat casatoria. Trairea impreuna fara a fi casatorit nu isi gaseste
nicio justificare in Biblie pentru existenta ei.

Oricine citeste Biblia cu o minte deschisa si fara prejudecati pe aceastd tema nu poate sa nu
vada marturia cuprinzatoare a Bibliei despre casatorie. Gandeste-te, ca relatia dintre Hristos si
Biserica este, de asemenea, 1n joc, daca coabitarea fara a fi casatorit este considerata un stil de
viatd acceptabil. Casatoria dintre un barbat si o femeie este, de asemenea, 0 imagine a ceea ce
va avea loc cu Hristos si Biserica.

Sa ludm ca exemplu Apocalipsa 19. Acolo citim despre nunta Mielului: ,,Sa ne bucuram si sa
ne veselim si sa-1 dam glorie, pentru ca nunta Mielului a venit si sotia Lui s-a pregatit. ... Si mi-
a zis: «Scrie: Ferice de cei chemati la cina [ospatul] nuntii Mielului!»”. (Apocalipsa 19.7, 9a).
Aici are loc incheierea casatoriei dintre Hristos si Biserica. Si in acest pasaj casatoria este
prezentata ca o chestiune publica, existd o masa cu multi invitati.

In multe dintre casatoriile din Biblie, masa ocupa un loc central. Sunt invitate rudele, dar si
prietenii si cunostintele. Acest lucru subliniaza caracterul public al cdsatoriei si permite multora
sd participe la bucuria mirilor. Nu este oare remarcabil faptul cd in aproape toate culturile
casatoria este o chestiune de comuniune?

Este doar o simpla formalitate?

Aici mai trebuie remarcat faptul ca devine din ce in ce mai frecventa ideea ca incheierea
casatoriei este o simpla formalitate. Aceastd opinie aratd modul in care oamenii gandesc despre
confirmarea oficiali a casitoriei. In tarile din lumea occidentala in care traim, este obisnuit ca
o casdtorie sa fie confirmata de un functionar de la oficiul de stare civila. Caracterul oficial isi
gaseste confirmarea n acest fapt.

A lua in considerare acest fapt este pe deplin in concordantd cu Cuvantul lui Dumnezeu,
deoarece se refera la un aranjament prin autoritate oficiala. Cu regret, autoritatile se retrag din
ce In ce mai mult din aceste chestiuni. Chiar daca ar veni o vreme in care autoritatile nu ar mai
interveni deloc in casatorii, Biblia incd da indicatia de a incheia cdsatoria in prezenta martorilor.

Este de imaginat, ca acesti martori sa fie crestinii din comunitatea de credinta din care faci parte.
Jurdmintele de casatorie ar putea fi facute atunci in fata fratilor mai mari si in prezenta tuturor
celor care doresc si pot fi prezenti.

Si, ca sa fim sinceri, cine a primit de la Domnul barbatul sau femeia visurilor sale nu ar vrea ca
si altii sa ascunda acest lucru? Atunci cu siguranta ca toatd lumea poate si trebuie sa stie ca tu
ii apartii lui sau ei si el sau ea tie. Atunci nimic nu ti-ar p/dcea mai mult decat sa imparti totul
impreund, nu-i asa?

Dragoste transformati in uri

Un alt pasaj cu invataturi necesare despre sexualitate este relatarea despre Amnon, un fiu al lui
David, si sora sa vitrega, Tamar (2 Samuel 13.1-13). Amnon era indragostit nebuneste de ea.
Pasiunea lui era atat de coplesitoare, incat a facut-o pe Tamar sa vina la el, printr-o scuza data
lui de un prieten si, pe baza acesteia, i-a cerut sa vina in pat cu el. Tamar incerca in continuare
sd-1 faca sa se razgandeasca. ,Insi el n-a vrut sa asculte de glasul ei; ci, fiind mai tare decét ea,
a Tnjosit-o si s-a culcat cu ea” (2 Samuel 13.14).

Acum avea ceea ce-si dorea. Si era el multumit? Este ingrozitor sa citim ce se intampla acum:
,»S1 Amnon a urat-o cu o ura foarte mare, pentru ca ura cu care o urat-o a fost mai mare decét
dragostea cu care o iubise. Si Amnon i-a zis: «Ridica-te, pleaca!»” (2 Samuel 13.15).
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Aceasti relatare ne invati doua lucruri. In primul rand, puterea patimilor sexuale. Este o forta
care nu poate fi stapanita de cel care nu a invatat sd se stdpaneasca. Aceastd putere este
irezistibild pentru oricine care nu se supune regulilor din Cuvantul lui Dumnezeu. In al doilea
rand, se vede aici ca, dupa ce si-a pus in practica pofta, dragostea se transforma in ura.

Cele doua lectii din aceasta relatare se repeta zilnic in viata oamenilor (tineri) care se comporta
ca Amnon. Ei folosesc sexul ca si cum ar putea sa-l aiba dupa dorinta. Adesea, barbatii care au
sedus fete simt o antipatie fatd de acestea. Cand se confrunta cu acest lucru, de multe ori fetele
isi dau totusi consimtdmantul, ceea ce nu a fost cazul lui Tamar. Tamar era constienta de faptul
ca a fi alungata de Amnon era o rusine mai mare decat a fi violata de el, oricat de rau era violul.
Daca el ar fi fost macar incd un tip care se respecta, ar fi luat-o de sotie, dar asta nu s-a intdmplat
cu el.

Desi sexul nepermis nu este chiar acelasi lucru cu violul, povestea lui Amnon si a lui Tamar
permite o concluzie importanta. Concluzia este ca actul sexual nepermis nu este un pacat pe
care 1l poti marturisi imediat dupa ce 1-ai comis si apoi totul este din nou in regula. A avut loc
0 unire foarte intima intre doua persoane.

Nu spun ca aceasta trebuie sa fie urmata intotdeauna de casatorie. Am aratat deja diferenta
dintre ,,un singur trup” si ,,o0 singura carne”. Dar este prea mult sa deducem de aici ca in niciun
caz nu apar obligatii. Fiecare caz in parte este diferit, si trebuie sa se analizeze cu sinceritate
Tnaintea Domnului si unul fata de celalalt, pentru a se ajunge la o decizie corecta.

Consecintele pacatului

Un singur act ca urmare a unei pasiuni dezlantuite aduce o multime de nenorociri: Tamar este
dezonorata, familia este dezonoratd, ura pune stapanire si, ceva mai tarziu, are loc o crima. Este
o repetare tristd a ceea ce facuse insusi tatdl lui Amnon, imparatul David; cu doud capitole mai
devreme citim despre aceasta (2 Samuel 11.5-11). Si el se lasase condus de afectiune, atunci
cand a vazut-0 pe Bat-Seba facand baie. A trimis soli la ea si au luat-0 si el s-a culcat cu ea,
desi ea era casatoritd. Cand 1 se spune cd ea este insdrcinatd, el Incearca sa ascunda ceea ce a
facut. Dar nu a reusit. Nu-i ramane decat un singur lucru: sa-1 lase pe Urie, sotul Bat-Sebei, sa
moari in rizboi (2 Samuel 11.6-25). impiratul David devine un ucigas, pentru ci vrea si
pastreze secret pacatul lui.

Cata nenorocire a venit din cauza sexului nepermis - fie inainte sau in afara casatoriei. Sper ca
te vei lasa avertizat de aceste exemple biblice clare.

Adulterul si curvia

Si in cartea Proverbelor exista avertismente clare, de exemplu: ,,Oricine comite adulter cu o
femeie este fard minte; cel care o face isi distruge propriul sdu suflet. Va capata rana si dispret
si nu i se va sterge rusinea. Pentru ca gelozia este furia barbatului si el nu va cruta in ziua
razbunarii. Nu se va uita la nici un pret de rdscumparare, nici nu va fi multumit, chiar daca iti
vei inmulti darurile.” (Proverbele 6.32-35).

Incd un text, care nu lasd niciun dubiu cu privire la felul cum gindeste Dumnezeu despre
relatiile premaritale si extraconjugale: ,,Césdtoria sd fie tinuta in onoare in toate lucrurile si
patul neintinat, pentru ca pe curvari si pe adulteri 1i va judeca Dumnezeu” (Evrei 13.4).

Casatoria este 0 chestiune careia trebuie sa i se acorde un prestigiu mare, sa fie pretuita ca pe
un dar de la Dumnezeu. Ea trebuie onoratd. Onoarea poate fi oferitd doar prin recunoasterea
casatoriei i tratarea ei ca atare. Nu se face nicio exceptie de dragul nimanui, ea trebuie sa fie
onorata in toate (sau de catre toti).
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Cuvantul ,,patul [conjugal]” poate fi tradus si prin ,,viata conjugala”. Cand viata conjugala sau
patul conjugal este pangarit, aceasta are loc prin adulter, prin relatii sexuale nepermise cu
altcineva decat cu sotul sau sotia. Adulterul este o forma de curvie, dar curvia include mai mult
decét adulterul. Curvia este adesea termenul generic pentru toate formele de desfranare, pe care
persoanele necdsatorite le pot comite prin intretinerea de relatii sexuale cu cineva in afara
legamantului casatoriei.

Masturbarea

Primele semne ale sexualitatii

Primele semne de sexualitate si sentimentele care o insotesc sunt vizibile la o fatd intre 11 s1 13
ani, iar la un baiat aceste caracteristici apar cam 1 sau 2 ani mai tarziu. Fetele au menstruatia
pentru prima data in aceastd perioadd. Organele sexuale si gonadele incep sa functioneze ca la
un adult. Aceasta Inseamna cd ovarele si uterul sunt complet dezvoltate, astfel incat sa se poata
naste un copil. Tinerii incep sa producd material seminal sau sperma, care este secretat in
principal noaptea, in timpul asa-numitelor ,,vise umede”.

Acest lucru marcheaza inceputul perioadei din viata unui tanar pe care o numim ,,pubertate”.
Dupa pubertate, care se incheie de obicei intre 16 si 18 ani, urmeaza adolescenta, o perioada de
maturizare spirituala.

Tn timpul perioadei de pubertate, se trece prin trei faze. Prima este cea auto-erotica. In timpul
acestei faze, schimbarile fizice atrag toata atentia asupra propriei persoane. Este senzational sa
devii ,,mare”. Aceasta perioada este adesea inceputul masturbarii. A doua faza este faza homo-
eroticd. Aici te poate simti foarte legat de persoanele de acelasi sex. Aici se dezvoltd adesea
prietenii apropiate. A treia fazd este faza hetero-erotica. Aceasta Incepe adesea la sfarsitul
pubertdtii si s-a instaurat o anumita stabilitate in personalitate.

Evolutiile mentionate sunt situatii pe care nu le poti schimba. Se intampla tuturor. Dar un lucru
pe care il poti schimba este masturbarea. Aceasta nu este o0 ,,evolutie”. Nu vine pur si simplu
peste tine, ci o faci singur. Este adesea prima cunoastere a sexualitatii si a responsabilitatii cum
te descurci cu ea. Nu este un fenomen nesemnificativ. Probabil ca mai mult de trei sferturi dintre
baieti si mai mult de jumatate dintre fete au experienta cu masturbarea.

Sincer, dar nu stimulant din punct de vedere sexual

Exista deci un grup de tineri care nu au nimic de-a face cu asta. Prin expunerile mele, nicidecum
nu vreau sa le dau ideea de a o incerca. De aceea, nu este usor sa spui ceva despre asta. Dar
cred cd este bine pentru cei multi, care au de-a face cu ea, daca vorbim deschis despre asta. Si
Biblia vorbeste deschis despre sexualitate, €a nu este o carte pudica. Dar Biblia nu stimuleaza
niciodatd sexualitatea. Asa cad si eu vreau sa vorbesc deschis despre aceste lucruri, fara a
declansa in voi sentimente negative.

Cu regret, nu pot impiedica, daca citesc oamenii care dau frau liber fanteziilor lor si au o
atitudine negativa fata de aceasta. Cunosc pe cineva care a citit cartea Cantarea Cantarilor in
cadrul unei intalniri crestine pentru a gasi pasaje care sa 1l excite sexual. Asadar, chiar si Biblia
poate fi folosita in mod negativ. Cartea Cantarea Cantarilor este o minunatd descriere a
dragostei dintre mire si mireasa, in care frumusetea fizica este descrisa in detaliu si fara retineri.
Cineva descrie frumusetea propriei sale mirese, enumerand toate partile corpului ei.
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Masturbarea

Acum despre masturbare. Cuvantul pare sa sugereze ca masturbarea este ceva legat de ,,pacea”
care iti da un sentiment de satisfactie [n.tr.: cuvantul in limba germana este un cuvant compus
in care este inclus si cuvantul ,,pace”]. Dar nu este deloc asa. Voi sugera mai tarziu de ce este
asa. Dar, deoarece cuvantul este inseldtor, poate cd ar fi mai bine sd vorbim despre
,,masturbare”. Cuvantul este probabil derivat din cuvantul latin ,,manu-stuprare”, care insecamna
a freca cu mana.

Acest lucru este tipic pentru masturbare. (Continui sa folosesc cuvantul pentru ca este un termen
cunoscut, adicd nu pentru ca descrie bine actul si sentimentele implicate). Se mangaie organele
genitale astfel incat sa se ajunga la excitare sexuala. Punctul culminant este apoi un orgasm,
care pentru baieti implica ejacularea, iar pentru fete o satisfactie interioard profunda.

Fanteziile sexuale, hranite de literatura sexuald, de imagini sau filme sexuale, joaca adesea un
rol major. Se transpune n astfel de situatii si se stimuleaza senzatia sexuala in mod nebanuit,
pentru a se ajunge la punctul culminant la care se tanjeste: orgasmul. Prin aceasta am aratat o
caracteristica importanta a masturbarii, si anume ca persoana se pierde in ea. La aceasta se
adauga, ca este dificil sa te opresti.

Cauza

Masturbarea nu este o boald. Ea este un simptom al unei nevoi mai profunde, adesea
singuratatea. Cineva vrea si se elibereze de aceasta nevoie, dupa cum spunea odata o fata,
,»oferindu-si un pic de dragoste”. Dragostea lipseste, si de aceea se incepe cu sine 1nsusi. Dar
consecinta este ca golul devine si mai mare dupd masturbare. Senzatiile sexuale nu sunt menite
de Dumnezeu pentru a se satisface pe sine, pentru a face mono sex. In ultima instant, ele sunt
sentimente de comuniune, sentimente indreptate spre celalalt.

Acest lucru se vede clar si in partile sexuale ale barbatului si ale femeii. Ele sunt facute de
Creator in asa fel pentru a fi pentru celalalt. De aceea, comuniunea sexuala nu poate fi traita
bine si satisfacator decat in casatorie. Orice lucru facut separat de casatorie aduce discordie.

Ce spune Biblia despre masturbare

Biblia nu vorbeste in mod literal despre masturbare. Dar existd cateva principii clare. Cateva
versete, explicate pe scurt, vor arata acest lucru. Inainte de a cita aceste versete, vreau sa discut
cu tine un pasaj din Geneza 38. Voi face acest lucru putin mai detaliat, deoarece exista multe
neintelegeri cu privire la acest pasaj.

Geneza 38.6-10: Si Iuda a luat o sotie lui Er, intaiul sdu nascut. Si numele ei era Tamar. Si
Er, intdiul-nascut al lui Tuda, era rau in ochii Domnului si Domnul 1-a omorat. Si Tuda a zis
lui Onan: ,,Intrd la sotia fratelui tau si Tmplineste-ti fatd de ea datoria de cumnat si ridica
samanta fratelui tau!” Si Onan a stiut ca sdmanta nu va fi a lui. Si a fost asa: cand intra la sotia
fratelui sau, lepada samanta pe pamant, ca sa nu dea samanta fratelui sau. Si lucrul pe care-|
facea el a fost rau in ochii Domnului. Si 1-a omorat si pe el.

Aceste versete sunt citate uneori in legaturda cu masturbarea. Pe baza acestei intamplari,
masturbarea este numitd in mod gresit si onanism (derivat din numele Onan). Dar in aceste
versete nu este mentionata masturbarea. Mai degraba, aici este vorba de un barbat caruia nu-i
pasa de obligatiile care decurgeau din relatiile de rudenie. Mai tarziu, Legea mozaica stabileste
aceste relatii cumnat-cumnata ca fiind o obligatie (Deuteronomul 25.5-10). Dar din Geneza 38
reiese clar ca era un lucru cunoscut si mai devreme si ca era, de asemenea, de natura obligatorie.
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Dumnezeu il pedepseste pe Onan cu moartea, si nu din cauza faptului ca a facut ca sdmanta sa
sd piara pe pamant, ci pentru ca s-a sustras in mod deliberat de la responsabilitatea de a pastra
numele fratelui sau. Daca aici ar fi vorba despre masturbare, am putea crede cu usurinta ca
masturbarea este un pacat de moarte (1 loan 5.16), un pacat pentru care mania lui Dumnezeu
se revarsa imediat. Din fericire, nu este asa. Este un pacat. Esti egoist. Dar nu este un pacat de
moarte.

Cerceteaza cu sinceritate

Este o chestiune de care trebuie sa se scape. Poate ca tu nu esti de acord cu mine in aceasta
privintd. Atunci sper ca versetele pe care vreau sd le analizez cu tine, care sunt pe deplin
aplicabile in acest context, sd te aduca la aceasta concluzie.

M3 adresez tie in calitate de crestin. In primul rind, aceasta inseamni ci ma pot adresa tie pe
baza Cuvantului lui Dumnezeu. Presupun, de asemenea, ca doresti sd asculti de Cuvantul lui
Dumnezeu din dragoste pentru Domnul Isus, chiar si atunci cand este vorba de lucruri care nu
sunt scrise atat de literal Tn Biblie, cum ar fi masturbarea. Pentru a privi problema pe baza
versetelor biblice, pe care as vrea sa le parcurg cu tine, trebuie sa ai disponibilitatea de a
subordona sentimentele tale Bibliei. Numai atunci vei putea gandi impreuna cu mine cu toata
sinceritatea, atunci cand vom parcurge aceste versete.

Mai trebuie spus, ca tu traiesti ntr-o lume in care se spune ca naturii trebuie sa i se dea frau
liber, ca masturbarea trebuie chiar stimulata. Aceasta este ceea ce li se prezinta elevilor in multe
scoli. Penelope Leach, 0 experta englez in domeniul educatiei, a starnit un scandal in randul
audientei cu afirmatia: ,,Problema cu educatia sexuald este cd nu li se spune copiilor ca sexul
face placere. Si oare nu acesta este scopul?”

Nu asa vorbeste Cuvantul lui Dumnezeu despre acest subiect. Atunci cand aceste sentimente
sexuale se trezesc in baieti si fete, nu este un lucru care sa-i ingrijoreze si nici nu este ceva ce
trebuie sa ascunda, pentru ca le este rusine. Trebuie doar sa invete cum sa procedeze cu ele,
trebuie sa fie capabile sa le controleze si sa le stapaneasca.

Tn limitele stabilite de Dumnezeu

Sexualitatea are functia ei, dar in cadrul casatoriei. Cand citesti in Iacov 1: ,,0rice ni se da bun
si orice dar desavarsit coboara de sus, de la Tatal luminilor” (lacov 1.17), sexualitatea face si
ea parte din acestea. Pentru utilizarea corecta a acestui dar, Dumnezeu ofera cadrul. Atunci cand
Dumnezeu stabileste cadrul pentru savurarea unui dar, nu o face pentru a te face nefericit.
Diavolul vrea sa te facd sa crezi ca Dumnezeu 1iti ingradeste libertatea de actiune, ca vrea sa te
tind jos, sa iti inhibe libera dezvoltare. Aceasta este minciuna lui veche si pe care o foloseste
mereu.

Asa a ajuns la Eva in paradis. A facut-0 atenta la restrictia stabilita de Dumnezeu si astfel a
gisit o intrare la ea. Ea nu avea voie si minance din pomul cunoasterii binelui si raului. Insa,
cand ea a acceptat soaptele lui Satan, In ciuda interdictiei clare a lui Dumnezeu, aceasta a
insemnat inceputul intregii suferinte, Tn care s-a scufundat de atunci intreaga omenire. Si tocmai
vechile intrebari inseldtoare sunt cele pe care diavolul vrea sd ti le sopteascd la ureche intr-un
ambalaj nou, mai ales In domeniul sexualitatii.

Stii acele intrebari de genul: ,,Daca Dumnezeu este dragoste, cu siguranta nu va cere sa te chinui
si sa astepti pana la casatorie, pentru a face sex! Cu siguranta El va aproba sexul premarital. Cu
sigurantd nu va lua in nume de rau pe cineva care este singur si se satisface pe sine.” Nu,
Dumnezeu da aceste restrictii pentru ca are in vedere fericirea ta. El a stabilit aceste limite,
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pentru ca vrea ca tu sa savurezi darul Sau fara restrictii. Cei care ,,savureaza” acest dar in afara
limitelor stabilite vor trebui sd sufere consecintele. Au fost multi tineri care au marturisit ca
depasirea limitelor In materie de sexualitate i-a facut cu adevarat complet nefericiti.

Constiinta
Primele pasaje se refera la constiinta.

Faptele apostolilor 24.16: in aceasta si eu ma deprind si am in totul o constiinta fara vina
fatd de Dumnezeu si fatd de oameni.

2 Corinteni 1.12: Pentru ca lauda noastra este aceasta: marturia constiintei noastre, ca ne-am
purtat in lume, ..., in simplitate si sinceritate de la Dumnezeu.

Intreaba-te singur: Pot sa ma las atras In masturbare fara ca constiinta mea si vorbeasca? Pot si
o fac cu o constiinta curata?

Fantezii
Un alt text este ceea ce spune Domnul Isus:

Matei 5.28: Dar Eu va spun ca oricine se uita la o femeie ca sa o pofteasca a si comis adulter
cu ea in inima lui.

Aici este vorba de lumea gandurilor tale. Intrebarea pe care ti-0 poti pune este: Pot sd ma satisfac
fara ,,ajutorul” fanteziilor sexuale?

Patima
Urmatorul text este potrivit aici:
| 1 Corinteni 6.12b: Toate imi sunt ingdduite, dar eu nu ma voi l3sa stapanit de nimic.

Este vorba despre corpul tiu si despre modul in care il folosesti. Intrebarea este: Sunt eu
stdpanul trupului meu sau trupul meu este stipanul meu? Masturbarea poate crea patima. Exista
destui tineri care nu se pot elibera de ea.

Prin credinta
Ce parere ai despre acest text:
| Romani 14.23b: lar orice nu este din credinta este pacat.

Poti spune ca masturbarea ti-a fost data de credinta ta, ca, prin urmare, provine din relatia ta cu
Dumnezeu?

Pentru gloria lui Dumnezeu
De asemenea, este scris:

1 Corinteni 10.31: Fie ca mancati, fie ca beti, fie orice faceti, faceti toate pentru gloria lui
Dumnezeu.

Nu este dificil sa gasim aici Intrebarea potrivita. A pune intrebarea inseamna a raspunde la ea.
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Autodisciplina
In final, as dori sa citez urmatoarele versete:

1 Corinteni 9.24-27: Nu stiti ca cei care alearga pe stadion, toti aleargd, dar unul singur
primeste premiul? Astfel alergati, ca sa castigati! lar orice luptitor pentru premiu se
infraneaza 1n toate; ei deci, in adevar, ca sa primeasca o cununa care se vestejeste, iar noi, una
care nu se vestejeste. Eu deci alerg in felul acesta, nu ca in nesiguranta; lupt in felul acesta,
nu ca lovind in aer. Ci imi disciplinez trupul si-1 tin Tn supunere, ca nu cumva, dupa ce am
predicat altora, eu insumi sa fiu dezaprobat.

Tn aceste versete este vorba de stapanirea de sine, de autodisciplini. Stipanirea de sine (sau:
abstinenta) apartine roadei Duhului (Galateni 5.22,23). Pentru a-ti putea stapani trupul, pentru
a nu lasa nimic sa te stapaneasca (1 Corinteni 6.12), ai nevoie de stapanire de sine. Acest lucru
nu este posibil fara un antrenament asiduu si fara lupte repetate. Dar Duhul Sfant vrea sa-ti dea
puterea de a invinge.

Sunt desigur mai multe pasaje care te pot ajuta sa te orientezi in ceea ce priveste masturbarea.
Desigur, ca cel mai valoros este sa le descoperi singur in timp ce citesti Biblia.

Indicatii din Biblie
Posibile consecinte directe

Masturbarea nu este o activitate nevinovata. Nu doar liniile directoare biblice, ci si practica
aratd acest lucru. Existd consecinte care sunt resimtite imediat dupa actul de masturbare si
existd, de asemenea, consecinte care isi fac efectul doar dupa o practica indelungata. Iata cateva
dintre ele:

1. Sentimente de vinovatie: in interiorul tau stii ca faci ceva care nu este bine. Sustinatorii
masturbarii vorbesc si despre sentimentul despre sentimente de vinovatie.

2. Sentimente de inferioritate: daca din nou iuresul sentimentelor devine prea puternic pentru
tine, si din nou nu poti rezista tentatiei si consimti, atunci dupd aceea te simti ca un baiat sau o
fata fara valoare.

3. Deteriorarea relatiei cu Dumnezeu: exista cineva care sa sustina ca aceasta contribuie la o
relatie mai bund cu Dumnezeu? Masturbarea nu te aduce mai aproape de Dumnezeu; dorinta ta
de a-L cunoaste mai bine nu este sporita de ea.

4. Greu de rupt dependenta: cu cét cineva se lasa atras mai des in ea, cu atat mai adanca va fi
dependenta pe care i-o va aduce. Este nevoie de mult timp si de mult efort pentru a te elibera
de ceva care te-a facut dependent.

5. Tensiuni: 0 persoand care se ocupa cu masturbarea Se pune pe sine in centrul atentiei ei.
Rezultatul ar putea fi ca el sau ea nu mai poate fi natural/naturala in relatiile cu ceilalti din casa
sau la scoala. Acest lucru poate duce la situatii tensionate.

Posibile consecinte viitoare

1. Sexualitatea centrata pe sine poate fi cu greu transformata mai tarziu intr-0 sexualitate
centratd pe partener. La urma urmei, casatoria nu are ca scop satisfacerea proprie, ci a
partenerului tau. Rezultatul este: deranjamente Tn relatiile sexuale in casnicie.
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2. Cel care nu au invatat sa-si stapaneasca sentimentele sexuale inainte de casatorie vor avea
dificultiti cu stapanirea de sine si intr-o eventuald cisitorie. In cdsnicie existd intotdeauna
momente in care relatiile sexuale cu sotul sau sotia nu sunt posibile. Acest lucru se poate
intampla in caz de boala sau cand sotul este plecat pentru o perioadd mai lunga de timp 1n interes
de serviciu. Exista multe alte situatii in care actul sexual nu este posibil.

Petting

Un alt subiect strans legat de masturbare este ,,petting-ul”. Cuvantul provine din limba engleza
si inseamna ,,a se lipi de cineva alintdndu-se”, dar in sfera sexuald are un continut propriu.
Petting-ul se refera la excitarea reciproca a organelor sexuale pana cand ambele parti ajung la
orgasm. ,,Petting to climax” se numeste aceasta in America, de unde provine termenul - si, de
asemenea, practica. Asadar, este un fel de masturbare Tn comun, masturbare in doi, care ofera
placere sexuala fara pericolul sarcinii, ca un substitut al actului sexual. Nici macar nu trebuie
sd acorzi atentie calendarului sau sa folosesti anticonceptionale.

Petting-ul este minimalizat cu argumentul ca nu este un act sexual si, prin urmare, este permis.
Dar aceasta este 0 mare concluzie falsa. Petting-ul priveaza pe cineva de o mare parte din
frumusetea unei casatorii ulterioare. Ce barbat, dupa ce a pipait trupurile altor femei, poate
ajunge la sotia sa cu aceleasi sentimente de admiratie, respect si placere ca si cum ar fi trdit
curat si si-ar fi rezervat trupul si dorinta sexuala in intregime pentru ea? Si ce barbat va putea
sd se bucure de corpul sotiei sale, daca stie cd aceasta a fost deja pipaita de altii si ca altii i-au
starnit deja dorintele prin imbratisari?

Tn cazul petting-ului, tot accentul este pus pe sexualitate. Atunci cand petting-ul isi are locul in
relatiile dintre un baiat si o fata, rezultatul este ca lucrurile care au legaturd cu sexul incep sa
domine complet gandirea. Si, ca urmare, lucrurile frumoase din viata, din invatamant sau de la
locul de munca, de multe ori nu mai fac placere. La nimic altceva nu se mai poate gandi si
discuta.

Singura regula

Dumnezeu a rezervat libertatea absolutd in ceea ce priveste imbratisarile si pipairile pentru
casatorie, deoarece este expresia unei relatii sexuale. Prin aceasta nu vreau sa spun ca nu este
permis sd se tind de mand sau sa se sarute, dar voi reveni asupra acestui aspect. Elisabeth Elliot,
mentionatd anterior, scrie in cartea sa ca existd o singura reguld pentru crestin: abstinenta
completa de la activitatea sexuald in afara casatoriei si fidelitatea completa in cdsétorie.

Ea intelege prin aceasta ceea ce Biblia face aluzie Tn sens pozitiv in Proverbe 5: ,,Izvorul tau sa
fie binecuvantat si bucurd-te de sotia tineretii tale. Ca o cerboaica iubitd si o caprioara placuta,
sanii ei sa-ti faca placere in orice timp, fii imbdatat neincetat de dragostea ei.”

In sens negativ, Ezechiel 23 afirma:

Ezechiel 23.3: Si au curvit in Egipt, au curvit in tineretea lor. Acolo le-au fost stransi sanii si
acolo a fost atins sanul fecioriei lor.

Ezechiel 23.8: Nici nu si-a parasit curviile din Egipt; pentru ca in tineretea ei s-au culcat cu ea
si au atins sanul fecioriei ei si si-au varsat curvia lor peste ea.

Ezechiel 23.21: Si ai privit inapoi la destrabalarea tineretii tale, cand se atingeau egiptenii de
pieptul tau, pentru sanii tineretii tale.

Aceste versete aratd cum Dumnezeu, care compara relatia dintre El si poporul Sau cu o
casatorie, se supara foarte mult pe poporul Sau pentru cd este indiferent fatd de El si se lasa
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pipdit de strdini. Pipditul si mangaierea, chiar si a sanilor, fac parte din legdtura sacrd a
casatoriei, nu n afara ei. Doar atunci ai voie sa savurezi pe deplin corpul celuilalt.

Sentimente de rusine

De aceea, relatia dintre persoanele mai tinere nu trebuie sa degenereze in petting. Este un pacat.
Exista o singura solutie pentru acest lucru si anume: o marturisire sincera si ruperea cu pacatul.
Astfel de relatii nu reprezinta o dragoste reald pentru viitorul partener, oricare ar fi acesta. Nu
este dragoste adevarata atunci cand nu mai exista retineri in contactul fizic, fara a fi uniti prin
legatura casatoriei si totul poate fi vazut si atins. Dezbracarea, vederea corpului gol, contine o
excitatie: este faza initiala a relatiei sexuale.

In Biblie, aritarea corpului gol nu este niciodati lisata liber in spatiul responsabilitatii
personale. Ea face parte fie din comuniunea maritala, fie din curvie. Aratarea si atingerea sanilor
in afara casatoriei este, de asemenea, curvie, asa cum am vazut mai devreme in Ezechiel 23,
deoarece face parte din actul sexual.

Sanii unei femei si cu atat mai mult sfarcurile ei pot fi mai sensibile decat partile ei intime. Asa
ca este de-a dreptul absurd sa spui: ,,NU, sub centurd”, prin care se Intelege ca exista libertatea
de a pipai sanii. Este foarte important sa spunem asta mereu, deoarece sentimentele de rusine
fata de sani sunt in continui scadere. In fiecare an sunt tot mai multe femei si fete care se arati
,»sus goale” pe plaja in lunile de vara. Poate ca exista crestini care pretind ca pot fi intre ele, fara
sd se supere, dar asta nu face decat sa arate cat de mult au slabit sentimentele de rusine.

Spre rusinea unor astfel de crestini, trebuie spus cd, in lumea obsedatda de sex in care traim,
editorii revistelor porno stiu astfel de lucruri mai bine decat oamenii care pretind cd stiu Biblia.
Acelasi lucru este valabil si pentru publicitate. Din ce in ce mai nerusinat, corpurile goale si
sexualitatea sunt folosite pentru a convinge oamenii si cumpere un produs. In aceastd lume,
crestinul trebuie sa isi stabileascd cursul. Acest curs poate fi determinat in mod autentic doar
de Cuvantul lui Dumnezeu.

Limite
Céat de departe se poate merge?

Nu este permis sa faci chiar nimic ca un cuplu indragostit? Nu este permis nici macar sa se
atinga unul pe celdlalt? Din ceea ce s-a spus mai Tnainte, unele lucruri au devenit deja clare.
Imbritisirile au limitele lor. Este important si determinim limitele imbratisarilor impreuna, pe
baza Cuvantului lui Dumnezeu, si apoi sa le respectdm impreuna. Nu uita, sexualitatea este o
fortd mare, care trebuie tinuta sub control. Pentru a pastra sexualitatea la locul potrivit, adica
biblic, in timpul perioadei de logodnd, doresc sd atrag atentia asupra urmatoarelor pasaje
biblice. Pe unele le-am citat deja, altele sunt noi. Te rog sa le retii bine.

Nu fiti goi impreuna

Leviticul 18 este un capitol clar, care ne spune sa nu ne descoperim goliciunea, sa nu ne vedem
goi unii pe altii. Doar 1n casatorie este permis acest lucru. A-ti expune goliciunea, altfel decat
n casatorie, este o rusine; nu este permis. (Pentru a evita orice neintelegere, nu este vorba de
cazurile in care o persoana are nevoie de ingrijire).

In Ezechiel 23 exista versete clare, care ne spun si nu atingem sanii (Ezechiel 23.8,21). Din
nou, acest lucru este permis doar in cadrul casatoriei.
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Pofta
Aplica simplu urmatoarele versete la imbratisare:

lacov 1.14,15: Dar fiecare este ispitit, fiind atras si ademenit de propria lui pofta; apoi pofta,
dupa ce a zamislit, naste pacat; iar pacatul, odata implinit, aduce moarte.

Nu permite niciodata sa ajungi pana in punctul in care simtiti ca-ti vine dorinta de mai mult,
pentru ca atunci cand patima preia controlul, mergi prea departe. Atunci ajungi repede in
punctul in care nu mai poti da inapoi, este ,,point of no return”.

Am spus deja ca sexualitatea este o fortd enorma in noi, cdreia nu ar trebui sd-1 dam ocazia sa
iasd 1n evidentd. De aceea, acest sfat: stai departe de locurile unde se face apel la pasiune, unde
existd o atmosfera care stimuleaza pofta.

Voia lui Dumnezeu

Desi urmatorul pasaj se refera direct la casatorie, el oferd o indicatie clard cu privire la
comportamentul persoanelor necasatorite:

1 Tesaloniceni 4.3-5: Pentru ca aceasta este voia lui Dumnezeu: sfintirea voastra, ca sa va
feriti de curvie; fiecare dintre voi sa stie sa-si tind vasul in sfintenie si onoare (nu in patima
poftei, ca si natiunile care nu-L cunosc pe Dumnezeu).

Acesta este un limbaj clar. Subiectul de aici este sfintirea si castitatea trupului - prin ,,vas” se
intelege aici trupul - in legdturd cu cdsatoria. Daca este adevarat chiar si in casdtorie, cd nu
trebuie s se abuzeze de propriul trup in trdirea poftelor sexuale, atunci este cu atat mai adevarat
inainte sau 1n afara casatoriei.

Duhul Sfant impotriva curviei

Tn 1 Tesaloniceni 4 este prezentat un alt argument puternic Tmpotriva trairii poftelor sexuale Tn
afara casatoriei.

1 Tesaloniceni 4.8: De aceea, cel care dispretuieste pe fratele sau in aceasta, nu dispretuieste
pe om, ci pe Dumnezeu, care v-a si dat Duhul Sau cel Sfant.

Cei care sunt atit de libertini cu dorintele lor sexuale si isi satisfac aceste pasiuni pe seama
altora dispretuiesc nu numai cealaltd persoand, ci si pe Dumnezeu Insusi. El ne-a dat sentimente
sexuale, dar in plus si limitele care se aplica acestor sentimente. La aceasta se adaugd apoi faptul
ca Dumnezeu ne-a dat si Duhul Sau cel Sfant. Adica, Dumnezeu locuieste in noi prin Duhul
Sau. Cum am putea atunci sa ne lasam n trupurile noastre purtati de dorintele noastre?

Nu este oare remarcabil faptul cd, chiar si in 1 Corinteni 6, dupa curvie, este mentionat Duhul
Sfant? ,,Fugiti de curvie! Orice pacat pe care l-ar face un om este n afara trupului; dar cel care
curveste pacatuieste Tmpotriva propriului trup. Sau nu stiti ca trupul vostru este templu al
Duhului Sfant, care este in voi, pe care 1l aveti de la Dumnezeu, si voi nu sunteti ai vostri?
Pentru ca ati fost cumparati cu un pret, glorificati deci pe Dumnezeu in trupul vostru!” (1
Corinteni 6.18,19).

Dupa cum am mentionat mai devreme, cuvantul ,.curvie” poate fi tradus si prin ,,desfrau,
prostitutie”, aceasta incluzand toate tipurile de sexualitate In afara casatoriei. Asadar, este, de
asemenea, curvie sau prostitutie atunci cand un cuplu logodit are relatii sexuale. Biblia intelege
prin curvie mult mai mult decat ceea ce intelegem noi, in general, in limbajul nostru. Adesea
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ne referim la prostitutie doar atunci cand trupul unei femei este cumparat pentru satisfacerea
poftelor.

Asteptarea

Tn Cantarea cantarilor 2 existd un alt indiciu pentru persoanele (tinere) care nu s-au casatorit
inca:

| Céntarea cantirilor 2.7: Vi jur ... nu starniti, nici nu treziti dragostea, pana nu va voi ea.

Acest lucru poate fi aplicat in felul urmator: asteapta cu trezirea sentimentelor sexuale pana la
momentul potrivit, deci, asteapta pana cand vei fi casatorit.

Inceteaza

Inceteazd cu imbritisarile atunci cand apare patima, cand simti ci vrei mai mult, ci vrei si
mergi mai departe. De asemenea, din respect reciproc, ar trebui sa te opresti atunci cand simti
ca partenerul tiu incepe si se simta lipsit de libertate. In orice caz, ar trebui si va marturisiti
reciproc vinovitia, daci a fi impreund rimane asociat cu amintiri neplicute. In cele mai multe
cazuri, baiatul este partea vinovata. Barbatii sunt excitati sexual mult mai repede. Pentru o fata,
protectia si ,,a fi cu cineva” sunt mai importante. Cand o fata cauta asa ceva, este adesea inteles
de baiat ca o dorinta a ei de a merge in pat cu el, iar acesta abuzeaza apoi de aceasta oportunitate.

Lupta

Traim intr-o lume pentru care voia lui Dumnezeu, asa cum o citesti in Biblie, nu conteaza. Este
nevoie de lupta pentru a nu cddea sub influenta faptelor lumesti, la fel cum este nevoie de lupta
in multe alte domenii ale vietii. Aceasta lupta devine si mai dificild atunci cand vezi cum multi
tineri crestini nu o mai iau in serios cu sexualitatea. La aceasta se adauga faptul ca lumea are
un mare partener de legdmant inca in carnea ta. Asadar: cine vrea sa mearga pe calea Domnului,
se poate astepta la lupta! Cei care vor si fie ascultitori de Cuvantul lui Dumnezeu pot conta pe
ajutorul si sprijinul lui Dumnezeu in aceasta lupta.

Victorie asupra pacatului

Mirturisirea picatului si renuntarea la el
As dori sa ne uitam la alte cateva versete care pot ajuta la biruirea pacatului.

Psalmul 32.3-5: Cand taceam, mi se topeau oasele de geamatul meu toata ziua. Pentru ca zi
si noapte mana Ta apasa asupra mea; mi s-a Schimbat vigoarea in seceta verii. Oprire. Ti-am
facut cunoscut pdcatul meu si nu mi-am acoperit nelegiuirea; am spus: ,,Voi marturisi
Domnului faradelegile mele”. Si Tu ai iertat nelegiuirea pacatului meu. Oprire.

Proverbele 28.13: Cine isi acopera faradelegile nu va prospera, dar cine le marturiseste si le
pardseste va capdata indurare.

1 loan 1.9: Daca ne marturisim pacatele, El este credincios si drept ca sa ne ierte pacatele si
sa ne curdteasca de orice nedreptate.

Un nou inceput este posibil pentru toti cei care nu s-au pastrat curati. Cu toate acestea, existd o
conditie: marturisirea. Prin aceasta nu vreau sa spun ca eventualele consecinte ale pacatului au
disparut. Nu este asa. Dar dupa marturisire existd un nou inceput cu Domnul si atunci poti conta
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si pe puterea Lui pentru a suporta consecintele faptelor tale gresite. Dar trebuie sa existe o
marturisire profunda, fara scuze si fard a trece cu vederea pacatul, adica fard a da vina pe
circumstante sau pe oamenii care 1-au prezentat atat de frumos.

Marturisirea curata si limpezeste calea, in ciuda experientelor mizerabile pe care le-ai putut
avea si in ciuda tuturor consecintelor zilnice ale pacatului.

Formarea gandirii

2 Corinteni 10.5: Noi rasturnam rationamentele si orice inaltime care se ridica impotriva
cunoasterii lui Dumnezeu; si orice gand il facem rob ascultarii de Hristos.

Romani 12.2a: Sa nu va conformati veacului acestuia, ci sa fiti transformati, prin innoirea
mintii voastre.

S-a spus. ca cel mai important organ sexual al nostru este capul, creierul nostru. Daca ceva nu
este sau nu a fost in regula in viata noastrd sexuald, de multe ori ceva este In nereguld cu
gandirea noastra. Acesta este motivul pentru care trebuie s Tnvatdm sa ne controldm si sd ne
reinnoim gandurile. Adesea, fara sa stim, avem parte de o spalare a creierului prin tot ceea ce
vedem, auzim si citim 1n jurul nostru. Astfel, standardele noastre devin treptat egale cu cele ale
lumii, si astfel uitdm ce spune Cuvantul lui Dumnezeu despre lucruri esentiale, cum ar fi
sexualitatea.

Aici este vorba de chestiuni care iti pot hotari sau distruge viata. Multe casnicii s-au destramat
pentru ca, in primele etape, oamenii s-au cunoscut doar din punct de vedere sexual. Pentru
multi, dragostea consta doar in relatii sexuale. Acesta este motivul pentru care multi oameni
trebuie sd treacd prin rusine si dizgratie pentru a-si reorienta gandurile despre sexualitate pe o
baza biblica.

inviitarea pe de rost
| Psalmul 119.9: Cum isi va tine tandrul curata cirarea? Pazindu-se dupa cuvantul Tau.

Este important sa iti umpli gandurile cu versete biblice. Memorarea versetelor biblice curata
gandurile si le mentine curate. lar atunci cand diavolul vine cu ispitele sale, poate fi respins cu
ajutorul Cuvantului lui Dumnezeu.

S1 mai este ceva ce ar trebui sa Inveti sd stapanesti: ochii. Urmatoarele pasaje subliniaza acest
lucru.

Stapanirea ochilor

Proverbele 27.20: Locuinta mortilor si adancul sunt nesatule; asa si ochii omului: nu se satura
niciodata.

Eclesiastul 1.8: Ochiul nu se satura vazand, ...
lov 31.1: Am facut legamant cu ochii mei; si cum mi-as fi oprit privirea asupra unei fecioare?

Matei 5.28: Dar Eu va spun ca oricine se uita la o femeie ca s-o pofteasca a si comis adulter
cu eain inima lui.

Nu te uita la filme proaste. Treci pe langa un sex-shop fara sa te uiti in vitrind. Rupe sau arde
fotografiile si filmele proaste, sterge astfel de materiale de pe dispozitivele tale electronice,
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astfel Incat sa nu mai fii tentat sa le vizionezi din nou. Pretul odatd platit nu ar trebui sa te
descurajeze.

Nu lua acasa lecturi proaste si, daca le ai deja in casa - scapa de ele! Chiar daca nu contin
imagini, descrierea poate fi de asa natura incat iti poti imagina. Poate cd mai trebuie cautat in
raftul de reviste: multe lucruri sunt procurate fara a fi verificate. Si fii radical: nu poti calcula
niciodata cat te va costa mustrarea de constiinta daca te comporti cu slabiciune. Este vorba de
sufletul tau.

Nu a intrat pacatul in lume prin ochi? Satan a reusit sa ndrepte ochii Evei asupra unui pom,
despre care Dumnezeu facuse afirmatii foarte clare (Geneza 2.17). El i-a soptit la ureche (cu
cuvintele mele): ,, Tu, Eva, uita-te la acel pom. Nu-i asa ca arata bine?”. Eva s-a uitat si 1-a vazut.
Tntr-adevir, era exact asa cum spusese diavolul: ,,Si femeia a vizut cd pomul era bun de mancat
si ca era placut pentru ochi si ca pomul era de dorit ca sd dea inteligentd; si a luat din rodul lui
si a mancat; si a dat si sotului ei care era cu ea si el a mancat.” (Geneza 3.6)

Ea a uitat ceea ce spusese Dumnezeu.

Consecintele sunt dezastruoase si isi au inca efectul atata timp cat se nasc oameni. In prima sa
scrisoare, loan scrie despre ,,tot ceea ce este in lume: pofta carnii, pofta ochilor si trufia vietii”
(1 loan 2.16).

Pofta ochilor este, asadar, unul dintre elementele care caracterizeaza lumea. De aceea, la fel ca
Iov, trebuie sa faci un legdmant cu ochii tai ca sa nu te uiti la lucrurile rele.

Gestionarea timpului

Urmatorul punct se refera la gestionarea timpului nostru. Trebuie sa te asiguri ca timpul tau este
ocupat cu activitati bune si responsabile. David a esuat atunci cand si-a neglijat datoria la un
anumit moment.

2 Samuel 11.1-5: Si a fost asa: la inceputul anului, pe timpul cand ies imparatii la lupta, David
a trimis pe loab si pe slujitorii sdi impreuna cu el si tot Israelul si i-au nimicit pe fiii lui Amon
si au asediat Raba. Iar David a ramas la Ierusalim. Si a fost asa: la timpul serii, David s-a
ridicat din patul sdu si se plimba pe acoperisul casei imparatului. Si de pe acoperis a vazut o
femeie scaldandu-se; si femeia era foarte frumoasa la infatisare. Si David a trimis si a cercetat
despre femeie. Si cineva a zis: ,,Nu este aceasta Bat-Seba, fiica lui Eliam, sotia lui Urie
hetitul?” Si David a trimis soli si au luat-o. Si ea a venit la el si el s-a culcat cu ea; si ea s-a
curdtit de necuratia ei; si s-a intors acasa. Si femeia a ramas Insdrcinata si a trimis sa spund
lui David si a zis: ,,Sunt insdrcinata”.

David a ajuns sa curveasca cu Bat-Seba cand lucrurile erau glorios de linistite acasa, in timp ce
imparatii plecasera la razboi. El se facuse comod. Si apoi o vede pe Bat-Seba frumoasa ca un
tablou, pune sa i-o aduca si are partdsie cu ea. Din nefericire, David are o problema cand se
dovedeste ca Bat-Seba a ramas insarcinata. David face ca problema sa fie si mai mare, Incepand
sd-si ascunda pdcatul. Continuarea relatarii din 2 Samuel 11 aratd cum David comite un pacat
dupa altul si cum devine mai Intdi adulter, apoi ipocrit, mincinos si, in cele din urma, criminal.

Un pacat nu vine niciodata singur, ci formeaza inceputul unui lant, care nu poate fi rupt decét
printr-o marturisire sincera si o ruptura reald cu pacatul. Daca diavolului i se lasa o portita, el
profitd de ea si 1si continud lucrarea. El ataca apoi in urmatorul domeniu si apoi in urmatorul,
pana cand a facut o epava din persoana.
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Dumnezeu a pus sa fie scrisa fard menajamente aceasta relatare din viata lui David pentru a-i
ardta cititorului, printre altele, la ce poate ajunge daca nu se ridica la Indltimea responsabilitatii
sale. Multi tineri fac adesea lucruri gresite, inclusiv lucruri sexuale, atunci cand sunt singuri si
nu au nimic de facut. Prin urmare, tineti-i ocupati si evitati sa fie singuri, daca exista pericolul
ca impulsurile sexuale sa devina irezistibile. Solutii bune sunt: un hobby semnificativ, relaxare
sportiva, o relatie neconstransa cu un prieten sau o prietena, astfel incat sd poatd vorbi deschis
despre lucruri. Ceea ce nu ar fi rau este si o activitate solicitantd din punct de vedere fizic.

Tu poti avea in vedere vizitarea persoanelor singure in varsta sau distribuirea de brosuri pentru
a face cunoscutd Evanghelia oamenilor. In orice caz, este bine sd participi la intalnirile
credinciosilor. Fii creativ si activ!

Fuga

Exista situatii In care este recomandabil sd fugi. Aceasta nu este lasitate, ci o dovada de
cunoastere de sine.

2 Timotei 2.22: Dar fugi de poftele tineretii.
1 Corinteni 6.18: Fugiti de curvie!

Geneza 39.10-12: Si a fost asa: pe cand vorbea ea cu losif zi de zi, el n-a ascultat-o sa se
culce cu ea sau sa fie cu ea. Si a fost asa: intr-o zi, el a intrat in casa, sa-si faca lucrul si acolo,
in casa, nu era nimeni din oamenii casei. Si ea l-a apucat de haina si i-a zis: ,,Culca-te cu
mine!” Si el si-a ldsat haina in ména ei si a fugit si a iesit afara.

Iosif este un exemplu minunat despre cum ar trebui sa actionezi 1n situatii dificile. Ca sclav, el
ajunsese in casa lui Potifar, un nobil egiptean. Trebuie sa fi fost un tandr atragétor, pentru ca
sotia acestui nobil egiptean a vrut ,,sa se culce” cu el. Dar losif a refuzat cu fermitate, spunand:
,,Cum sa fac eu rautatea aceasta mare si sa pacatuiesc impotriva lui Dumnezeu?” (Geneza 39.9).
Dar sotia lui Potifar nu s-a dat batuta dupd prima incercare. Ea continua sa-1 convingd pe losif
si se culce cu ea. In acelasi timp, Tosif continua si el sa spuna ,,Nu™: ,.Si a fost asa: pe cand
vorbea ea cu losif zi de zi, el n-a ascultat-o sa se culce cu ea sau sa fie cu ea.” (Geneza 39.10).
Nu-i mai ramanea decat sa-l prinda si sa-1 oblige sa fie in comuniune cu ea, dar atunci losif
fuge. El ,,fuge de curvie”.

Ce a fost aceasta pentru losif! Era singur in casa, ea era sotia stapanului sau, si totusi era si el
un tanar cu sentimente. Nenumarati tineri ar fi consimtit demult 1a ispite mai mici, dar nu si
Tosif. El este un tanir care se teme de Dumnezeu. Asta ii da puterea de a fugi. In cele din urma,
atunci cand ispita sexuala s-a apropiat atat de mult, singura modalitate de a-i rezista este sa fugi.
Cel care fuge atunci aratd ca are cunoastere de sine. Si un astfel de om raméane pazit in relatiile
sale cu Dumnezeu. Acest lucru valoreaza mult mai mult decat placerea de scurtd durata a
pacatului, de al carui gust amar nu se poate scapa niciodata.

losif nu este cu nimic vinovat ca a ajuns in aceasta situatie. La fel si noi putem ajunge in situatii
similare. Cealalta parte este, ca avem responsabilitatea de a evita astfel de situatii care au in ele
0 ispitd reala.

Poftele carnale

1 Petru 2.11: Preaiubitilor, va indemn, ca strdini si calatori, sa va feriti de poftele carnale ca
de unele care se razboiesc impotriva sufletului.
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Printre ,,poftele carnale” se numara si sexualitatea. Tn multe pasaje, aceste pofte sunt abordate
in mod specific. Ne putem gandi aici la diverse locuri de intalnire pentru tineri sau la strazile
dintr-un oras cunoscut pentru scenele obscene. Stai departe de acestea! Nu te duce acolo nici
pentru ,,doar pentru a arunca o privire”. Curiozitatea a facut ca multi tineri sa ajunga in necaz.

Rugiciune
Vet gési protectie in sanctuarul lui Dumnezeu. Ajungi acolo atunci cand te rogi.

Evrei 4.16: Sa ne apropiem deci cu indrazneala de tronul harului, ca sa primim indurare si sa
gasim har, pentru ajutor la timpul potrivit.

Un sfat bun pentru tineri este sa Inceapa intotdeauna cu rugiciune atunci cand se aduna. De
asemenea, este important sa citeasca Biblia impreuna. Rugaciunea si citirea Bibliei ne aduc in
prezenta lui Dumnezeu. Ispita va avea atunci mult mai putine sanse sd se impund. Partasia cu
Domnul ne tine departe de pacat. Constientizarea propriei slabiciuni te determina sa te refugiezi
la tronul harului.

Dumnezeu este Dumnezeul oricarui har. Harul inseamna sa nu astepti nimic de la tine Tnsuti, ci
totul de la Dumnezeu. Vei experimenta ajutorul oportun al Domnului. Rugéciunea te aduce in
sanctuarul lui Dumnezeu, singurul loc in care esti in sigurantd. Acolo pacatul nu are acces. Fie
ca esti tandr sau batran, acesta este locul 1n care trebuie sa fim.

Imbracaminte

Este de asemenea important sa acorzi atentie modului in care te imbraci. Desi acest lucru este
valabil pentru ambele sexe, Biblia aratd ca imbracamintea este un punct slab, in special pentru
multe femei si fete.

| 1 Timotei 2.9: La fel si femeile, sa se gateasca in tinuta cuviincioasd, cu modestie si discretie.

Este usor sa provoci sexul opus: o fustd lunga cu taieturi adanci, o fusta prea scurtd, un nasture
prea mult descheiat la bluza sau un pulover decoltat prea jos. De asemenea, hainele stramte sau
transparente arata mai mult din corp decat este potrivit pentru o femeie crestina. Multi tineri au
dat frau liber fanteziilor lor vazand femei imbracate in haine excitante si au ajuns astfel sa
comita fapte sexuale foarte rele. Aceasta nu este o scuza pentru tanar, dar ce femeie crestina ar
vrea sa-l determine sa faca asta? Asadar, ai grija la haine!

Stapanirea de sine
Duhul Sfant vrea sa ne dea puterea de a rezista ispitei, care de multe ori apare brusc.
| Galateni 5.22,23a: Dar roada Duhului este: ... infranarea [sau: stipénirea de sine].

Trebuie sa inveti sa te infranezi ca rod al Duhului. Daca Duhul Sfant iti poate indruma viata si
umple inima, vei indeplini standardele lui Dumnezeu fara eforturi incordate.

O hotarare a inimii

In cele din urma, trebuie sa iti propui sa pui in practica tot ceea ce s-a SpPUS pana acum. In
privinta aceasta poti invata de la Daniel.

Daniel 1.8,9: Dar Daniel a hotardt in inima lui sa nu se intineze cu mancarurile alese ale
impdratului si cu vinul pe care-l bea el si a cerut voie de la capetenia famenilor sd nu se
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intineze. Si Dumnezeu a facut ca Daniel sa capete bunavointa si indurare Tnaintea capeteniei
famenilor.

Daniel era inca tanar cand a fost luat din Israel si dus in Babilon ca prizonier de razboi. Departe
de orice avea legatura cu Dumnezeu si de slujirea lui Dumnezeu, el ar fi putut cu usurinta sa
faca compromise cu circumstantele. Era oare vina lui ca se afla acum in Babilon? Si totusi, el
nu a vrut sa se conformeze obiceiurilor din Babilon. Era ferm hotarat sa nu faca nimic care sa
fie contrar cu ceea ce invatase din Cuvantul lui Dumnezeu. Si Dumnezeu i-a rasplatit hotararea.

Tn Faptele apostolilor 11 citim despre Barnaba, care ii indeamna pe credinciosii din Antiohia sa
,,Famana cu hotarare de inima cu Domnul” (Faptele apostolilor 11.23). Barnaba ii indeamna pe
credinciosi sa faca exact ceea ce a facut Daniel. Sper din toatd inima mea ca si tu vei vrea sa
urmezi acest sfat.

Poate ca esti intru totul de acord cu ceea ce am scris, dar nu te va ajuta daca nu iti propui n
inima ta sa faci un inceput serios. la o decizie. Spune-ti: Nu mai vreau sa tratez sexualitatea
intr-un mod nebiblic (niciodatd). Ai vazut ca Dumnezeu oferda mai multe instrumente pentru a
obtine victoria. Dar trebuie sa le folosesti. Fa din aceasta o hotarare a inimii si o preocupare
pentru a pastra viata curata si trupul curat. Atunci vei avea parte de binecuvantarile bogate ale
lui Dumnezeu.

Tn Tncheiere
Invitatie

Singura cale de a ramane curat sau de a fi restabilit dupa un esec este in Biblie. Din fericire,
este Intotdeauna posibil sa se faca un inceput nou. Cu Domnul nu esti niciodata ruinat. El stie
cum esti. De aceea i-a spus lui Petru cand, in ciuda bunelor intentii, nu a fost in stare sa vegheze
cu Domnul: ,,Vegheati si rugati-va, ca sa nu intrati in ispitd; duhul, intr-adevar, este plin de
ravna, dar carnea, fard putere” (Matei 26.41). Si in aceastd privinta, poti avea incredere ca
Domnul stie cat de slab esti. ,,Pentru ci El stie din ce suntem facuti: Isi aminteste ci suntem
tarana” (Psalmul 103.14). Asa ca poti merge la El si sa-I spui: ,,Doamne, iarasi am dat gres”.
Pentru ca aceasta este adesea experienta pe care o au tinerii.

Si eu am avut aceste experiente in viata mea. La urma urmei, eu nu spun lucruri care Tmi sunt
straine. Si chiar dacd nu am trait in toate lucrurile despre care am scris, ele sunt acolo in inima
mea. Datorez doar harului lui Dumnezeu faptul ca m-a salvat de multe forme de pacat sexual.
Dar ne putem ajuta unii pe altii sd invingem pacatul. De asemenea, este necesar s avem grija
ca acolo unde totul este inca intreg, sa ramana asa. Cine este pe calea cea buna trebuie sa fie
incurajat sa continue pe ea.

Domnul vrea sa fie glorificat in vietile noastre. Daca ne daruim viata Lui de la inceput, acest
lucru se va intdmpla mai des, decat daca esuam mereu. Esecul repetat nu este spre gloria lui
Dumnezeu si nici spre gloria noastra. Desigur, harul Sau devine mai mare prin aceasta, dar la
fel este si intr-o viata predata Lui.

Daca esuezi in mod repetat, chiar si dupa ce te-ai hotarat foarte ferm sa nu mai cazi intr-un
pacat sexual, gasesti In Cuvantul Iui Dumnezeu si in Fiul lui Dumnezeu singura posibilitate
care te poate elibera. ,,Si veti cunoaste adevarul, si adevarul va va elibera” (loan 8.32). ,,Deci,
daca Fiul va va elibera, veti fi cu adevarat liberi” (loan 8.36). Diavolul vrea sa te faca sa
deznddajduiesti, astfel incat sa renunti la totul. El iti sopteste: nu va functiona, nu vei reusi
niciodata sa te eliberezi de el. Atunci aminteste-ti ca niciodata nu-I cerem in zadar iertare lui
Dumnezeu.
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Ceea ce mi se pare atat de frumos este ceea ce spune Domnul Isus despre iertare. Dupa ce Petru
L-a intrebat: ,,Doamne, de céte ori sa iert pe fratele meu cand a pacatuit impotriva mea? Pana
la sapte ori?” (Matei 18.21), Domnul spune: ,,Eu nu-ti zic pana la sapte ori, ci pana la saptezeci
de ori cate sapte” (Matei 18.22). Stii ce mi se pare atat de frumos in aceasta afirmatie? Daca
Domnul ne spune sa il iertam pe fratele nostru atunci cand pacatuieste impotriva noastra,
indiferent de cate ori se intAmpla, oare El Tnsusi ne-ar alunga daca noi am veni mereu la EI?
Desigur, acest lucru trebuie facut cu pocdinta autentica, altfel El nu poate ierta. Dar asta o ai
atunci cand esti la padmant, cand lucrurile au mers din nou complet prost. Si atunci poti veni.

El te invita sa vii. Atunci, mergeti, te rog. Ridica-te si du-te la Tatal tau si spune-| totul. Spune
doar: ,,larta-ma, pentru a mia oara”. El te primeste si te iarta. lar daca ai facut lucruri ale caror
consecinte nu le poti anula (caci astfel de situatii existd), El te ajuta sa le suporti. Ce Tata este
acestal!

Un cuvant pentru cei in varsta

Si noi am fost odata tineri

Permiteti-mi sa spun un scurt cuvant pentru generatia mai in varstd. S-ar putea ca
dumneavoastra sa nu fiti prea incantati de faptul ca se vorbeste despre acest subiect atat de
deschis. Dar sper ca dumneavoastra veti avea intelegere pentru aceasta, daca va ganditi ca tinerii
din aceste timpuri intra in contact cu acest subiect in toate modurile imaginabile. lar acestea nu
sunt Tntotdeauna cele mai bune moduri.

Va pot intelege foarte bine, daca dumneavoastra ati fost educati intr-un mod diferit (daca chiar
a fost!). Pe vremuri nu se facea asa, numind totul pe nume. De asemenea, sunt de acord cu
dumneavoastra, ca reactia la aceasta, pe care o putem observa in zilele noastre, este o reactie
exageratd. Nu mai exista tabuuri, totul trebuie sa fie discutat deschis si fara retineri. Totul merge
mult prea departe. Tocmai din acest motiv trebuie sa se explice celor mai tineri intr-un mod pe
care sa-1 inteleagd, ce spune Dumnezeu despre acest subiect in Cuvantul Sau.

Sper ca dumneavoastra ati simtit in aceastd brosurd, cd aceasta este dorinta mea. Nenumadrati
tineri nu stiu nimic despre ce spune Biblia despre acest subiect. Daca ii ascultam cu adevarat si
le cunoastem trecutul, de multe ori chiar nu-i putem invinovati. Asa ca rugdmintea mea este:
nu judecati prea aspru.

Fard indoiala ca ati vazut, cd nu ma preocup sd aprob raul. Ceea ce este contrar Cuvantului lui
Dumnezeu este pacat, si asa le-am scris. lar cadnd vine vorba de tinerii care iau parte la Cina
Domnului si persista in pacat, atunci cu siguranta disciplina trebuie exercitatd de catre Adunare.
Dar este potrivitd o judecata aspra in numeroasele cazuri in care s-a actionat din nestiinta?

Dacd ne cunoastem putin, vom incerca sa le intindem mana si sa-i ajutdm sd vada si sa
experimenteze sexualitatea asa cum a vrut Dumnezeu. Si nu numai atat. Ar fi de dorit ca, in
acele cazuri in care ei Insisi nu vad nicio cale de iesire, sa venim sa le fim aldturi si sd-i ajutam
sd 1asa din aceastd suferinta in care se afla. Asadar, aceasta brosura este scrisa si ca o contributie
la compensarea unei datorii care ne revine noud, celor mai 1n varsta.

Nu demult, o tanara a povestit cum a ajuns sa se refugieze la Domnul Isus. Se afla intr-o situatie
fara speranta, era depresiva cronic, casnicia ei era in criza profunda. Ocultismul, la care isi luase
refugiul, nu putuse sa-i ofere solutia pe care o cauta. Dimpotriva, lucrurile nu facusera decat sa
se Inrautdteasca.

Apoi a fost vizitatd de o tanara crestina si i-a spus toata povestea ei. Aceasta femeie crestinad s-
a pus 1n situatia ei 1n asa fel incat a plans din cauza suferintei ei. Aceasta a fost, dupa cum a
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povestit ea, prima data cand a simtit ca cineva se interesa de ea. Cand aceasta crestina i-a vorbit
despre Domnul Isus, ea L-a acceptat ca Mantuitor si Domn al ei.

Este dorinta mea cea mai profunda, si sper ca si a voastrd, sd ne ocupam, avand aceasta
compasiune, de tanarul ratacitor si cautator.
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