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Cum putem scapa de griji?

Verset calauzitor: 1 Petru 5.7
| 1 Petru 5.7: Aruncati asupra Lui toatd ingrijorarea voastra, pentru ca El ingrijeste de voi.

Descoperirea sau inventarea unui mijloc prin care sa poti scipa dintr-o data de toate grijile ar fi
intampinata cu mare bucurie in intreaga lume. Caci unde este omul care sa nu fi simtit niciodata
presiunea grea a Ingrijordrii nelinistitoare si chinuitoare?

Se spune ca un astfel de mijloc nu exista si ca niciodatd nu va fi descoperit sau inventat. Cel
putin nu pentru omenirea in general. Dar existd oameni, numiti ,,credinciosi”’, care cunosc un
astfel de mijloc. Toti cei care au fost adusi 1n legdtura vie cu Dumnezeu prin credinta in Hristos
sunt indemnati sa arunce toatd povara grijilor lor asupra Tatalui lor din ceruri, si cand o vor
face, nu numai ca vor fi eliberati de apasarea acestei poveri, dar vor avea si certitudinea ca totul
va fi bine, pentru ca El are grija de ei.

Unii copii ai lui Dumnezeu par sa creada ca pot sa se apropie de Domnul cu incredere doar in
ceea ce priveste binele lor spiritual; ei trateaza lucrurile acestei vieti ca si cum ar fi 1asati sa se
descurce cat mai bine cu ele. Dar aceasta este o greseald grava si fatald, care nu numai ca le
rapeste fericirea si pacea, ci le si impiedica cresterea in sfintenia practica. Este de necontestat
ca, atata timp cat ne aflam In aceastd lume, suntem inconjurati de ispite si dificultati de tot felul
si expusi la ingrijorari constante. Deci, daca un credincios crede ca nu are voie sa vind la
Dumnezeu cu nevoile sale zilnice, se nsala foarte mult si isi petrece o mare parte din viata intr-
o stare de separare practicd de Dumnezeu. Ce pierdere este aceasta! Crestinismul vrea sa ne
transforme viata in toate aspectele ei. El nu vrea sa-si exercite influenta puternicd doar asupra
actiunilor noastre, ci si s ne intareasca si sd ne sustind inima in circumstantele vietii. Scriptura
vorbeste foarte clar despre acest fapt. Domnul Insusi ii indeamna cu insistentd pe ucenicii Sai
sa nu se lase prada ingrijordrilor. El nu se referd deloc la lucruri spirituale, ci vorbeste despre
»hrand” si ,,imbracdminte” si le recomanda celor ai Sai sa lase circumstantele lor temporare in
mainile Celui care Tmbraca crinii si hraneste pasarile [compard cu Matei 6.25-34].

S11in pasajul citat la inceput, apostolul Petru ne indeamna sd aruncam foate grijile noastre asupra
lui Dumnezeu, oricare ar fi ele. Prin urmare, nu este nimic nepotrivit sa ne luam libertatea de a
aduce Domnului toate dificultétile noastre, mari sau mici. Dimpotriva, El doreste aceasta de la
noi, si tocmai atunci cand o temere adevdrata si sincera fatd de Dumnezeu ne regleaza
comportamentul, suntem condusi sd aruncam de la noi orice teama, orice ingrijorare, fie cd ne
priveste pe noi insine sau pe altii, si sa le punem in mainile lui Dumnezeu.

Inca o dati: orice ingrijorare poate fi aruncata, chiar si intrebarile adesea atat de tematoare ale
unor credinciosi cu privire la cum se vor mai configura circumstantele lor in aceasta lume. Tot
ce trebuie sa facd este sd ramana credincios Celui care il iubeste si sd lase circumstantele sale
sa fie aranjate prin intelepciunea Sa divind. Aceasta este credinta, aceasta este increderea. Dar,
vai, cati credinciosi se chinuie si se tortureaza neincetat cu ingrijorari si temeri trecatoare! Ei
arunca o parte din povara lor asupra lui Dumnezeu, dar pastreaza o parte suficienta pentru a o
transforma intr-o sursa de teama constanta si chinuitoare. Ei rumega asupra relelor viitoare, se
intristeaza pentru nenorocirile trecute si nu pot scapa de ele. Ce altceva este aceasta decat o
torturd inutild si o trista defdimare a lui Dumnezeu? De ce nu lasam lucrurile in mainile Celui
care ne indeamna cu atata dragoste, ba chiar ne roagd sa-L facem administratorul tuturor
dificultatilor noastre? Pune-le la picioarele Lui, intinde-le Tnaintea Lui, lasa-le toate in seama



Cum putem scapa de griji? — Autor necunoscut

Botschafter des Heils in Christo 1929

intelepciunii Lui si vei afla ca, conform promisiunii Sale, ,,toate lucrurile vor lucra spre binele

.42

tau”.

,»El ingrijeste de voi.” Acesta este temeiul pe care apostolul isi bazeaza indemnul. Si, intr-
adevar, este suficient daca putem crede. Dar de cate ori Indraznim sa speram ca aceste cuvinte
scurte sunt adevarate! Si cu cat ne preocupam mai mult de circumstante sau de lipsa noastra de
valoare si putere, cu atat ne este mai greu sa credem fara rezerve in promisiunile lui Dumnezeu.
In neintelegerea noastra, ni se pare adesea indriznet ca Dumnezeu, a cirui atentie este neincetat
solicitata de miriade de fiinte, sd ne acorde si noud o grija speciala. Aceastd gandire pare sa-L
onoreze pe Dumnezeu, dar, in realitate, are tendinta sd-L. pund pe aceeasi treaptd cu noi.
Desigur, 1n ciuda lipsei noastre de importanta si a neputintei noastre, suntem inclinati sa ne
indreptam atentia numai catre persoanele sau lucrurile pe care le consideram demne de aceasta.
Dar, dupa evaluarea divind, nu exista mare si mic. Fie ca sunt nobili sau umili, bogati sau séraci,
toti oamenii se afld, in sine, la aceeasi indepartare infinitd de Dumnezeu. Dar, asa cum mica
noastrd planeta atrage atentia lui Dumnezeu, ca si cum nu ar exista niciun alt corp ceresc in
vastul univers, la fel si fiecare dintre copiii Sai primeste atata grija din partea Lui, ca si cum nu
ar exista niciun altul pe pamant.

Daca ne amintim ce pret a platit Dumnezeu pentru a ne face copiii Sai, nu ne mai este atat de
greu sa credem ca si acum, dupa ce am devenit copiii Sai, foata dragostea si grija Lui ne apartin.
Scriptura este plind de exemple minunate despre cét de tandru si credincios ii iubeste Dumnezeu
pe copiii Sai. Ea marturiseste chiar despre grija Lui pentru noi intr-o vreme 1n care noi nici nu
existam. Apostolul Pavel, el insusi profund miscat de maretia subiectului sdu, exclama in
Epistola catre Efeseni: ,,Binecuvantat fie Dumnezeul si Tatdl Domnului nostru Isus Hristos,
care ne-a binecuvantat cu orice binecuvantare spirituald in cele ceresti, in Hristos; dupa cum
ne-a ales in El mai inainte de intemeierea lumii, ...” [Efeseni 1.3,4a].

Cat de minunat a fost Indeplinit in timp acest plan de dragoste eterna! Da, Dumnezeu nu L-a
crutat pe Fiul Sdu unic si 1ubit, ci L-a dat pentru noi toti. Dar nu numai atat, dupa ce a implinit
lucrarea grea a rascumpararii, El a trimis pe Pdmant pe Duhul Sau Sfant, pentru a-i pazi pe
credinciosi, a-1 invata si a-1 conduce spre glorie. El le-a dat Cuvantul Sau pretios, prin care le-
a facut cunoscuta voia Sa, gandurile si sfaturile Sale pentru timp si eternitate. De asemenea, El
le-a randuit o autoritate in aceasta lume, un ,,slujitor al lui Dumnezeu pentru tine spre bine”
(compara cu Romani 13.4). Oare spune Petru prea mult cand zice, avand in vedere toate acestea:
,»El ingrijeste de noi”?

Si asa cum El are grija de poporul Sdu in ansamblul sau, tot asa are grija in mod special de
fiecare dintre copiii Sai. Dar aici credinta noastra tinde sa se clatine. Cu mare ezitare credem ca
El are grija de noi personal, ca ,,zilnic ne poartd povara” (Psalmul 68.19). Si totusi, este adevarat
ca Dumnezeu are grija de fiecare dintre ai Sai, asa cum Se gandeste la toti. Nu a fost El ingrijorat
pentru Lot, cand a trimis cei doi ingeri sa-l avertizeze despre distrugerea care urma sa vina
asupra Sodomei si, in cele din urma, aproape ca l-a smuls cu forta din pericol? Nu S-a gandit
El la Moise, cand a condus-o pe fiica faraonului la malul raului si a facut-o sa accepte copilul
evreu abandonat ca fiind al ei? Nu S-a ingrijit El de Daniel, cand a trimis ingerul Sau sa inchida
gurile leilor infometati? Sau de Petru, cand a trimis din nou un inger sd deschida portile
inchisorii? Toti acesti credinciosi au beneficiat de grija speciala a lui Dumnezeu. Si noi? Nu
avem noi astazi un tezaur mult mai mare de promisiuni si asigurari pretioase din gura Lui decat
aveau credinciosii Vechiului Legamant? Nu ni se spune: ,,El, care, in adevar, nu L-a crutat pe
propriul Sau Fiu, ci L-a dat pentru noi toti, cum nu ne va darui, de asemenea, foate impreund
cu E1?” [Romani 8.32]. Nu suntem oare indemnati mereu sa cerem, ca sa primim, pentru ca
bucuria noastrad sa fie deplina? Sau, ,,faceti cunoscut inaintea lui Dumnezeu cererile voastre,
prin rugdciune si prin cerere cu multumiri” [Filipeni 4.6]? De aceea, fii curajos, copil al lui
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Dumnezeu, oricat de slab, doborat si dezamagit te-ai simti! Ridica-te cu ajutorul cuvantului plin
de har: ,,El ingrijeste de voi”, si lasd mangaierea nesfarsita care se afld in el sa-ti intdreasca

credinta!

Titlul original: Wie werden wir von Sorgen frei?
Sursa: Botschafter des Heils in Christo, Anul 77, 1929, pag. 23-28.



