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10. ,,Efata!”
Cum vorbeste Isus cu un surdomut
Marcu 7.31-37

S0, plecand din nou din tinuturile Tirului §i ale Sidonului, a venit langa Marea Galileii,
prin mijlocul tinuturilor Decapolei. Si I-au adus un surd care nu putea vorbi bine §i L-au
rugat sa-Si puna mdna peste el. Si, luandu-l deoparte din multime ...” (Marcu 7.31-33).

Asistenta spirituald este osteneala de a aduce sufletul omenesc in legatura corectd cu
Dumnezeu si sa-1 elibereze de toate celelalte legaturi — si de mutenie!

Cunosti tu un surdomut in imprejurimile tale? Dar, un moment! Am citit ca ar fi mai bine ca
in loc de ,,surdomut” sa se foloseasca notiunea ,,fara auz”. Recomandarea aceasta o face noul
dictionar de sinonime Duden. Notiunea veche ar fi consideratd de oamenii surzi ca o
discriminare si de asemenea este falsa din punct de vedere obiectiv, deoarece cei mai mulfi
oameni surzi nu ar fi si muti si pe langa aceasta se folosesc de limbajul gesturilor.

In orice caz despre omul firi auz din istorisirea biblici se relateaza ca el nu este mut, ci nu
putea vorbi bine (Marcu 7.32). In multe cazuri — scuzati expresia — un ,,surdomut” este un om
care nu poate auzi. Deoarece surzii nu pot auzi vorbirea, ca si copii ei deseori nu au Tnvatat sa
imite vorbirea. Cine pe langa aceasta nu aude propriul glas, poate numai cu greu vorbi,
deoarece el nu-si poate controla vorbirea. De aceea se pare ca si limba unui astfel de om nu
este ,flexibila”, asa cd Domnul Isus 1i vindecad si limba. Limbajul gesturilor folosit astazi
precum i vorbirea prin semne cu degetele introdusa pe plan international nu erau inca.

Dar sa le luam la rand: dupd ce Domnul nostru a facut o caldtorie in partea de nord in
tinuturile Tirului (Marcu 7.24), El Se intoarce impreuna cu ucenicii Lui trecand prin Sidon si
Galileea de nord prin asa-zisul tinut al celor zece cetati, Decapole. Acest tinut din nord-estul
Lacului Ghenezaret era o asociatie compusa initial din zece cetati cu o populatie care vorbea
limba greaca si avea cultura elenistd. Domnul facuse aici o vizitd scurta si a vindecat un om
(compara cu Marcu 5.19). Fostul posedat de demoni gadarean a povestit pretutindeni plin de
ravna despre Isus si despre vindecarea lui (vezi Marcu 5.20). Astfel Domnul nostru nu era un
necunoscut in aceste tinuturi:

1 I-au adus un surd care nu putea vorbi bine si L-au rugat sa-Si puna mana peste el”
(Marcu 7.32).

Atunci, cand a vindecat pe cel posedat de demoni, ei L-au rugat pe Domnul sd paraseasca
tinutul lor, deoarece au fost cuprinsi de fricd. Insd marturia celui vindecat a facut s creasca
increderea lor. Astfel, acum cand Domnul revine, ei aduc pe acest surd la El si il roagd sa-Si
puna mana pe el.
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Omul fard auz, din cauzd ca nu receptioneazad tot ce se petrece in jurul lui, devine usor
singuratic si unii devin chiar critici §i sceptici. El se asteaptd sa se procedeze deschis cu el, si
nu pe la spatele lui. In afard de aceasta un om surd este periclitat, deoarece el nu-si da seama
de anumite pericole. Lipsa auzului este Intr-adevar deseori compensata printr-un dar deosebit
de observare, dar deoarece el nu aude propria lui voce si de aceea nu o poate controla, deseori
el este inteles gresit, atunci cand se manifesta.

Cum procedeaza Domnul Isus, cam castiga El inima?

Domnul nostru cunoaste aceste probleme ale surdului adus la El. Ca sa nu-1 faca centrul
atentiei multimii curioase, El il ia deoparte. In felul acesta omul se poate concentra cu totul la
Domnul Isus si nu este derutat prin nimic altceva.

Ce bine este cand Domnul ne ia din cand in cand ,,deoparte”, ca sa fie numai cu noi. Eu
trebuie sa spun, cd eu mult prea putin permit aceasta. Cat de des sunt foarte preocupat si am
tot felul de lucruri in cap, asa ca nu ma pot orienta spre El, Domnul meu. Probabil El trebuie
chiar sa ma lege de pat pentru un timp, caci altfel El nu poate fi singur cu mine ca sa poata
vorbi inimii mele.

Cat de des eu sunt ,,surd” in sens figurat, sau ,,mut” cu privire la Domnul meu! Eu nu am nici
o ureche pentru vorbirea Lui, sau eu tac, in loc sa-I spun problemele mele. Cum stau lucrurile
cu legatura mea intima cu EI?

Cum rezolva El ,,cazul” celui surd?
Citim 1n relatarea lui Marcu:

,i-a pus degetele pe urechile lui §i, scuipand, i-a atins limba; i, privind spre cer, a
suspinat §i i-a zis: »Efata«, adica »Deschide-te«” (Marcu 7.33-34).

Te intrebi si tu, de ce Domnul vindeca pe bolnav 1n felul acesta? Nu ar fi fost destul sa spuna
un cuvant, si el s-ar fi vindecat? Oamenii, care il aduc pe bolnav, se asteaptd ca Domnul
nostru sa-Si pund mana pe el. Cat de des noi avem idei concrete despre felul cum ar trebui sa
procedeze Domnul Isus in anumite cazuri. Este insa foarte sigur cd minunile Domnului Isus
nu depind de anumite gesturi sau acfiuni, ci ele constau exclusiv in suveranitatea absolutd a
Fiului lui Dumnezeu.

Dar, de ce Isus pune degetele in urechile bolnavului? Eu gindesc ca pe de o parte prin
atingere si gesturi EI comunica cu el.

Prin faptul ca El pune degetele Sale in ambele urechi ale omului, El ,,pozifioneaza” capul lui.
Aceasta inseamna: bolnavul trebuie sa-L priveasca direct in fatd. Ochii lor se intdlnesc! Si
oricine stie: o privire spune mai mult decat o mie de cuvinte. Asa cum privirea Domnului
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nostru a aratat tandrului bogat (compara cu articolul ,,3. Vesta alba si constiintd rea” — Marcu
10) ca El I-a iubit, la fel ochii Mantuitorului vorbesc si acestui surd.

In afara de aceasta Isus pune degetele Sale exact pe ,,rana”, care trebuia vindecata.

Noi vom 1intreba: De ce El atinge limba lui cu scuipat? Conform cu simtamintele noastre
aceasta este deosebit de dezgustator. Scuipatul este pentru noi ceva foarte personal, si Tn nici
un caz nu-ti doresti sa vii in contact cu scuipatul altuia. $i cu toate acestea Domnul nostru
foloseste de cateva ori scuipatul Sau, ca sd vindece pe un om. Este asemdnator ca la leprosul
pe care Domnul Isus il atinge. In loc ca prin aceasta El si devini necurat, celilalt devine
sandtos. Am spus in capitolul 4: Domnul nostru are o sdnatate molipsitoare. Si aici, ceea ce
pentru noi este mai degraba respingitor, este aducitor de sanitate pentru cel fird auz! in orice
caz noi nu citim ca bolnavul primeste negativ actiunea Domnului Isus. Pentru el este mai
degraba o vorbire prin semne: eu primesc sanatatea Domnului Isus pentru urechile mele si
pentru limba mea.

Si in timp ce el priveste intens pe Domnul, el vede cum ochii Acestuia se Indreapta spre cer.
El observa: El Se roagi, El Isi ia puterea de la Dumnezeu din cer. Dupi aceea el vede in
mimica Domnului Isus cd el suspind, si de pe buzele Lui poate citi clar: ,,E-fa-ta!”
(,,Deschide-te!”)

Ma impresioneaza cum procedeaza Fiul lui Dumnezeu la vindecarea acestui bolnav, pentru ca
el sd-si dea seama ce se petrece cu el. Niciodata el nu va uita aceasta!

S0 indata i s-au deschis urechile, si i s-a dezlegat legatura limbii §i vorbea corect”
(Marcu 7.35).

Da, cand Domnul Isus vindecd, atunci aceastd vindecare nu este un proces care se desfasoara
in timp. Bolnavul nu trebuie sd auda treptat si sd invete treptat sa vorbeasca, el nu are nevoie
de cursuri fonetice si acustice. El aude corect, si el vorbeste corect.

Sa lasam din nou urechile noastre sa se deschida pentru vorbirea lui Dumnezeu prin Cuvantul
Sau. Si sa-L rugam, ca El sd ne dezlege limba, pentru ca noi sa putem vorbi si depune
marturie despre El, pentru ca El sd fie onorat.

Isus porunceste celui vindecat si celorlalti, care erau prezenti la aceasta vindecare 1n tinutul
celor zece cetdti, ca sa nu facd public cele petrecute. Dorinta Lui in cadrul minunilor, pe care
El le facea in timpul vietii Lui pe pamant, este ca El sd nu fie cunoscut ca facdtor de minuni,
ci ca oamenii sa-L cunoasca ca Fiul lui Dumnezeu, ca Mesia.

Insa: ,,cu cat le poruncea El, cu atdt ei Il vesteau mai mult. Si erau uimiti peste masurd,
spundnd.: «Toate le face bine; El ii face pe surzi sa auda si pe mufi sa vorbeasca»” (Marcu
7.37).



Cum intampina Isus pe oameni — Eberhard Platte

10. ,Efata!”

Ce pot invita eu din aceasta pentru consilierea spirituala?

Consilierea spirituala este o chestiune total personald. Ea are loc pe cat posibil intre
patru sau sase ochi si urechi. Pentru aceasta trebuie sa ne ludm timp si liniste.

Ia ,,deoparte” pe cel cu care vrei sa vorbesti. Ceea ce vrei sa vorbesti cu el va priveste
numai pe voi doi si pe Dumnezeu. Evitd mulfimea. Isus nu face show din vindecarea
bolnavului. El ajuta fara sa iese in evidenta, si decent. Consilierea spirituala este la fel
nebatatoare la ochi si decenta.

Vorbeste intuitiv, foloseste ,,vorbirea semnelor”, aceasta inseamna, foloseste exemple
plastice, pe care celdlalt le intelege din mediul lui Tnconjurdtor sau din profesia lui.
Probabil ajutd si o schitd, care lamureste o actiune sau o notiune.

Atingerea corporala, ca aici la acest surd, a folosit-o Domnul nostru numai la barbati,
niciodata la femei. Pe cat posibil noi nu ar trebui sd acordam consiliere spirituala la
persoane de sex opus, pericolul intelegerii gresite si al sentimentelor false este prea
mare. De aceea 1n cadrul acestor discufii nu trebuie sa fie permise contacte corporale
intre barbat si femeie!

Recomanda mai bine partenerului de discutii o alta persoana de acelasi sex.

Domnul Isus a spus ,, Efata!” (deschide-te). Noi ar trebui sa-L rugdm pe Domnul
nostru, ca El sa deschida urechile, dar inainte de toate inimile celor care vin la
consiliere spirituala.

Arata clar ca tu esti in discutie cu Dumnezeu. Domnul Isus a privit spre cer. Roaga-te
impreuna cu partenerul de discutii pe cat posibil inainte de orice discutie de consiliere
spirituald, in orice caz incheie discutia cu rugaciune.

Ia seama ca numai Isus sa primeascd onoarea. ,, El toate le face bine!” Un consilier
spiritual este Tntotdeauna de inlocuit, el este numai un slujitor. Consilierul spiritual
propriu-zis este si ramane Domnul!

Retine: Consilierea spirituala poate avea loc numai cu privirea indreptata in sus, deci in

legitura rugaciunii cu Isus.
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