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Sapte indemnuri

Versete calauzitoare: Filipeni 4.1-9

Primele noua versete ale capitolului patru din epistola catre Filipeni pun Tnaintea noastra
cele sapte indemnuri finale ale epistolei. Aceste indemnuri nu au fost niciodatd mai
importante $i mai mangaietoare ca in aceste ultime zile grele.

Ziua harului se apropie de sfarsit. Greutati dinauntru si din afard ne dau multa bataie de cap.
Ca sa intampinam aceste ispite diferite, avem incurajarea acestor sapte indemnuri, care, daca
le punem la inima si le urmam, ne ridica deasupra greutatilor drumului si ne trec biruitori prin
fiecare ispita.

1. ,,Stati tari in Domnul”

Acest Indemn important ne aratd sursa noastra de ajutor In mijlocul fmpotrivirilor. Cand
apostolul ne-a scris aceasta, el Insusi era legat — intemnitatul Domnului. Din randul
credinciosilor erau tmpotriva lui oameni gelosi, care 1l predicau pe Hristos din invidie, ceartd
si duh de combativitate, ca ,,s8 mai ridice un necaz la lanturile mele” (Filipeni 1.15-17). Din
afard s-au strans vrajmasii, ca sa-i ia viata (Filipeni 1.28).

Cu toate acestea el nu se lasa prin nimic coplesit sau biruit. Daca oameni, care marturisesc
ca sunt crestini, vor sd mareasca suferintele lui, prin aceea ca predicd din invidie, el se poate
totusi bucura cel putin pentru faptul ca Hristos este propovaduit. Cautd vrajmasii sa-i ia viata?
El nu se lasa speriat prin aceasta. Ce I-a menginut si 1-a facut capabil sd ramana tare 1n toata
impotrivirea? Era faptul, ca increderea lui se baza cu totul pe Domnul — cu un cuvant: el statea
tare in Domnul. Si pentru ca el a avut parte de harul care mentine si de sprijinul Domnului, el
da indemnul mai departe sfintilor din toate veacurile. Avand in vedere toate impotrivirile de
care am putea avea parte, el spune: ,,Stati tari in Domnul!”

impotrivitorii din afard si ,invidia” si ,,cearta” dintre credinciosi, care a fost deja in
timpurile apostolilor, s-au intensificat In toate privintele in timpul nostru. Cu toate acestea
este valabil pentru noi indemnul mangaietor: ,,Stati tari in Domnul!”

Noi nu suntem nici indemnati, si nici nu se asteaptd de la noi, ca prin propria putere sau
cunoastere sau ntelepciune sa stam tari. Noi trebuie sa stam tari Tmpotriva oricarui efort al
dusmanului de a mari esecul si sciziunile in poporul lui Dumnezeu, fie dinduntru ori din afara
— sa stam tari in puterea Domnului, a Domnului viu, care este mai presus de orice nume si
care ,,poate sa-Si supuna toate lucrurile” (Filipeni 2.9; 3.21).
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2. ,,Aveti acelasi gind in Domnul” (versetul 2)

Nimic nu intristeaza asa de mult inima si slabeste asa de mult marturia cum fac diferentele
de pareri care sunt in poporul lui Dumnezeu. In capitolul 2 al epistolei apostolul explicd
invidia si cearta pe baza acestei singure raddcini — aspiratia dupa ,,gloria desarta” (Filipeni
2.3). Chiar si in prezenta Domnului era ceartd intre ucenici, deoarece fiecare voia sa fie vazut
ca cel mai mare (Luca 22.24). La fel si pe timpul apostolului Pavel era ceartd ca urmare a
gloriei desarte din partea unora care voiau sd fie mari. $i toate despartirile si certurile, care au
avut loc in zilele noastre in poporul lui Dumnezeu, se pot explica pe baza acestei singure
radacina — cineva voia sa fie mare.

Un om care cauta glorie desartd va fi intotdeauna si un om invidios — gelos pe fiecare care
este mai spiritual, mai dotat decat el Tnsusi. Gelozia isi gdseste insd exprimarea in rautate, i
rautatea sfarseste in cearta (Iacov 3.14-16).

Cum putem noi ,,sa8 avem acelasi gand in Domnul?” Apostolul arata foarte clar, cd noi
putem face aceasta numai dacd suntem caracterizati prin ,,smerenie”’, i pentru ca noi sa
obtinem aceastd smerenie, el spune: ,,Sa aveti in voi acest gand, care era si Tn Hristos Isus.”
Hristos poseda aceasta smerenie, care L-a determinat sa Se faca nimic, ca sa slujeasca altora
in dragoste. Eu-l doreste cu placere sa fie servit si se considera mare, cand este servit de altii.
Dragostea Tnsa 1si gaseste placerea in a sluji.

Deci daca fiecare din noi se uita pe sine Tnsusi §i respinge sa caute onoare pentru sine Tnsusi
sl urmareste numai sa slujeasca altora in dragoste potrivit cu smerenia lui Hristos, atunci vom
avea felul de gandire al Domnului §i vom avea ,,acelasi gind in Domnul”.

3. ,,Bucurati-va intotdeauna in Domnul” (versetul 4)

Apostolul ne-a spus cd intre credinciosi sunt unii caracterizati prin invidie, galceava si
combativitate (capitolul 1), cd toti cautd interesele proprii, si nu cautd ce este al lui Isus
Hristos (capitolul 2), ca sunt mul{i care umbla intr-un fel Tn care se dovedesc a fi vrajmasi ai
crucii lui Hristos (capitolul 3). Din pacate aceste lucruri se intalnesc inca in poporul lui
Dumnezeu si pot da nastere la necaz si lacrimi, asa cum era si atunci in cazul lui.

Insa apostolul ne spune mai mult. El priveste nu numai in jurul lui si vede esecul sfintilor, ci
el priveste in sus si vede gloria Domnului Isus. El vede pe Hristos in glorie, vede premiul
chemarii ceresti (capitolul 3.14). El vede ca Dumnezeu ne-a chemat sa fim la Hristos si sa fim
ca Hristos in glorie, si el vede sfarsitul binecuvantat al umblarii prin pustiu cu tot necazul si
esecul ei. Cu acest tel minunat Tnaintea cAmpului lui vizual el uita ce este Tn urma lui si
alearga spre acest tel. Pe langd aceasta el nu numai priveste la Hristos in glorie, ci el asteapta
venirea Domnului Isus Hristos, care va transforma trupul starii noastre smerite si 1l va face
asemenea trupului Sau de slava. Cand el priveste in jurul lui, el ar putea plange, dar privind
inainte se bucura si ne striga: ,,Bucurati-va intotdeauna in Domnul!”
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Noi nu ne putem bucura de noi insine, de slujba noastra sau de umblarea noastra; noi nu ne
putem bucura intotdeauna de imprejurarile noastre sau de sfinti. Dar cu Hristos viu 1n indl{ime
si avand venirea lui Hristos Tnaintea noastra ne putem ,,bucura intotdeauna in Domnul”.

4. ,,Blandetea voastra sa fie cunoscuta de toti oamenii. Domnul este aproape” (versetul
5)

Numai daca in umblarea noastrd avem pe Domnul inaintea noastra conform primelor trei
indemnuri vom fi 1n stare sd transpunem in fapta acest indemn (versetul 5), un indemn care ne
prezinti caracterul blandetii, prin care noi trebuie si fim cunoscuti la toti oamenii. Insa prea
des noi suntem cunoscuti pentru incadpatanarea noastra, pentru Tndaratnicia noastra si probabil
prin felul nostru de exprimare jignitor, atunci cand este vorba de chestiuni ale lumii acesteia.
Dacd ne gandim la ce este sus, atunci nu vom fi plini de rAvna pentru a ne impune cu privire la
lucrurile paméantesti. Cu privire la aceste lucruri vom face bine dacd cedam si suntem retinuti
in exprimarea parerii noastre. In felul acesta vom revela caracterul minunat al lui Hristos, care
era caracterizat prin ,,blandete si bunatate” (2 Corinteni 10.1). Ar trebui sd ne pdzim sa nu fim
atragi Tn certuri cu aceia care se impotrivesc, caci ,,un rob al Domnului nu trebuie sa se certe,
ci sa fie bland fata de toti” (2 Timotei 2.24). Sa ne gandim ca este mai important sa aratam
caracterul lui Hristos, decat sd insistam la parerea noastra, chiar si atunci cand ea este corecta,
sau sd ne aparam singuri. Oamenii se pot impotrivi parerilor noastre, afirmatiilor noastre si
vehementei noastre; dar cine se poate impotrivi blandetii? Asa cum a spus cineva: ,,Blandetea
este irezistibila”.

Ca sd ne Incurajeze la blandete, apostolul ne aminteste in continuare de faptul: ,,Domnul
este aproape”. Noi nu avem nevoie sd ne impunem singuri sau sd Incercam sd aducem lumea
in ordine, caci venirea Domnului este aproape, si la venirea Sa El va corecta tot ce este fals.

Insd noi putem spune si intr-un alt sens, ci Domnul este aproape, chiar dac noi suntem
putin constienti de prezenta Sa. El aude si vede tot ce spunem si ce facem. Probabil ca uneori
in momentele de ne-veghere au iesit de pe buzele noastre cuvinte aspre §i vatamatoare, pe
care nu le-am fi rostit daca am fi fost constienti de prezenta Sa.

Ucenicii in neindurarea lor au mustrat mamele care au adus copiii lor la Domnul Isus.
Domnul a spus in blandetea Lui: ,,Lasati copiii si vina la Mine, si nu-i opriti”. Intr-o altd
ocazie ucenicii au vrut in supararea lor ca asupra satelor, care nu au vrut sa-L. primeasca pe
Domnul, s lase si vind foc din cer, ca si le nimiceascd. insd Domnul in blandetea Lui nu
spune nici un cuvant despre aceia care l-au respins, ci a plecat linistit Tntr-un alt sat.

Fie ca noi, in timp ce mergem pe drumul separdrii ca cei linistiti din tard, sd vorbim si sa
actionam asa fel ca lumea, daca intr-adevar ia cunostintd despre noi, s-o facad numai pentru a
scoate in evidenta ,,blandetea” noastra.
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5. ,,Nu va ingrijorati de nimic” (versetul 6)

In indemnul apostolului de aici este vorba de imprejurarile vietii. Nu-i este necunoscut ci
intr-o lume plind de necaz si boli, lipsuri si ingrijorari trebuie sa rezisti ispitelor si sa porti
poveri. Insi el nu doreste ca noi si ne impovardm prea mult inima noastri sarmani cu acestea.
El insusi scrie din Inchisoare si a suferit lipsuri, un conlucrator al lui era bolnav pe moarte; dar
in aceste Tmprejurari triste el era inaltat peste toate Tngrijorarile nelinistitoare si de aceea poate
incuraja pe altii: ,,Nu va ingrijorati de nimic!”

Probabil avem de intdmpinat probleme in familie, la serviciu sau in poporul Domnului;
probabil ne apasa ca o povara grea ingrijorari din cauza bolii, ingrijorari n sens financiar sau
ingrijorari pentru sfinti, si probabil este asa cum a spus cineva: ,,Cat de des o povara apasa
greu pe cineva, si cand el incearca s-o arunce, ea vine din nou si se aseazd mai grea asupra

T

lui.

Cum putem gasi ajutor? Cum este posibil ,,sa nu ne ingrijordm de nimic”’? Apostolul descrie
intr-un mod binecuvantat drumul pentru a deveni liber, nu neaparat liber de Tncercari, dar de
povara Incercarii, asa ca ea nu mai apasa duhul prin necazuri si ingrijorari. El spune: ,,... ci, in
orice, faceti cunoscut lui Dumnezeu cererile voastre prin rugaciuni si prin cerere cu
multumire.” Numai aga vom gasi usurare. ,.In orice”, oricare ar fi incercarile, mici sau mari,
sd le spunem lui Dumnezeu prin rugdciune si sa spunem exact lui Dumnezeu ce dorim, ,,faceti
cunoscut lui Dumnezeu cererile voastre”. Probabil rugdmintile nu sunt spre binele nostru,
probabil nici nu sunt potrivite gandurilor lui Dumnezeu, probabil sunt chiar nebune, dar sa le
facem cunoscut lui Dumnezeu.

Care va fi rezultatul? Va implini El rugamintile? Va indeparta El incercarea? El vede
probabil ca o Tmplinirea a cererilor noastre sau o indepartare a Tncercarii nu ar fi spre folosul
nostru. In ceea ce priveste incercarea imediata, El va actiona in intelepciunea Lui desavarsita
potrivit cu dragostea Sa desavarsitd spre cel mai mare bine al nostru. insd Dumnezeu va face
aceasta: El va elibera inimile noastre de povara Incercarii. Dacd ne varsam inimile Tnaintea
Lui, El va varsa pacea Sa in inimile noastre — aceasta pace a lui Dumnezeu, care intrece orice
intelegere.

Asa a putut spune si Ana la varsta ei Tnaintata in incercarile ei grele: ,,Mi-am varsat sufletul
tnaintea Domnului”. Ca rezultat al acestui fapt, citim: ,,Infatisarea ei nu mai era aceeasi”. Si
cu toate acestea Tn momentul acesta Tmprejurarile ei erau inca aceleasi. Mai tarziu Domnul a
schimbat realmente imprejurarile ei, dar mai intai El a aratat, ca El are putere sa schimbe pe
Ana. Din intristarea inimii ei i amaraciunea sufletului ei ea a fost asezatd Intr-o pace mare —
pacea lui Dumnezeu, care intrece orice intelegere — deoarece ea a facut cunoscut lui
Dumnezeu problema ei (1 Samuel 1.6-18).
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6. ,,La acestea ganditi”’ (versetul 8)

Daca ne bucuram in Domnul si nu ne ingrijoram de nimic, sufletele noastre se vor putea
bucura in pace de lucrurile care sunt curate si demne de lauda. Intr-o lume, care este departe
de Dumnezeu, suntem confruntati permanent cu rdaul. El este in noi si in jurul nostru; el
patrunde din toate partile la noi. Uneori avem a face cu el 1n noi insine sau la altii si trebuie sa
ne comportim asa cum se cuvine. Insia chiar numai preocuparea cu raul intineaza si
murddreste lumea gandurilor. Cu regret deseori este in noi o inclinare sa ne bagam nasul in
lucruri rele si sa luptam plini de zel impotriva lor!

Dumnezeu doreste ca noi sa ne gasim bucuria in tot ce este adevarat, ce este demn si drept si
curat. Carnea din noi este totdeauna gata sa asculte de calomnieri, de vorbire rea si de lucruri
demne de condamnare si daunitoare. Insa apostolul spune: ascultati ce este vorbit de bine, si
daca este vreo virtute si daca este vreo lauda la fratele tau, ,,la acestea ganditi”.

7. ,,Ce ati si invatat si ati primit si ati auzit si ati vazut la mine, pe acestea faceti-le! Si
Dumnezeul pacii va fi cu voi.” (versetul 9)

Daca ne concentram gandurile la lucruri care sunt curate, atunci se pregateste drumul pentru
0 viata traita potrivit lui Dumnezeu. ,Gandirea’ corecta va conduce la ,fapta’ corectd. Dupa ce
el a spus cu privire la lucrurile curate ,,la acestea ganditi”, apostolul spune acum: ,,Ce ati ...
vazut la mine, pe acestea faceti-le”.

Nu este suficient sa fi ,invatat’ si ,primit’ adevarul prin scrierile apostolului sau sa-1 fi
,auzit’ de pe buzele lui si sa-1 fi ,vazut’ in viata lui. Ceea ce noi am invatat i am primit $i am
auzit si am vazut, trebuie sa practicam in viata noastrd. Vrem, asa cum spune un alt apostol,
,,sa fim Tmplinitori ai Cuvantului si nu numai ascultatori” (Iacov 1.22).

Dacda ne indreptdm gandurile spre lucruri care sunt curate si viata noastra este in
concordantd cu adevarul — daca ,gandim’ si ,lucram’ corect — asa spune apostolul, ca noi nu
numai vom constata cd pacea lui Dumnezeu pazeste inimile noastre, ci si cd Dumnezeul pacii
va fi cu noi.

Cat de binecuvantata este totusi partea acelor credinciosi, cu tot esecul Adunarii si al tuturor
ispitelor pe cale, care

e stau tari in Domnul,

e au acelasi gind Tn Domnul,

e se bucura in Domnul,

¢ sunt cunoscuti de toti oamenii pentru blandetea lor,
® nu se ingrijoreazad de nimic,

e si-au indreptat gandurile spre ce este curat, si

e 1n practica ,fac’ ce au invatat si au primit.
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Astfel de frati si astfel de surori vor experimenta, ca in inimile lor domneste pacea lui
Dumnezeu, si vor avea parte de ajutorul Dumnezeului pacii. In toate aceste indemnuri nu se
cuprinde nimic care prin puterea Duhului Sfant nu poate fi realizat chiar si de credinciosul cel
mai simplu si mai tanar. Ele nu necesita daruri deosebite si nici cunostinte intelectuale mari.
El reprezinta natura propriu-zisa a vietii crestine practice si se pot practica n aceste ultime
zile grele asa cum au fost practicate in zilele de prospetime si putere.

»1u vel pazi in pace desavarsitd mintea care se sprijind pe Tine, pentru ca se increde in
Tine” (Isaia 26.3).



