Sapte rugaciuni esentiale

Oricine studiazad Psalmii intalneste multe ruga-
ciuni, pe care fiecare copil al lui Dumnezeu ar
trebui sa si le Insuseasca, pentru a le folosi 1n viata
de toate zilele. Desigur, nu ca sa repetdm cuvant
cu cuvant aceste rugaciuni. Dar continutul acestor
rugaciuni ar trebui totusi sd aiba un loc stabil in
gandurile si rugdmintile noastre. In cele ce urmea-
za ne vom gandi la sapte rugaciuni alese, care sunt
importante pentru orice credincios.

1) ,, Pasii mei stau neclintiti pe cararile Tale, si nu
mi se clatind picioarele (Psalm 17.5).

Curse si capcane ne inconjoara din toate partile.
Cat de usor poate aluneca piciorul nostru! Cat de
repede pot pasii nostri sa se indeparteze de urmele
Domnului, dacd parasim atmosfera protectoare a
rugdciunii personale. Sa punem aceste cuvinte
inaintea ochiului nostru launtric, ca totdeauna sa
le avem la indemana. Numai dacd Cuvantul lui
Dumnezeu ramane 1n noi, vom fi capabili sa
ramanem neclintiti in ziua cea rea.

2) ,,Primeste cu bunavointa cuvintele gurii mele,
si cugetarea inimii mele, Doamne, Stdnca mea §i
Izbavitorul meu!** (Psalm 19.14).

Ultimul verset din Psalmul 19 contine a doua
rugaminte. Toti cei care Il iubesc din inima pe
Domnul Isus, au aceastd dorinta. Ce spunem este
mai mult sau mai putin roada a ceea ce gandim.
Cat de necesar este ca interiorul nostru sa-1 fie
placut Domnului! Numai atunci va corespunde
vorbirea noastrd cu ceea ce se asteaptd de la cei
care apartin Domnului Isus si sunt copii ai
Dumnezeului celui viu.

3) ,,Arata-mi, Doamne, cdile Tale, si invata-ma
cararile Tale* (Psalm 25 4).

Cu toate cd stim cate ceva despre cum gandeste
Dumnezeu cu privire la toate, inclindim sa ne
formam propria noastrd opinie. Trebuie sa ne in-
toarcem, ca El sa ne faca cunoscut caile Sale,
adica sa ne facd cunoscut cum actioneaza si cum
vrea sd actioneze cu privire la toate problemele
confuze din jurul nostru. El trebuie sd ne invete
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din nou calea Sa, ca noi s intelegem intentia Lui
si sd vedem clar rezultatul final. Atunci putem sa
pasim Inainte hotarati si plini de Incredere pe ca-
lea cea buna, pe care El doreste sa ne vada.

4) ,,Doamne, deschide-mi buzele, si gura mea va
vesti lauda Ta ™ (Psalm 51.15).

Nu este important ca buzele noastre sa fie des-
chise doar cand ne exprimam in public. Este tot
asa de important in viata privatd. Cand El ne atin-
ge buzele, ele sunt conduse ca sa exprime lauda
Sa si sd vesteasca toate faptele Sale minunate.

5) ,,Deschide-mi ochii, ca sa vad lucrurile
minunate ale Legii Tale!* (Psalm 119.18).

De fiecare data cand citim Biblia, cand cugetam
la continutul ei pretios, avem nevoie de Duhul
Sfant. El este Autorul ei, si numai el ni-L poate
ardta pe Hristos in timp ce ia din ce este al Sau si
ne vesteste noua.

6) , Abate-mi ochii de la vederea lucrurilor
desarte, invioreaza-ma in calea Ta!*“ (Psalm
119.37).

In fiecare colt intalnim stralucirea si lucrarea
orbitoare a lumii. Cat de necesar este atunci ca
privirile noastre sa fie atrase de la ce este vizibil,
de la ce este trecator si sa fie Indreptate mai intens
spre ceea ce este Inca invizibil si vesnic!

7) ,, Pune, Doamne, o straja inaintea gurii mele, si
pazeste usa buzelor mele!“ (Psalm 141.3).

Dintre cele sapte rugiciuni amintite, de aceasta
poate avem nevoie cel mai mult. Cuvantul spus in
pripd, exprimarea necontrolatd, o observatie
proastd — cat de usor si de repede sunt exprimate!
Daca cineva care a fost asa de bland ca Moise a
vorbit cu buzele fara sa gandeasca, cat de necesar
este atunci pentru fiecare crestin si se straduiasca
cu cea mai mare atentie in aceasti privinti. In



fiecare zi, ba chiar in fiecare orda ar trebui sa
veghem asupra cuvintelor ce le exprimam, altfel
vom pacatui cu limba, acest madular mic, dar
nelinistit.

Sa ne gandim incd o datd la aceste sapte ru-
gaciuni. Toate au de-a face cu viata zilnicd. Nu
putem sd renuntam la niciuna. Sa aducem adesea
aceste rugaciuni Tnaintea Domnului, nu doar a-
tunci cand necesitatea lor este vizibila si urgents,
ci deja inainte ca primele semne ale pericolului sa
se arate. Apele linistite au vicleniile lor. Se trece
adesea cu vederea peste acest lucru. Sa ne obis-
nuim sa ne rugam tot timpul, adica sa traim ntr-o
stare de rugdciune. Aceasta este singura cale
sigura.

Fara Biblie — Fara micul dejun!

Eu sunt chinez din nastere si crestin prin
nasterea din nou. Noi chinezii suntem cunoscuti
pentru perseverenta noastrd, dar Duhul lui Dum-
nezeu pune chiar si perseverenta noastra estica in
umbra. A existat in viata mea un timp cand am
folosit un exemplar al Bibliei ca album de timbre,
dar in cursul anilor Duhul lui Dumnezeu a patruns
in inima mea si acum Biblia este averea mea cea
mai pretioasa.

Incep ziua permanent cu citirea Cuvantului lui
Dumnezeu. Dacd nu reusesc vreodatd, atunci
trebuie sa sufar de foame, caci motto-ul meu este:
,Fara Biblie - Fara micul dejun!*

Pentru a studia sistematic Cuvantul, am hotarat
ca sa citesc In fiecare zi un capitol. Dar cand?
Problema mea era cd seara Tmi placea sd merg
tarziu la culcare si ca dimineata imi fiaceam in
mare grabd obligatiile zilnice. Cand venea seara,
eram obosit ca sa citesc, si astfel amanam studiul
permanent pentru urmatoarea zi. Dar Dumnezeu
m-a facut atent cu privire la diferite locuri din
Proverbe; unul dintre acestea a fost Proverbe 6.9:
,,Pand cand vei sta culcat, lenesule?*

Astfel am luat decizia ca 1n fiecare dimineata sa
ma trezesc la ora 6 pentru a citi in Biblie. Am
inceput astfel cand am avut 21 de ani si studiam la
Institutul de marind in Nanking. Acolo nu exista o
centrald termicd, iar iarna rece nu actiona incu-
rajator cu privire la planul meu. Totusi pot spune
cd numai rareori a trebuit sd renunt la micul dejun.

Trei lucruri m-au ajutat in mod deosebit la
citirea zilnica a Bibliei. In primul rand, am intot-
deauna si peste tot unde merg o Biblie sau un
Noul Testament in geanti. In clipele libere poti sa
citesti cate ceva. Astfel am la Indemana tot timpul
Cuvantul lui Dumnezeu.

in al doilea rand, m-am tinut de ceea ce mi-am
propus. Traiesc acum de 44 de ani dupa motto-ul:
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,Fara Biblie - Fard micul dejun!* Aceasta nu este
o lege de care sa ma leg, ci doar un motto ca sa-mi
aduc aminte: omul nu va trai numai cu paine, ci
cu orice cuvant care iese din gura lui Dumnezeu.

in al treilea r4nd citesc dupa un plan anumit:
citesc 1n fiecare zi 10 capitole: doud din Vechiul
Testament, doua din Noul Testament; in plus cinci
Psalmi si un capitol din Proverbe. in acest mod se
citeste Vechiul Testament o data pe an, Noul Tes-
tament cam de trei ori, iar Psalmii si Proverbele o
data pe luna.

Psalmii ma ajutd sa ma rog si sa aduc lauda in
legdtura mea personald cu Dumnezeu. In Prover-
be gasesc cum trebuie sd ma comport fata de cei
din jurul meu; ele ne dau intelepciune dumneze-
iascd in lucruri pamantesti. Am citit aceste doua
carti de mai mult de 400 de ori, dar nu si-au pier-
dut nimic din prospetimea lor. Cele 31 de capitole
ale Proverbelor le folosesc ca si pe calendarul
meu de caldtorii, si astfel nu Intampin greutati sa
stiu in ce datd ma aflu.

Aceasta este metoda mea la citirea zilnicd a
Bibliei. Nu astept ca fiecare sa faca exact aga, mai
ales céd pretinde destul de mult timp; dar totusi
cred ca fiecare poate sd-si formeze o metoda pen-
tru studiul Bibliei. Cea mai buna cale pentru a citi
Cuvantul lui Dumnezeu este — si-l citim! In
Pennsylvania (SUA) a venit odata cineva la mine
si mi-a spus: ,,Frate Wang, acum stiu de unde ati
luat motto-ul «Fara Biblie - Fara micul dejun»; in
spalatoria din China unde va duceati camasile la
spalat se spune: «Fara chitanta - fard camasa».”
Eu i-am spus: ,,Nu, am invatat acest lucru din
Matei 6.33: «Cautati mai intai Imparatia lui Dum-
nezeu si neprihdnirea Lui, si toate aceste lucruri vi
se vor da pe deasupra.»*

Rugaciunea

Rugéciunea ar trebui sd ocupe un loc important
in viata noastra. Toate activitdtile noastre pentru
Hristos ar trebui sd fie patrunse de rugdciune.
Flavel a spus: ,,Diavolul stie ca o ord de partasie
intima si de discutie cu Dumnezeu in rugéciune
este 1n stare sa darame ce a inventat si a zidit el in
decurs de ani de zile.” De aceea impotrivitorul lui
Dumnezeu incearcd cu toate mijloacele si ne
retind de la rugiciune.

Mesagerul pdcii este intocmit din diverse scrieri.
Dorinta noastra este sa ofere cititorilor imbarbatare in
viata de fiecare zi.
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