Nevoi zilnice

,,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noud astdzi*, asa i-a invatat odinioara Dom-
nul Isus pe ucenicii Sai sa se roage (Matei
6.11). In aceastd rugaminte este exprimata
dependenta celui ce se roagd. El stie ca
nevoile sale zilnice sunt Tn mana Tatalui sau
ceresc si asteapta totul doar de la El.

Nu ar trebui sa invatam si nu putem
invata ceva de aici pentru viata noastra
practicd? Desigur, asa-numita rugaciune
»latdl nostru®, in care este cuprinsa
rugdmintea de mai sus, se refera la ucenicii
din acele zile, cind nu aveau inca Duhul
Sfant. ,,Tatal nostru“ nu este expresia
legaturii noastre (crestine) cu Dumnezeu si
Tatdl Domnului nostru Isus Hristos. Nu
trebuie sa o folosim zilnic, dar ea contine
indicatii §i principii importante pentru viata
noastra zilnica. Unul dintre aceste principii
este dependenta de Dumnezeu in toate
lucrurile. Cu acest gand dorim sa ne
preocupam putin:

,,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi.“ Putem noi, care traim mai
mult sau mai putin in belsug, sa exprimam
aceastd rugaciune cu seriozitate? Foarte pu-
tini cititori duc probabil lipsa de painea zil-
nicd, dar ne-am gandit vreodatd ca exista o
multitudine de alte nevoi unde putem arata
dependenta noastrd de Dumnezeu? Tocmai
in timpuri de bundstare avem nevoie nu
numai sd vorbim de dependenta, ci sa o si
practicam. Dumnezeu trebuie sd ne poarte
tot mereu in fiecare zi.

Nevoile zilnice pot fi diferite, dar Dum-
nezeu vrea sa ne dea ceea ce avem nevoie
in fiecare zi a vietii noastre. Promisiunea Sa
este valabila pentru ,,astdzi“. Adeseori pri-
vim plini de griji in viitor si ne ocupam cu
,maine*. Dar Dumnezeu doreste, ca sa in-
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vatam sd ne incredem in El ,astdzi“. Nu
trebuie sa ne rugam pentru painea de maine,
ci sa spunem: ,,Pdinea noastra cea de toate
zilele da-ne-o noua astazi.* El stie mult mai
bine ce avem nevoie, El cunoaste masura si
El doreste sa ne dea. De la noi El asteapta
doar ca noi sa nu ne bazdm pe puterea noas-
trd proprie, ci sa privim la El si sa asteptam
totul de la EI

Tatdl nostru din cer stie de ce au nevoie
copiii la scoala. Poate nu pot invata usor
sau intdmpind greutdfi cu profesorii sau co-
legii. Nu vrem atunci sa invatam sa astep-
tdm totul de la EI?

Tatal nostru din cer stie problemele tine-
rilor. Ce meserie sd aleg? Cum sa primesc
un loc de munca? Cine va fi partenerul meu
de cadsatorie? Astfel de Intrebari ne framanta
cand suntem tineri si poate atunci viitorul il
vedem inaintea noastra intunecos $i nesigur.
Ce ar putea fi mai bine decat sa ne incre-
dem in Tatdl nostru si sda cerem totul de la
El 1n fiecare zi?

Tatal nostru din cer stie ce greutati aduce
viata de serviciu cu sine. Sunt activitatile
puse in fata noastrd prea grele ca sa le re-
zolvam? Nu suntem la Tndlfimea responsa-
bilitatii pe care o avem de purtat? Nu ne
intelegem cu seful nostru sau cu colegii de
munca? Este locul nostru de munca in peri-
col? Ne mananca munca timpul, incat nu
mai gasim timp pentru altceva? La toate
aceste intrebari ne putem face usor griji cu
privire la viitor. Ce bine cd avem un Tata de
la care putem cere zilnic totul si care vrea
sd ne ajute si la serviciu!



Tatal nostru din cer stie cum le merge
mamelor in viata zilnici din gospodarie. In
fiecare zi munca multa. In fiecare zi, copiii
sunt prezenti, care iau timp si atentie. Si
cine raspunde la multele intrebari ale copii-
lor si ale adolescentilor cand tata nu este
peste zi acasd? Trebuie sd ne gandim ingri-
jorati la ziua de maine? Nu este mult mai
bine sd punem totul Tn mana Tatdlui nostru,
care ne da pentru fiecare zi puterea de care
avem nevoie?

Tatal nostru din cer stie simtamintele ce-
lor care au imbatranit, ale celor bolnavi,
singuratici, indoliati. Cat de usor poate pa-
rea viata lipsita de sens n astfel de situatii!
Dar in toate situatiile vietii, El vrea sa ne
ajute, daca noi ne incredem 1n EI.

,,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noud astdzi.“ Nevoile sunt variate. Noi nu
stim 1nca in dimineata unei zile tot ce vom
intampina. Noi nu stim ce avem nevoie
pentru fiecare zi. Tatal nostru din cer stie si
El Se bucurd daca Il rugim zilnic pentru
intelepciune, putere, ajutor.

Sa incheiem scurtele noastre ganduri cu
cuvintele Domnului nostru, pe care de ase-
menea le-a adresat ucenicilor Sai: ,Nu va
ingrijorati de viata voastra, gandindu-va ce
veti manca, sau ce veti bea; nici de trupul
vostru, gandindu-va cu ce va veti imbraca.
Oare nu este viata mai mult decat hrana, si
trupul mai mult decat imbracamintea? Uita-
ti-va la pasarile cerului: ele nici nu seama-
na, nici nu secera, $i nici nu strang nimic 1n
granare; si totusi Tatal vostru cel ceresc le
hraneste. Oare nu sunteti voi cu mult mai de
pret decat ele? Si apoi, cine dintre voi, chiar
ingrijorandu-se, poate sa adauge macar un
cot la inaltimea lui? ... Nu va ingrijorati,
dar...”“ (Matei 6.25-31).

Putere de a purta

Un baietel se straduia cu toatd energia lui
sa ridice o piatra grea. Dar oricat se stradu-
ia, nu reusea. Tatal lui se uitd la el un timp
foarte linistit si 1l intreba apoi: ,,Spune-mi,
iti folosesti Intr-adevar toatd puterea?‘
,»Da, desigur®, raspunse baiatul, deabia tra-
gandu-si rasuflarea. ,,Nu, nu este asa“, spu-
se tatal, ,,tu nu m-ai rugat sa te ajut.*

Nu ne asemdndm adesea in viata noastrad
acestui baietel? Ne ostenim cu problemele

si greutdtile si nu vedem nicio solutie. Pie-
dicile pe care ni le pune viata pe drum par a
fi de netrecut. Ne dam toata straduinta - si
totusi nu reusim. Uitdm ca ne sta la dispozi-
tie un izvor de putere care biruie orice pie-
dica.

Fiii lui Core au Tnvatat sa foloseasca pute-
rea lui Dumnezeu in viata lor. Ei scriu:
,JFerice de cei ce-si pun taria in Tine, in a
caror inima locuieste increderea. Ei merg
din putere in putere, si se infatiseaza inain-
tea lui Dumnezeu 1n Sion* (Psalm 84.5, 7).
Profetul Isaia ne imbarbateaza: ,,El da tarie
celui obosit, si mareste puterea celui ce
cade in lesin. Flacdii obosesc §i ostenesc,
chiar tinerii se clatind; dar cei ce se Incred
in Domnul isi innoiesc puterea, ei zboara ca
vulturii; aleargd si nu obosesc, umbla, si nu
ostenesc* (Isaia 40.29-30).

in dimineata invierii, trei femei s-au dus
la mormantul in care 11 pusesera pe Domnul
Isus. Inaintea lor se afla o piedica de nein-
vins - piatra mare din fata mormantului.
Pline de spaima au intrebat: ,,Cine ne va
pravali piatra de la usa mormantului?*
(Marcu 16.3). Acest gand le-a preocupat in
timp ce erau pe drum. Dar cind au ajuns, au
gasit piatra data la o parte.

Nu vrem sa ne insusim aceastd experien-
ta? In fiecare zi a vietii noastre apar greutati
si piedici, pe care singuri nu le putem invin-
ge. Daca totusi incercam, suferim o Tnvin-
gere si suntem deprimati. Dar existd Cineva
care ne sta alaturi in toate situatiile vietii si
vrea sa ne ajute. Pentru El nu este nicio
greutate prea mare §i nicio greutate prea
micd. Dacd ne recunoastem slabiciunea si
incapacitatea, El ne da putere si tarie. Apos-
tolul Pavel a spus odata: ,,cdci cand sunt
slab, atunci sunt tare.*

Sa ne gandim incd o data la baietel. Aju-
torul era asa de aproape de el. El trebuia
doar sd-1 roage pe tatdl sau. Asa de simplu
este si pentru noi. Tatdl nostru ceresc este
totdeauna aproape de noi. Noi trebuie doar
sa-L rugam plini de Incredere sa ne dea pu-
tere. El ne ajutd cu bucurie.

Mesagerul pdcii este intocmit din diverse scrieri.
Dorinta noastra este sa ofere cititorilor imbarbatare in
viata de fiecare zi.
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