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UMBLAND DEMNI DE CHEMAREA NOASTRA (continuare)

I11. | Umblarea demna de chemarea noastra in familie (5.22-6.9)
(continuare)

Copiii (6.1-3)
Versetele 1-3

Efeseni 6.1-3: Copii, ascultati in Domnul de parintii vostri, pentru ca aceasta este drept.
,Onoreaza pe tatal tau si pe mama ta” — este cea dintai porunca insotitd de promisiune — ,,ca
sa-ti fie bine si sa traiesti multi ani pe pamant”.

Deoarece epistola catre Efeseni nu trateaza marturia crestina in descompunere, ea vede caminul
crestin intr-0 ordine placuta lui Dumnezeu. Locul copiilor in camin este sa ,,asculte” de parintii
lor. Aceasta este prezentat ca fiind calea de binecuvantare practica in viata lor. Observati ca se
spune ,,parinti” (plural); aceasta implica faptul ca tatal si mama sunt de acord in instructiunile
lor pentru familie. Copiii tind sd asculte de tatdl lor (poate din teama), dar nu si de mama lor;
prin urmare, li se porunceste sa asculte de ambii parinti. Faptul ca Pavel adauga cuvintele ,,in
Domnul” sugereaza ca el se adreseaza copiilor credinciosi care, in mod normal, doresc sa fie
placuti Domnului.

,»Onoreaza pe tatdl tau si pe mama ta” este o porunca care nu se aplica doar unui copil care inca
locuieste cu parintii sdi. Ar trebui sd ne onoram pdrintii pe tot parcursul vietii noastre, chiar
daca nu mai traim direct sub autoritatea lor. Exista o recompensa practica atunci cand ne onoram
parintii, in sensul ca Dumnezeu lucreaza in vietile noastre spre bine prin providentd. Pavel nu
spune ca fiecare copil crestin, care asculta de parintii sai, va trai mult pe pamant, ci se refera la
principiul guverndrii lui Dumnezeu din Legea mozaica, care promite providenta Sa pentru
vietile celor care isi onoreazad parintii. Dumnezeu lucreaza si astdzi in casele crestine n
conformitate cu acest principiu.

Trei motive pentru ascultarea si respectul fata de parinti
o Este,,drept” (Efeseni 6.1).
o Este in conformitate cu Sfanta Scriptura (Efeseni 6.2).

» Existd o promisiune de binecuvantare conform cailor guvernamentale ale lui Dumnezeu
(Efeseni 6.3).

Parintii (6.4)
Versetul 4

Efeseni 6.4: Si voi, tatilor, nu-i provocati la manie pe copiii vostri, ci cresteti-i n disciplina
si sub mustrarea Domnului.
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Tatii trebuie sa fie deosebit de atenti sa nu-si descurajeze copiii dandu-le instructiuni drastice,
distrugandu-si astfel influenta in bine si pierzand afectiunea copiilor lor. Copiii pot deveni
»descurajati” si cedeaza (Coloseni 3.21). Pe masura ce cresc, descurajarea lor se poate manifesta
prin razvratirea impotriva a tot ceea ce parintii lor au incercat sa-i invete.

Sarcina parintilor este de a-si incuraja si nu de a-si descuraja copiii. Ei trebuie sa-i creasca ,,in
disciplina si sub mustrarea Domnului”. Sunt doua lucruri aici: ,,disciplind” si ,,mustrare”. Unul
este pozitiv, celdlalt negativ. ,,Disciplina” din acest verset nu inseamna pedeapsa, ci instruirea
sau educarea copiilor. Parintii trebuie sa lucreze cu ei si sd-i instruiascd pentru a deveni ucenici
ai Domnului Isus. ,,Mustrarea” are ideea de a corecta, dar trebuie sa fie ,,in Domnul”, adica in
acelasi caracter in care Domnul ne mustra si ne corecteaza. Aceasta pune lucrurile la un nivel
foarte nalt in caminul crestin si corespunde caracterului epistolei.

Robii (6.5-8)
Versetele 5-8

Efeseni 6.5-8: Robilor, ascultati de stapanii pamantesti, cu teama si tremur, in simplitatea
inimii voastre, ca de Hristos, nu in slujire de ochii lor, ca unii care cauta sa placa oamenilor,
ci ca robi ai lui Hristos, facand voia lui Dumnezeu din suflet, slujind cu bundvointd ca
Domnului, si nu ca oamenilor, stiind ca orice bine va face fiecare, aceasta va primi de la
Domnul, fie rob, fie liber.

Cuvantul ,,robi” ar trebui tradus prin «sclaviy». Instructiunile de aici sunt pentru aceia din aceasta
clasa care fusesera mantuiti. Erau deci sclavi crestini. In timp ce relatiile anterioare ale sotiilor
si sotilor si ale copiilor si parintilor sunt randuite de Dumnezeu, sclavia nu este o institutie a lui
Dumnezeu. Ea a aparut prin cadderea omului in pacat si a fost o institutie a omului impusa asupra
semenilor sdi din motive nedrepte. Dumnezeu nu a intentionat niciodata ca un om sa fie sclavul
altuia.

Este semnificativ faptul cd Pavel nu Incearca sa corecteze aceasta relatie creata de om intre
stapani si sclavi. Crestinismul nu este o incercare de a reforma societatea prin revolutionarea
acestel teribile institutii omenesti. Pavel nu le spune credinciosilor sa lupte impotriva ei sau sa
desfiinteze toate aceste relatii, daca traiesc in astfel de conditii. Pentru ca Evanghelia nu este o
forta care indreapta lumea; ea 11 cheama pe toti cei care au credintd sa iasd din ea Tnainte ca
judecata lui Dumnezeu sa cada asupra lumii. Evanghelia vesteste eliberarea nu de nedreptatile
societatii, ci de pacat si de judecatd. Ea promite lucrarea ,,puterii lui Dumnezeu” in viata celor
care cred, eliber&ndu-i de sub dominatia pacatului (Romani 1.16).

Ne-am putea Intreba cum un astfel de pasaj poate fi relevant pentru noi, in lumea occidentala a
secolului XXI, unde sclavia a fost de mult abolitd. Cu toate acestea, indemnurile de aici au
relevanta pentru crestinii credinciosi la locul de munca. Atunci cand lucrdm ca angajati, suntem,
in esentd, in pozitia unui sclav, slujindu-1 pe angajatorul nostru. Prin urmare, aceste instructiuni
se aplica atunci cand ne aflam in aceasta relatie.

Ideea de baza a apostolului 1n aceste instructiuni este ca atat robii, cat si stapanii ar trebui sa-si
reglementeze comportamentul la locul de munca in conformitate cu standardele si principiile
crestine. Crestinismul ne incurajeaza sa-L glorificam pe Dumnezeu si sa-L slujim pe Domnul
la locul unde am fost chemati (1 Corinteni 7.17-24). Locul de munca este o mare oportunitate
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de a marturisi pentru Hristos prin obiceiurile noastre de lucru, stilul nostru de viata si ascultarea
fatd de angajatorul nostru pamantesc. Acesta este motivul pentru care Pavel doreste ca noi sa
slujim sub stdpanii nostri la locul de munca ,,ca robi ai lui Hristos”. Atunci cand ne privim
munca 1n acest fel, ea devine incomensurabil de demna. Sarcina celui mai umil muncitor poate
fi innobilata atunci cand intelegem ca slujim cu adevarat ,,ca Domnului”.

Ce atitudine ar trebui sa adopte crestinii credinciosi Tn lumea muncii? Atat robii [angajatii], cat
si stdpanii [angajatorii] ar trebui sd recunoasca autoritatea stabilitd de Dumnezeu. Datoria
robilor este ascultarea. Ei nu trebuie si fie ,,slujitori de ochi” sau ,,ca unii care cauta sa placa
oamenilor”. ,,Slujitori de ochi” inseamna ca ei lucreaza doar atunci cand sunt supravegheati,
dar in rest sunt lenesi sau nepasatori atunci cand stapanul este absent. Cei ,,care cauta sd placa
oamenilor” sunt cei care incearca sa obtina favoruri de la stapanii [angajatorii] lor din interes
personal. Aceste lucruri, desigur, nu fac decat sa strice marturia noastra crestind in fata lumii.

Stapanii (6.9)
Versetul 9

Efeseni 6.9: Si voi, stapanilor, faceti la fel fatd de ei, renuntdnd la amenintare, stiind ca
Stapanul lor si al vostru este in ceruri; si la El nu este primire dupa infatisare.

Apostolul are un cuvant de avertizare pentru ,stdpanii” crestini. Acestia ar trebui sa-si
aminteascd faptul ca au un ,,Stapdn in ceruri”, care supravegheaza totul si, dacd este necesar,
Se va pronunta impotriva unui stdpan pamantesc nedrept. Filimon ar fi un exemplu de stapan
crestin credincios in Scriptura.

Asa cum am mentionat anterior, indemnurile de aici se pot aplica si angajatorilor. Un angajator
crestin credincios poate fi o mare marturie pentru Domnul Isus, atunci cand oamenii vad cum
isi trateaza ,,robii”, angajatii, cu dragoste, grija si demnitate. Incercarea de a obtine mai multa
performanta de la lucratori prin ,,amenintari” nu este un principiu crestin si angajatorul ar trebui
sa se abtina de la folosirea unor astfel de tactici. Angajatorii crestini credinciosi ar trebui sa-si
aminteascd faptul ca si ei sunt sub autoritate si, in cele din urma, raspunzatori in fata lui
Dumnezeu pentru modul in care si-au tratat angajatii. Daca se comporta rau, este o marturie
proastd pentru Domnul.

MODUL CRESTIN DE A PURTA RAZBOIUL (6.10-20)

Tnainte de a ncheia epistola, apostolul ne reaminteste ci avem un dusman spiritual, care se afla
pe acelasi taram cu binecuvantdrile noastre spirituale: ,,in cer” (Efeseni 1.3; 2.2; 6.12). Satan si
emisarii sai sunt acolo, pe acel taram al activitdtii spirituale, ficand tot ce pot pentru a ne strica
bucuria in Hristos si binecuvantirile noastre spirituale in El. Intr-adevar, un dusman puternic
este echipat impotriva noastra, dar Dumnezeu a luat masuri vaste de ocrotire pentru noi
impotriva acestui dusman viclean, si anume, prin ,toatd armura lui Dumnezeu” (Efeseni
6.11,13). Atunci cand o purtam, puterea lui Dumnezeu ne face capabili sa trdiim in bucurie
neintrerupta in lucrurile care ne apartin.
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Puterea Domnului (6.10)
Versetul 10
| Efeseni 6.10: Tncolo, fratilor, fiti tari in Domnul si in tiria puterii Lui.

Apostolul ne indreapta mai intai gandurile catre puterea care este pentru noi, inainte de a ne
vorbi despre puterea care este impotriva noastra. Pentru a combate aceste inseldciuni viclene,
trebuie sa fim ,tari in Domnul si in taria puterii Lui”. Daca vrem sa biruim in aceasta lupta
spirituala, trebuie sa intelegem ca aceasta poate avea loc doar in si prin puterea Domnului. Nu
puterea noastra, ci ,,puterea Lui” este cea care ne va ajuta sa ajungem la victorie. Forta umana
nu va fi de niciun folos Tn aceasta lupta (1 Samuel 2.9). ,,«Nu prin putere, nici prin tarie, ci prin
Duhul Meu», zice DOMNUL ostirilor” (Zaharia 4.6). Suntem foarte recunoscatori sa stim ca
puterea lui Dumnezeu este mai mare decat cea a dusmanului (1 Ioan 4.4).

Vom fi ,tari In Domnul” numai daca traim practic sub Domnia lui Hristos. Aceasta inseamna
ca trebuie sd recunoastem autoritatea Domnului in fiecare aspect al vietii noastre. Nu ne putem
astepta sd experimentdm puterea Sa In viata noastra daca trdim fard El. Noi cddem prada
ingeldciunilor dusmanului, pentru ca subestimam puterea Satanei si o supraestimam pe a noastra
(Psalmul 118.8; Luca 14.31). Ca urmare, nu folosim armura asa cum ar trebui si ne lasam
ingelati in ceva care, in cele din urma, ne distrage de la partea noastrd spirituala in Hristos.
Aceasta este ilustrat tipologic in losua 7 la batalia de la Ai.

Caracterul spiritual al conflictului (6.11)
Versetul 11

Efeseni 6.11: Imbracati toatd armura lui Dumnezeu, ca si puteti sta impotriva uneltirilor
diavolului.

Aceasta lupta nu este 0 lupta carnald cu bombe si arme in adevaratul sens al cuvantului, Ci 0
luptad spirituala impotriva duhurilor rele (,,rationamente”) din ,locurile inalte” (2 Corinteni
10.4,5). Lupta descrisa aici nu este cea pe care o experimenteaza un credincios atunci cand se
lupta cu dorintele carnii, pentru cd nu umbla in Duhul. Aceasta este descrisa in Galateni 5.17.
Desi lupta cu carnea poate fi un lucru foarte real in viata unui credincios, aceasta nu este o
experientd crestind normald, deoarece Biblia prezinta viata crestind din perspectiva
credinciosului care a pus carnea pe locul mortii, astfel incat aceasta sa nu se impuna in viata sa.
Lupta de aici din Efeseni 6 este ceea ce intalneste un credincios atunci cand umbla in Duhul.
Daca ne judecam pe noi insine si ne indreptdm atentia spre lucrurile ceresti si cdutam sa umblam
in bucuria practica a acestor lucruri, vom descoperi imediat ca puterea lui satan este impotriva
noastra, asa cum este descris in acest capitol. Prin urmare, Galateni 5.17 descrie o lupta care
izbucneste atunci cand nu umblam in Duhul, in timp ce Efeseni 6.10-12 descrie o lupta care
apare atunci cand un credincios umbla in Duhul.

Ca si ,,cipetenie a autorititii vizduhului”, satan se misca in locurile ceresti. In Efeseni 2.2
vedem cum el se opune planului lui Dumnezeu si incearca sa impiedice realizarea planului lui
Dumnezeu cu privire la zidirea Bisericii (Adunarii). In Efeseni 2, il gasim pe satan in locurile
ceresti, pentru a-i impiedica pe credinciosi sa se bucure de Hristos si de binecuvantarile lor in
El. Este important sa Intelegem cd aceastd batdlie nu se refera la intrarea noastrd in posesia
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binecuvantarilor noastre spirituale, ci la faptul ca ne bucuram de ele si umblam in ele. Satan nu
incearcd sa ne ia mantuirea sau binecuvantarile, pentru ca el stie ca nu poate. Intentia lui este
mai degraba sa ne ia bucuria partasiei noastre in Hristos.

Deoarece credinciosului din aceasta epistola 1i merge bine din punct de vedere spiritual si umbla
in Duhul (Galateni 5.16,25), este putin probabil ca el sa raspunda la lucrurile carnale asa cum
ar face-o o persoana aflata intr-o stare spirituala precara. Stiind aceasta, diavolul il urmareste
pe credincios intr-un mod diferit: el incearca sa aduca in viata sa lucruri care nu sunt neaparat
pacdtoase si le foloseste pentru a-i distrage atentia de la preocuparea sa cu Hristos. El foloseste
adesea grijile si responsabilitatile acestei vieti, pentru a ne distrage atentia de la bucuria
Domnului. Uneori se foloseste de oameni, pentru a-i face lucrarea, fara ca ei sa-si dea seama -
chiar si de crestinii bine intentionati. Astfel, ceva la fel de simplu ca o intentie, un hobby, o
pasiune etc. ne poate fi prezentat, dar in spatele lor se afla un truc al diavolului pentru a ne
distrage atentia si a ne preocupa cu altceva decat cu Hristos. Rezultatul este ca suntem
preocupati de acel lucru si nu de partea noastra in Hristos. Dacd aducem ispite de natura carnala
in acest pasaj, intelegem gresit contextul si caracterul acestui conflict. Luptele Iui Lot in
Sodoma nu reprezinta aceasta lupta din Efeseni 6.

»Uneltirile diavolului” ne prezinta lucruri care par frumoase si inocente, dar prin ele sufletele
noastre sunt ingelate. Faptul ca aici este folosit pluralul (,,uneltirile”) ne arata ca satan are multe
moduri ingelatoare de a ne ataca. Ceea ce el foloseste asupra unui crestin credincios nu poate
folosi asupra altuia. El cunoaste prin observatie tendintele fiecdruia dintre noi si va folosi o
anumita metoda de atac, vizand zona 1n care suntem cei mai slabi si cei mai susceptibili de a fi
inselati. William Kelly traduce acest verset prin ,,strategia diavolului”. Aceasta se referd la
stiinta razboiului militar. Conform acestuia, Satan planuieste o strategie speciala pentru a-i ataca
pe credinciosi. El a tintit asupra vieti noastre! Nu este un atac la intdmplare, ci un lucru planificat
cu atentie. Acesta este un gand care da de gandit.

Un exemplu din Tosua 9 ilustreazi in acest fel lucrarea diavolului. in cartea Iosua, DOMNUL i-a
condus pe copiii lui Israel la mostenirea lor: tara Canaan (Iosua 5.13-15). Canaan este un simbol
al partii noastre ceresti in Hristos. DOMNUL le daduse tara (Iosua 1.2), dar ei au trebuit sa lupte
pentru a intra practic in posesia ei si pentru a trdi in ea. Locuitorii tarii (canaanitii) sunt un
simbol al ,puterilor spirituale ale rautatii din locurile ceresti” (Efeseni 6.12), care conspira
impotriva credinciosilor, pentru a-i impiedica si se bucure de partea lor in Hristos. In Iosua 9,
unii dintre locuitorii tarii (gabaonitii) au venit cu viclenie la copiii lui Israel si i-au Inselat sa
incheie cu ei un pact de neagresiune (losua 9.4-15). Nu dupa mult timp, israelitii au descoperit
ca fuseserd ingelati de gabaoniti. Din moment ce Israel jurase sa nu-i distruga pe gabaoniti, ei
au avut o problema pe care si-au creat-o singuri: nu au putut scapa de gabaoniti si astfel acestia
au devenit o povara si o distragere a atentiei pentru copiii lui Israel. Toate acestea s-au intamplat
pentru ca losua si poporul n-au intrebat pe DomNuUL (losua 9.14).

Intreaga armura a lui Dumnezeu

Responsabilitatea noastra este sa ne imbracam cu ,,intreaga armura a lui Dumnezeu”. Nu este
suficient sd cunoastem partile individuale ale armurii. Nu este suficient sa explicim
semnificatia si functia fiecarei parti a armurii pentru a beneficia de protectia ei; trebuie sa o
purtam - ,,sd o imbracam”. Adica, trebuie sa aplicam practic in viata noastra principiile pe care
le reprezinta fiecare piesd a armurii, inainte de a putea beneficia de ele. Atentie, trebuie ca noi
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sa le imbracam; Dumnezeu nu o face pentru noi. ,,Haina cea mai bund” a fost pusa pe fiul
risipitor cand a venit la tatal sdu; ea reprezintd binecuvantarile lui Dumnezeu in rdscumparare.
Asadar, vesmintele mantuirii sunt ceva ce Dumnezeu pune pe noi atunci cand suntem mantuiti.
Dar cand vine vorba de ,,intreaga armura a lui Dumnezeu”, noi trebuie sa o imbracam - este
responsabilitatea noastra. Retineti, de asemenea, ca ,,a imbraca” 1n greaca este la timpul aorist.
Aceasta Inseamna ca trebuie ca noi sa o facem o data pentru totdeauna. Prin urmare, ar trebui
sd se citeascd: ,,Dupa ce v-ati imbracat ...” Asadar, nu este ceva pe care il Imbracam si il
dezbracam mereu, dupa cum este necesar, ci ceva pe care l-am imbracat o data pentru totdeauna.

Cand Pavel spune: ,,foata armura [completa] a lui Dumnezeu”, el spune ca nu este suficient sa
purtdm doar o parte din ea. Ea ne este datd ca un intreg si trebuie purtata in integralitatea ei.
Retineti, de asemenea, cd nu existd nicio armurd pentru spatele nostru. Dumnezeu nu vrea ca
noi si intoarcem spatele dusmanului si si fugim. Mai degraba, ni se spune: ,,Impotriviti-va
diavolului, si el va fugi de la voi” (Iacov 4.7). Atunci cand purtdm armura, diavolul este
zadarnicit in incercarea sa de a ne preocupa cu alte lucruri si de a ne lua bucuria partii noastre
n Hristos.

Fortele raului (6.12)
Versetul 12

Efeseni 6.12: ... pentru ca lupta noastra nu este impotriva sangelui si a carnii, ci impotriva
stapanirilor, Tmpotriva autoritatilor, impotriva stdpanitorilor lumii intunericului acestuia,
impotriva puterilor spirituale ale rautatii in cele ceresti.

Exista o serie Intreagd de emisari ai raului, care marsaluiesc impotriva noastra in acest conflict;
si toti incearca sa ne nsele si sa ne seduca. Lupta nu este doar impotriva ,,diavolului” (Efeseni
6.11); este ,,lmpotriva stapanirilor, Impotriva autorititilor, impotriva stapanitorilor lumii
intunericului acestuia, impotriva puterilor spirituale ale rautdtii in cele ceresti”. Aceasta este o
coalitie de cinci tipuri de fiinte ale rautatii. Aceste fiinte ale rautdtii denota diferite aspecte ale
raului spiritual care sunt indreptate impotriva credinciosului. Exista un exemplu al acestor cinci
dusmani in Iosua 10, unde o coalitie de cinci impdarati canaaniti s-a adunat pentru a lupta
impotriva lui losua si a copiilor lui Israel, Tn Tncercarea de a-i impiedica sa cucereasca tara.
»Adoni-Tedec” era liderul coalitiei, si el este o imagine a lui satan, care este comandantul
suprem al puterilor rautatii din locurile ceresti. Alti patru imparati se aflau sub comanda sa:
,Hoham”, , Piream”, ,lafia” si ,,Debir” (Iosua 10.3,4).

Batalia din Iosua 10 a avut loc 1n ,,Gabaon”, care Inseamna ,,un deal mare”. Ea a avut loc
literalmente pe un deal, iar aceasta vorbeste despre locurile ceresti, unde are loc lupta noastra
spirituald. Copiii lui Israel au venit din ,,Ghilgal”, pentru a se intilni cu acest dusman. Acesta
vorbeste despre judecata de sine (Iosua 10.9). Cand soarele era la apus, losua i-a poruncit sa
stea pe loc pentru incd o zi Intreaga. El a facut aceasta pentru ca ei sd poata termina batalia in
mod victorios (losua 10.11-14). Deoarece o zi cu Domnul este ca 0 mie de ani (2 Petru 3.8;
Psalmul 90.4), aceasta vorbeste despre ziua prelungita a harului, care este acum de aproape
doud mii de ani! Aceasta indica faptul ca vom avea aceasta lupta cu Satan si emisarii sai pana
la venirea Domnului - la rapire.
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Ziua cea rea (6.13)

Versetul 13

Efeseni 6.13: Pentru aceasta, luati toata armura lui Dumnezeu, ca sa va puteti Impotrivi n
ziua cea rea si, dupa ce ati Tnvins toate, sa stati in picioare.

Noi nu traim intr-0 vreme de pace, ci intr-o vreme de lupta - lupta spirituald! Viata crestina este
o lupta constantd, iar aceasta lupta nu se opreste. Petru ne spune ca trebuie sa fim ,,treji” si
,veghetori” in fata uneltirilor adversarului nostru (1 Petru 5.8). Intrucat nu stim niciodata cand
si unde va ataca, trebuie sa trdim 1n alertd maxima in orice moment.

Tntr-un sens, ,,ziua cea rea” cuprinde intreaga perioadi a absentei lui Hristos din aceasti lume;
in alt sens, se referd la momentul in care dusmanul lanseaza un anumit atac Tmpotriva noastra.
Acestea sunt ocazii in care puterea de seductie a dusmanului apasa mai tare asupra noastra,
incercand sa ne smulgd din partdsia cu Hristos si sd ne impiedice sd ne bucurdm de partea
noastra in Hristos. In fata unor astfel de momente, ar trebui sd ne punem armura. Numai atunci
vom putea ,,sta” in picioare impotriva acestui dusman. Retineti cd se spune ,stati”, nu
»inaintati”, deoarece nu exista nicio Tnaintare in pozitia in care aceasta epistola 1l vede pe
crestin.

Sapte piese ale armurii (6.14-20)
Versetele 14-18

Efeseni 6.14-18: Stati deci in picioare, dupa ce v-ati incins mijlocul cu adevarul si v-ati
imbracat cu platosa dreptatii si v-ati incaltat picioarele cu pregatirea Evangheliei pacii, peste
toate luand scutul credintei, cu care veti putea stinge toate sagetile arzatoare ale celui rau.
Luati si coiful mantuirii si sabia Duhului, care este Cuvantul lui Dumnezeu, rugandu-va in
orice timp in Duh, prin orice rugaciune si cerere, si veghind la aceasta cu toata staruinta si cu
cerere pentru toti sfinti, ...

O serie de comentatori subliniazd ca aceasta ,,armurd a lui Dumnezeu” este formata din sapte
parti, daca includem rugaciunea:

o Incinsi cu adevarul”

In acele vremuri, un barbat isi putea lega imbricdmintea lunga cu 0 centura. Aceasta se
ficea pentru ca el si poata lucra nestingherit. In aceasta lupta spirituald, ,,mijlocul nostru
[coapsele] trebuie sa fie incins cu adevarul”. Coapsele sunt zona soldurilor din corpul
nostru care se misca in timpul tuturor activitatilor noastre fizice. A avea coapsele incinse
cu adevarul Tnseamna ca toate miscarile noastre in viata sunt guvernate de principiile
adevarului lui Dumnezeu. Domnul Isus a exemplificat desavarsit aceasta atunci cand a
fost ispitit de diavol. Cuvantul lui Dumnezeu I-a ghidat fiecare miscare. El nu a facut
niciun pas care sa nu fie justificat de Cuvantul lui Dumnezeu si de Duhul lui Dumnezeu
(1 Timotei 3.16). In consecinti, tacticile diavolului au fost zadarnicite. In mod similar,
principiile Cuvantului lui Dumnezeu trebuie sa ghideze toate activitatile noastre, iar
rezultatul va fi acelasi - vicleniile diavolului, menite sa ne faca sa gandim altfel, vor fi
zadarnicite.
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e, imbrdcati cu platosa dreptatii”

Platosa este o armura pe care o purtam deasupra inimii pentru a ne proteja afectiunile.
Ea este numita platosa ,,dreptatii” pentru cd trebuie sa ne ferim ca afectiunile noastre sa
nu fie influentate de nimic care nu este caracterizat de dreptatea practica. Diavolul va
tinti in mod deliberat inimile noastre, pentru a-L inlocui pe Hristos in afectiunile noastre.
Asadar, sa ne ferim sa iubim un lucru sau o activitate atat de mult incat sa se instaleze
in scaunul afectiunilor noastre si sa fim coplesiti de el. Daca suntem entuziasmati de
ceva, chiar daca nu este pacatos in sine, existd un mare pericol sa ne lasam dusi de el.
Stiind aceasta, Satan va incerca sa aduca in viata noastra un lucru cu aspect nevinovat,
care sd se strecoare 1n inimile noastre. Acesta este motivul pentru care suntem avertizati
in Proverbe 4.23: ,,Pazeste-ti inima mai mult decat tot ce se pazeste, pentru ca din ea ies
izvoarele vietii”.

o, picioarele incdltate cu ravna Evangheliei pacii”

Aceasta este protectia pentru picioarele noastre. Existd circumstante neprevazute,
dincolo de controlul nostru, care ne ating umblarea zilnica cu Domnul (despre care
vorbesc picioarele). Diavolul va folosi aceste circumstante din viata noastra de zi cu zi
pentru a ne tulbura pacea si partasia, stricand astfel bucuria partii noastre in Hristos.
Atunci cand picioarele noastre sunt incaltate cu ,,ravna Evangheliei pacii”, intampinam
acest atac. Aceasta nu inseamna ca suntem gata sa vestim Evanghelia oamenilor pe care
Ti intdlnim - acest lucru nu ne va proteja de atacurile subtile ale dusmanului. Versetul nu
vorbeste despre ceea ce Evanghelia comunica altora, ci despre ceea ce face ea in noi.
Evanghelia ne-a adus ,,pace” si astfel ne pregateste sa traim in pace intr-o lume plina de
tulburdri. Ea pune o temelie de stabilitate in sufletele noastre (acesta este sensul
cuvantului ,,ravna” in greacd), umplandu-ne de pace. Acest lucru ne echipeaza pentru
circumstantele dificile ale vietii pe care le vom intdlni cu siguranta si pe care dusmanul
le va folosi cu siguranta pentru a obtine un punct de atac si a ne strica astfel bucuria in
Domnul. Daca traim cu aceasta pace interioara, pe care ne-a adus-o Evanghelia, vom fi
capabili sd facem fatd acestor circumstante Intr-un spirit de senindtate si sd nu le
permitem sa ne frustreze si sa ne indeparteze de partdsia cu Hristos.

e, peste toate luand scutul credintei”

Aceasta este 0 protectie impotriva incercarilor dusmanului de a ne tulbura credinta si
increderea in Domnul. Nu trebuie sd permitem ,,sagetilor” indoielii sd-s1 gdseascd tinta
in inimile noastre, faicandu-ne sa ldsam mainile sa atarne in jos in descurajare. Aceste
sageti pot f1 Intrebdri, pe care le avem cu privire la caile Domnului cu noi in legaturd cu
dificultatile, dezamagirile sau durerea din viata noastra. Cand permitem acestor lucruri
sd patrunda in adancul inimii noastre, devenim descurajati si pierdem bucuria a ceea ce
avem in Hristos. O sageata arzdtoare a diavolului nu este o dorintad brusca de a satisface
o pofta interioara - aceasta seamana mai degraba cu lupta din Galateni 5.17. Lupta din
epistola catre Efeseni presupune ca credinciosul trdieste in partasie cu Domnul si carnea
nu se impune in viata sa. O sageata arzatoare este o idee diavoleasca, pe care dusmanul
0 aruncd asupra noastrd, pentru a ridica indoieli in inimile noastre cu privire la bunatatea
lui Dumnezeu. Ridicarea ,,scutului credintei” inseamna sa ne mentinem ncrederea n
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Dumnezeu si sa credem ca tot ceea ce El permite in viata noastra este, in cele din urma,
spre binele nostru (Romani 8.28), deoarece caile Sale sunt desavarsite (Psalmul 18.30).

»dagetile arzatoare” pot fi, de asemenea, acuzatiile condamnatoare ale diavolului
indreptate impotriva constiintei noastre. Intrucat toti esuim intr-un fel sau altul,
dusmanul va incerca si ne tind preocupati cu neajunsurile si greselile noastre. in acest
fel, ochii nostri sunt din nou Indreptati 1n alta parte si nu la Hristos. Daca ridicam ,,scutul
credintei” si credem ca Dumnezeu este prezent pentru noi, aceste atacuri vor fi respinse.

o, Luati si coiful mantuirii”

Aceasta este protectia pentru gandurile noastre. Atunci cand alte lucruri decat Hristos
ne preocupa gandurile, inamicul poate introduce distrageri menite sa ne abata de la
bucuria partii noastre ceresti. Atunci cdnd ne fixam gandurile pe Hristos si pe ceea ce
avem in El, aceasta actioneaza ca o eliberare practica de tot felul de lucruri pe care
diavolul vrea sa le introduca. De aceea, aceasta armura este numita si ,,coiful mantuirii”.
Satan nu stie ce gandim noi; el nu este omniscient. Insi, el poate aduce in atentia noastra
anumite lucruri menite sa provoace anumite reactii in inimile noastre, iar astfel de
sugestii ne pot conduce pe cai ale gandirii care ne indeparteaza gandul de la Hristos. El
este foarte subtil; dacad o persoana este in partasie, asa cum presupune Pavel aici, satan
nu va folosi lucruri rele si josnice pentru a ne distrage atentia. Si in aceasta lupta din
Efeseni 6 nu este vorba de raul pe care dusmanul 1l starneste in carnea noastra (ca in
lupta din Galateni 5.17), ci de lucrurile exterioare care par inofensive si nevinovate, dar
care totusi ne indeparteaza de Hristos in gandurile noastre. Acestea pot fi lucruri care
privesc cariera noastra, politica, activitatile sportive, prieteniile etc. Toate acestea ne pot
distrage atentia, daca le acorddm un loc nepotrivit in gandurile noastre. Un frate mai in
varsta obisnuia sd spuna: ,,Ai grija la ce te gandesti si lasa-L pe Hristos sa fie
preocuparea gandirii tale.” - ,,Tu vei pazi in pace desavarsita mintea care se sprijina pe
Tine, pentru ca se increde in Tine” (Isaia 26.3).

e ,,sabia Duhului, care este Cuvantul lui Dumnezeu”

Aceasta este protectia impotriva motivelor gresite din inimile noastre. Putem avea
motive ascunse si viclene in inimile noastre, de care nu suntem constienti, si pe care
dusmanul le poate lua si folosi pentru a ne abate de pe cale. ,,Sabia Duhului, care este
Cuvantul Iui Dumnezeu”, este capabila sa recunoasca ,,gandurile si intentiile inimii” si
si scoati astfel la iveald orice motiv gresit (Evrei 4.12). Daca i permitem Duhului sa
aplice Cuvantul lui Dumnezeu in plinatatea Sa la inima si constiinta noastra, El va
descoperi toate motivele adanc inraddcinate si ascunse, astfel incat sa le putem judeca
Tnaintea lui Dumnezeu (lov 34.32; Psalmul 139.23,24). Aceasta ne pazeste sa facem
pasi gresiti din motive rele.

Am putea crede cd mentionarea aici a ,,sabiei Duhului” este solicitarea noastra de a-I
ataca ofensiv pe diavol. Insa, nicaieri in Sfanta Scripturd nu ni se cere sa ne luptim cu
diavolul, sd vorbim cu el sau sa fugim de el. Ni se cere insa s ne ,,impotrivim” lui, iar
daci o facem, el va fugi de noi (Iacov 4.7; 1 Petru 5.9). Tn contextul din Efeseni 6, sabia
nu trebuie sa fie folosita impotriva dusmanului, ci impotriva noastra insine! In mod
similar, copiii lui Israel trebuiau sd-si ascutd cutitele, atunci cand au intrat in tara
Canaan, si apoi sa le foloseasca impotriva lor insisi (Iosua 5.2).
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e ,,Rugdndu-va in orice timp, prin orice rugdciune”

In cele din urma, trebuie si-1 intAmpinam pe vrijmas pe cAmpul de lupti in genunchi.
Aceasta vorbeste despre o exprimare zilnica a dependentei de Domnul pentru pazire.
Armura nu ar fi completi fard aceasta. Intr-o lupti fizica, desigur, aceasta ar fi o pozitie
vulnerabild, dar in aceasta lupta spirituald in locurile ceresti, este un loc de protectie si
putere. Un element de protectie este ,,rugaciunea si cererea in Duh” (Compara cu Luca
22.40). Dusmanul nu ne poate face rau daca suntem in prezenta Domnului $i ne rugam
cu staruinta (Deuteronomul 33.12; 2 Imparati 6.13-17; 2 Cronici 22.10-12).

Apostolul adauga: ,,veghind la aceasta cu toata staruinta”. Domnul vrea ca noi sa
asteptam raspunsul la rugaciunile noastre. Aceasta se referd la exercitarea credintei.
Avem tendinta de a renunta prea repede. Rugaciunile noastre nu trebuie sa fie doar
pentru pazirea noastra in aceasta batilie, ci si pentru pazirea ,,tuturor sfintilor”, deoarece
dusmanul va ataca pe oricine vrea sa se implice pentru Domnul.

Versetele 19.20

Efeseni 6.19,20:... si pentru mine, ca sa-mi fie dat cuvant la deschiderea gurii mele, ca sa fac
cunoscut cu indrazneald taina Evangheliei, pentru care sunt un ambasador in lanturi, ca sa
vorbesc cu indrazneala in ea, asa cum trebuie sa vorbesc.

Un slujitor al lui Dumnezeu atat de mare, cum era Pavel, nu a considerat inutil ca credinciosii
sd se roage pentru el. El isi dorea rugaciunile lor, pentru ca lucrarea Domnului sa continue si sa
prospere. El a Inteles ca a existat i Tncd mai exista o ,,mare luptd”, cand vine vorba de adevarul
spre folosul celor credinciosi (Coloseni 1.28-2.1). Acesta este motivul pentru care le cere
credinciosilor din Efes sd se roage pentru el, pentru a putea deschide gura cu Indrazneala pentru
a proclama ,taina Evangheliei”. Evanghelia nu este taina, dar ea ne aduce in binecuvéntarea
tainei. Evanghelia este mijlocul prin care credinciosul are parte la ceea ce dezvaluie taina. De
aceea, taina este consecinta adecvata a Evangheliei (Romani 16.25). Sa se observe: el nu Ti
roaga sa se roage pentru eliberarea sa din inchisoare sau pentru usurarea situatiei sale. Astfel,
vedem in el o imagine frumoasa a supunerii fatd de ceea ce Domnul a ingdduit in viata sa.

Rezumat al semnificatiei spirituale a armurii
« Mijlocul Tncins - a ne misca in viata noastra conform principiilor corecte
o Platosa - a avea o constiintd bund cu o atitudine corecta
o Cu picioarele incaltate - intr-o stare de calm si seninatate
e Scutul credintei - avand incredere reala in Dumnezeu
o Coiful - avand ganduri corecte
 Sabia Duhului - avand motive corecte

e Rugaciune - o atitudine corecta de dependenta (in genunchi)
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Salutul de incheiere (6.21-24)
Versetele 21-24

Efeseni 6.21-24: Iar ca sa stiti si voi cele despre mine, ce fac, toate vi le va face cunoscut
Tihic, preaiubitul frate si slujitor credincios in Domnul, pe care 1-am trimis la voi chiar pentru
aceasta, ca sa cunoasteti cele despre noi si s va mangaie inimile. Pace fratilor si dragoste cu
credinta, de la Dumnezeu Tatil si de la Domnul Isus Hristos. Harul fie cu toti cei care Il iubesc
pe Domnul nostru Isus Hristos in curdtie!

In salutul final al lui Pavel, este mentionat ,,Tihic, preaiubitul fratele si slujitor credincios in
Domnul”. Numele sau apare de cinci ori in Noul Testament (Faptele apostolilor 20.4; Efeseni
6.21; Coloseni 4.7; 2 Timotei 4.12; Tit 3.12). Dubla sa sarcina in acest moment era de a-i
informa pe credinciosii din Efes despre starea apostolului si de a le incuraja inimile.

Pavel incheie cu salutul sau obisnuit. El le ureaza ,,pace”, ,,dragoste” si ,,har”.

Titlul original: ,,Walking Worthy of Our Calling in Our Households: Ephesians 5.22-6.9” si
,, The Christian Warfare: Ephesians 6.10-20”
din The Epistle of Paul to the Ephesians: The Purpose of the Ages
Sursa: www.bibletruthpublishers.com/5:2-6:9
si: www.bibletruthpublishers.com/6:10-20
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