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9. Important este sa fii sinatos?
Cum Isus elibereaza pe un om de autocompatimire
loan 5.1-16

»Isus, vazandu-l zacand si stiind ca era de mult timp agsa, i-a spus: «Vrei sa fii
sanatos?»” (Ioan 5.6).

Asistenta spirituald este osteneala de a aduce sufletul omenesc in legatura corectd cu
Dumnezeu si sa-1 elibereze de toate celelalte legaturi — si de autocompatimire!

Babsy ma priveste chinuita. Cufundata adinc in perina groasa a spitalului, legata la aparatele
cu semnale luminoase intermitente si la punga cu perfuzii care picura incet, toate acestea Tmi
oferd o imagine de compatimit. ,,Dumnezeu m-a zdrobit. Ce am facut, cd imi merge asa de
rau? M-a uitat Dumnezeu? As dori sa mor si sa treaca totul ...” — Cuvintele imi raman
intepenite in gat. Imi propusesem s-o mangai cu un cuvént din Psalmi si si ma rog cu ea. Dar
ea 1si varsd inima, da vina pe Dumnezeu si se plange de toata nenorocirea ei. Ce sa mai spui in
acest caz, atunci cand stai sanatos alaturi de patul de boald? —

O intrebare total imposibila?

Nu este aceasta cea mai ciudata intrebare, pe care Domnul Isus a pus-o vreodatd unui om
bolnav? Doamne, cum se poate sa fi asa de nepoliticos, in timp ce sti — aga se spune textual in
Ioan 5 — de cat timp omul este bolnav? S-o spun pe fata, uneori trebuie sa ma minunez de
Domnul nostru! Imi imaginez ci in una din vizitele mele la bolnavi as pune o astfel de
intrebare unui pacient bolnav de multi ani. Nu este greu de imaginat cum va reactionael ...

Dar s-o luam de la inceput! Domnul nostru este din nou impreuna cu ucenicii Sai in capitala.
Prilejul este o sarbatoare a iudeilor. Toti sunt cuprinsi de atmosfera de sarbatoare, cine mai
face o vizita Intr-un spital. Pe 1anga aceasta este un azil de batrani, o casa in care stau cazurile
lipsite de sperantd. Aceia la care medicii au renuntat, spunand: ,,Numai Dumnezeu poate
ajutal!”, si prin aceasta vor sa spuna: ,,Fa-ti testamentul, nu este nici o sperantd. Noi medicii
nu-ti mai dam nici o sansa ...”

De la multimea in sdrbatoare din curtea Templului sunt numai cativa pasi pana la scaldatoarea
de la Poarta Oilor, pe care au Tnconjurat-o cu cinci pridvoare, ca sa preia pe toti bolnavii,
orbii, paralizatii, pe cei slabiti, pe schiopi si pe cei cu orice fel de handicapuri.

Este astazi altfel in societatea noastra? Nu rareori cazurile fara speranta sunt trimise in azile.
Aici sunt Tmpreuna cazurile triste. Aici miroase a boald si moarte, aici melancolia devoreaza
existenta lor. Apatici si cu priviri stinse zac cei suferinzi acolo, aproape nimeni nu se
preocupd cu ei. Si afard viata 1si desfasoara cursul, afara pulseazd viata, se lucreaza, se
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sarbatoreste, se fac glume si se rade. Si numai la urmatoarea usa de casa se are impresia ca
lumea s-a oprit ...

In aceasta lume vine Domnul nostru. Ce trebuie sa fi fost aceasta pentru El, care a facut foarte
bune creatia si pe om! El nu a creat boala si suferintd, nevoie si deznidejde. Insa dupa aceea a
venit pacatul in lume si impreuna cu el a venit boala si moartea, osteneala si nevoia, suferinta
si brutalitatea ...

Deseori ma intreb, ce inseamna in profunzimea ei aceasta afirmatie: ,,Si Cuvdntul S-a facut
carne §i a locuit printre noi ...” (Ioan 1.14) si El era ,,in chip de Dumnezeu ... S-a golit pe
Sine Insusi, luand chip de rob” (Filipeni 2.6,7). Existda un contrast mai mare decat acela intre
Creator si creatura cdzutd in pacat? Nu a plans Isus la mormantul lui Lazar din cauza aceasta,
cu toate ca stia ca El il va invia?

Si acest Domn al vesniciei vine la aceasta scaldatoare Betesda, la locul unde toata suferinta
omului este adunatd la un loc. Deci, dacd Domnul nostru ar fi vrut sa faca sanatosi pe toti
bolnavii timpului Sau, ar fi construit El probabil un spital? Nu, El trebuia sa spund numai un
singur cuvant! Nu ar fi fost nimic altceva decat un singur act al creatiei. Dar nu aceasta era
misiunea Lui. El a venit sa ne elibereze de boala pacatului. Vindecarile si minunile trebuiau
sa-L arate ca Acela care era fagaduit ca Rascumparator al poporului Sau. De aceea Domnul
foloseste aceastd minune nu in primul rand pentru sandtatea oamenilor (caci altfel El ar fi
vindecat pe toti cei de la scaldatoarea Betesda), ci asa ca si In cazul acesta sa se dovedeasca in
mod deosebit mai-marilor poporului ca Mesia Cel fagaduit.

Unele manuscrise dau o justificare pentru derularea in continuare a acestei Intamplari:

,In acestea [pridvoare] zdceau o multime de bolnavi ..., asteptdnd miscarea apei. Pentru
ca un inger cobora cdteodata in scaldatoare si tulbura apa. Deci cine intra cel dintdi
dupa tulburarea apei se facea sanatos, orice boala ar fi avut” (Ioan 5.3,4).

Cum procedeaza Domnul Isus, cum castiga El inima?

Despre omul acesta, caruia i Se adreseazd Domnul Isus in pridvorul acela, ni se relateaza ca el
era bolnav de treizeci si opt de ani si cd Domnul Isus stia aceasta. Astfel El merge la el si il
intreaba: ,, Vrei sa fii sanatos?”

Ne-am intrebat deja, de ce Domnul nostru pune aceastd intrebare ciudata. Ce intentioneaza El
prin aceasta? Nu este de la sine inteles ca un bolnav, care sufera de multi ani, vrea in sfarsit sa
devina sanatos? Nu este aceasta Tntrebare absolut de prisos?

Si totusi — Domnul nostru stie foarte bine ce face si ce intreaba. El stie situatia bolnavului si
cauta sa afle atitudinea acestuia cu privire la boala sa. Cu regret si astdzi nu sunt putini
bolnavi care au nevoie de boala lor ca s se recunoasca pe ei insisi, deoarece ei cred ca trebuie
sd traiasca din compatimirea si afectiunea altora. Ei folosesc starea lor de boala ca sa se

2



Cum intampina Isus pe oameni — Eberhard Platte

9. Important este sa fii sanatos?

cufunde in autocompatimire §i sa lege pe altii de ei. Da, bolnavul de la scaldatoarea Betesda
este dependent de ajutor. Insi oamenii, care 1-au adus acolo si care il ingrijesc zilnic, s-au
izolat de el si au renuntat la el. De ce? Din cauza ca el a incercat sa le sugereze o constiinta
rea? Cu intrebarea: ,, Vrei sa fii sanatos?” Domnul nostru vrea sa stie de la el: ,,Esti tu pregatit
ca sanatos sa traiesti ca un sanatos? Pand acum te-ai folosit de ajutorul altora. Daca te faci
sanatos, vei fi tu un ajutor pentru ceilalfi bolnavi? Sau este vorba numai despre tine ...7”

Raspunsul celui legat la pat de mulfi ani face cunoscut ceva din autocompatimirea sa:

,,Doamne, nu am pe nimeni ca sa ma arunce in scaldatoare cand se tulbura apa; §i, pana
cand vin eu, coboara altul inaintea mea” (Ioan 5.7).

Prin aceasta el aratd si ca el nu-si poate imagina o altd vindecare, decit aceea la aceasta
scaldatoare Betesda. El doreste sa fie candva primul care coboara in apa. Ce se intampla cu
ceilalfi bolnavi? La aceasta nu se gandeste. Ei tofi asteaptd aceasta. Fiecare bolnav este
aproapele lui insusi! In egoismul lor ei nu sunt altfel decat cei sanitosi.

,,Doamne, nu am pe nimeni! Doamne, nimeni nu se intereseaza de mine! Sunt parasit de toti.
Sunt cu adevirat nenorocit. Imi pare rdu de mine. Nu poti Tu vorbi constiintei neamurilor
mele, ca ele sa se ocupe de mine? Eu am renuntat. Doamne, si daca Tu intrebi asa, nu vrei Tu
si ma arunci in apa la momentul potrivit? In curénd vei pleca si eu voi fi iarasi singur!”

Cunoastem noi aceasta atitudine? Nu suntem noi Tnclinai sa ne auto-compatimim?
Cum rezolva Domnul Isus ,,cazul” bolnavului?

Raspunsul Domnului este: ,, «Ridica-te, ia-ti patul gi umbla.» Si indata omul s-a facut sanatos
si si-a luat patul §i umbla” (Ioan 5.8-9).

S-a rezolvat prin aceasta cazul? Domnul a facut sanatos pe un om — §i este aceasta totul?

Nu, vedem aici foarte clar, ca prin aceasta minune Domnul Isus intentioneaza mai mult decat
sa faca sanatos pe un om. Deoarece vindecarea aceasta are loc intr-o zi de sabat, evenimentul
iritd sentimentele evlavioase ale iudeilor. Aceasta deranjeazd odihna lor de sabat! Faptul ca un
bolnav este vindecat este un lucru secundar pentru ei, mai important pentru ei este respectarea
prescriptiilor. Si conform conceptiei lor, vindecarea bolnavilor este lucrare, si prin aceasta ea
este interzisa in ziua de sabat (Ioan 5.10).

Intre timp Domnul Isus a plecat, deoarece o multime din popor vorbea cu inflicdrare despre
cele petrecute si El nu voia si fie centrul unei minuni. Insa El merge dupa cel vindecat si il
cauta, pana 1l gaseste in zona Templului. Acolo El 1i dd incd o indicatie cu privire la
vindecarea lui: , lata, te-ai facut sandatos;, nu mai pacatui, ca sa nu {i se intdmple ceva mai
rau!” (loan 5.14). In cazul acesta boala lui era intr-adevar o urmare a unui picat, despre care
cel insanatosit stie foarte bine. Sunt boli care sunt urmare a pacatelor. Sd ne gandim la ciroza
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ficatului ca urmare a alcoolismului, sau la infundarea arterelor periferice ca urmare a abuzului
de nicotind. Nu stim ce boala avea bolnavul de la scalditoarea Betesda. De asemenea nu stim
la care pacat S-a referit Domnul Isus. Aceasta raimane un secret al spovedaniei.

La Intamplarea cu orbul de la poarta Ierusalimului Domnul explica clar ca noi nu trebuie sa
consideram cu usuratate pacatul ca fiind cauza unei boli. De aceea trebuie sa fim foarte
retinuti Tn privinta aceasta.

Versetele care urmeaza (Ioan 5.17-47) arata ca Domnul Isus foloseste aceastd intamplare ca sa
Se prezinte iudeilor ca Fiul lui Dumnezeu, care actioneaza conform misiunii incredintate Lui
de Tatal Sau ceresc:

., Cine aude cuvantul Meu si crede in Cel care M-a trimis are viata eternd si nu vine la
judecata, ci a trecut din moarte la viata” (Ioan 5.24).

Ce pot eu invata din aceasta pentru consilierea spirituala?

1. Vezi nevoia bolnavilor si a celor nevoiasi si intereseazd-te de ei, asa cum a facut
Domnul Tsus. Insd nu te 1dsa instrumentalizat de oameni. Arata clar, cd numai Domnul
poate ajuta si ca noi suntem numai slujitori.

2. Autocompitimirea este o boald care urmdireste sa lege pe alti oameni cu sine fnsusi. In
loc de aceasta aratd spre Domnul Isus. El a suferit, fard sa Se planga sau sa Se
compatimeasca pe Sine Insusi.

3. Daca tu Insuti esti Intr-o situatie Tn care ifi pare rau de tine Tnsufi, deoarece gandesti ca
nu ai avea pe nimeni care sa se ocupe de tine: priveste la Isus — El poarta grija de tine.
El este intotdeauna prezent, El te cunoaste si vrea sa-ti ajute. Increde-te in EI.

4. Nu prescrie Domnului cum trebuie El sa ajute, ci lasd in seama Lui cum sa actioneze.

5. Fii constient ca nu este telul lui Isus s@ vindece pe toti oamenii, ci sa consolideze si sa
intensifice relatia lor cu Dumnezeu. Prin aceasta Dumnezeu este glorificat.

Retine: Domnul Isus are intotdeauna si alte posibilitati de ajutorare decat gandim noi.
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